
旬なイベントやオススメの景色など
取材依頼を受け付けています 旬な情報を動画でお届け！

町公式 YouTube チャンネル 　１月12日、町防災児童館複合施設アカリエで
二十歳のつどいが開催されました。町内では、
計 224名が 20歳を迎えました。
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町からのお知らせ

農林業センサス農林業センサスににご協力をお願いしますご協力をお願いします

あなたの回答が
農業・林業の未来につながります。

　農林業の生産構造や就業構造の実態を明らかにすることを目的に、5 年に１度行われる大切な調査です。
調査の対象となる農林業を営んでいるすべての農家や法人等に、統計調査員が訪問しますので、回答にご協
力をお願いします。調査結果は、農林業や農山村の振興など農林行政の基礎として活用されます。

農林業センサスとは

　マイナンバーカードをお持ちの方は、
マイナポータルを利用して、パソコン
やスマートフォンからオンラインで
転出届が提出できます。問 住民課住民係 076-462-9962

届出できる人

　マイナンバーカードをお持ちの方で、
町外に転出する人（日本国外へ転出す
る場合は対象外）
※�転出する人と同じ世帯の方の分をま

とめて申請できます。

必要なもの

①マイナンバーカード
　�（利用者用電子証明書と署名用電子証明書が搭載されているマイナ

ンバーカードが必要です。）
②�「マイナンバーカード読取に対応したスマートフォン」または「パソコン

およびマイナンバーカード読取に対応した IC カードリーダライター」

手続方法

１  マイナポータルにログインする（右のＱＲコードからアクセスできます）。
２  マイナポータルの「住まい（引越し）」を選択し、画面の案内に従って必要事項を入力する。
　※転出の手続き完了まで、土日祝日を除き２日程度かかります。
３  �２、３日後、マイナポータルに再度ログインし、転出届の申請状況が『完了』となっていることを確認する。
４  転入先の市区町村窓口でマイナンバーカードを提示し、転入手続きをする。
　（新しい住所に住み始めてから 14 日以内に手続きをしてください。）

転入手続きは必ず市区町村窓口への来庁が必要です。また、本人以外の任意
代理人が署名用電子証明書の発行手続きを行う場合は委任状が必要です。！

引越し手続オンライン
サービスデジタル庁

検索マイナポータル

●手続イメージ

立山町からＡ市に
転出する

手続きをしたい！

転出届

転入届

※�届出内容に不備がある場合等は、
来庁が必要になることがあります。

立山町に
オンラインで
転出届を提出※

Ａ市窓口で
転入届を提出

転入先の窓口だけに
行けばＯＫ！

調査期日：令和７年２月１日

調査員は「統計調査員証」を携帯しています。調査員は「統計調査員証」を携帯しています。

オンラインで転出届が
提出できます

ご自身のスマートフォンやパソコンからオンライン回答も可能です

問企画政策課企画広報係 076-462-9968

詳細はこちら詳細はこちら▶▶



問水道課水道管理係 076-462-9960
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国 勢 調 査
　　

募集募集
調査員調査員

　10月に実施される、国勢調査の調査員を募集します。
●業務内容
　担当地域での調査活動（調査説明、調査書類の配
布、調査票の回収・整理など）
●応募条件
　20歳以上の方（原則）等
●業務期間
　８月下旬～ 10月中旬
※�給与や応募方法などの詳細はお問

合せください。
問企画政策課企画広報係
　076-462-9968

＼あなたの力が必要です／＼あなたの力が必要です／

日時時 場所所 期間期 締切〆 対象対 必要な費用費 支給額・補助金額額

内容内 申込み・届出申 その他他注意事項！ ホームページHP問合せ問

持 持ち物
講 講師人 定員・人数

条 条件・資格
受付受町からのお知らせ

　寒波により露出した水道管が凍結し、破裂す
る場合があります。ご自宅等の水道管を確認し、
凍結対策をお願いします。
●水道管が凍結しやすいのはこんな時
　氷点下の気温が続いた日などは、凍結しやす
くなります。特に屋外でむき出しになっていた
り、風当たりの強いところにある水道管は注意
が必要です。
●水道管の凍結を防ぐには
✓ 露出した水道管にタオルを巻く。
✓�水道メーターボックス内に発泡スチロールを入れる。
✓ 夜間に水道蛇口から微量の放水をする。
✓�（長期間水道を使用しない場合は）止水栓を

締める

受験等費用補助金

内 �受験料や模擬試験費用の一部を助成
対� �20 歳未満の方で次のいずれかに該当する方
　 ① 住民税非課税世帯 　② 児童扶養手当受給世帯
 　③  ①、②と同等の所得水準にあると町長が認めた世帯
額大学等受験料（最大 53,000 円）
　大学等受験に係る模擬試験受験料（最大 8,000 円）
　高等学校受検に係る模擬試験受験料（最大 6,000 円）

立山町 受験費用補助 検索

＼ あ な た の 進 学 を 応 援 し ま す ／

進学等に関する補助制度

新入学児童学用品購入支援ポイント付与

内�学用品購入支援のためのたてポを申請者（保護者）
に付与

対�令和７年４月に小 ･中学校に入学するお子さん
額�１人あたり 10,000ポイント
※�期間限定ポイント。令和７年３月 31日㈪まで使

用可能。期限を過ぎるとポイントが失効します。
申 〆２月 28日㈮

立山町 入学 ポイント 検索

問 教育課教育政策係 076-462-9981

道管の破裂にご注意を

物価高騰対策子育て応援給付金

内 �物価高騰の影響を受ける子育て世帯の保護者（申
請者）に、給付金を支給

対 �令和７年１月１日現在、町に住民票がある中学３年生
額１人あたり 20,000 円　申 〆２月 28 日㈮
申下のＱＲコードからオンライン申請（原則）
■支給予定日
※�マイナンバーにひもづけられた公金受取口座の利

用で、早期支給が可能です！
➊公金受取口座の場合
　２月 14 日㈮までに申請　⇒　２月 28 日㈮
　２月 28 日㈮までに申請　⇒　３月 14 日㈮
➋その他の口座　⇒　３月 28 日㈮
■制度に関するお問合せ 教育課教育政策係 076-462-9981
■申請に関するお問合せ 住民課医療保険係 076-462-9940

立山町 教育ローン 補助金 検索

➊高校（高等専門学校の 1～ 3年生を含む）、県内の大学、県内の専門学校、県内の高等専門学校（4年生以上）
を卒業し就職した場合▶前年度返済額の 7 割または 16.8 万円 / 年のどちらか低い額
➋県外の大学、県外の専門学校、県外の高等専門学校（4年生以上）を卒業し就職した場合▶前年度返済額の 7
割または 33.6 万円 / 年のどちらか低い額
■�「町米百俵基金」にご寄付いただいた企業に就職した場合
➊のとき前年度返済額の 8 割または 20 万円／年
➋のとき前年度返済額の 8 割または 40 万円／年

教育ローン等返済応援補助金

立山町 子育て応援給付金 検索
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◎ Town News

火災事故の防止を願って 町消防出初式 開催
　１月５日、町消防出初式が役場駐車場などで行われ、町消防署員や消防団員、女性防火クラブ員らが参加しました。
分列行進や纏

まとい

演舞・裸放水などが行われたほか、日ごろの消防防災活動に功績があった次の方々が表彰されました。
消防功労表彰　県知事現場表彰▶酒井 勉（釜ヶ渕）、沢越 裕（高野）、平井 誠（下段）、水野 晴隆（五百石）、
松岩 公見（東谷）、林 大輔（立山）、志鷹 清（立山）、金井 大輔（上段）、山田 隆雄（大森）、上井 源太（利田）
退団者感謝状【在職期間５年以上】▶山元 繁幸（本部）、新木 昭夫（上段）、大江 利男（立山）、松原 靖彦（新川）、
青木 長幸（立山）、佐伯 知彦（立山）、松下 弘一（釜ヶ渕）、村田 勝昭（大森）　【在職期間１年以上５年未満】▶堀 紀亮（五百石）、
山田 博（東谷）　支部長表彰▶牧野 滋明（新川）、延原 治也（新川）、谷口 智之（下段）、松田 和也（下段）、大畑 清志（下段）、
竹野 壮郎（五百石）、野 直広（立山）、山元 忠宏（上段）、若林 純之介（大森）、本馬 智巳（利田）　消防団長表彰▶三鍋 徹（五百石）、
尾近 晃（五百石）、舟崎 浩平（新川）、伍嶋 真一（新川）、久田 大介（釜ヶ渕）、山本 卓也（利田）、奥野 正人（利田）

町からのお知らせ
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アカリエがオープンしました
　アカリエの開館や、子育て支援センターの移転オープンを記念して、イベントを開催します。

０歳からのオペラ鑑賞会
時３月８日㈯ 10時半～ 11時半（開場：10時）
所アカリエホール
費無料（全席自由席） 　人 300名
対どなたでも（大人のみでも可）
内～はじめてのコンサート～
　「桃だ！桜だ！春が来た！！」
問町防災児童館複合施設アカリエ こどもホーム
　076-463-0622

　「リーディングスキルテスト」の考案者で、町内小
中学校で実施する「読解力向上プログラム」をご指導
いただいている新井 紀子 先生の講演会を開催します。
時２月 15日㈯ 13時半～ 15時 00分　（開場：13時）
所アカリエホール
申右のＱＲコードから申込みできます。当日受付可
〆２月７日㈮　問教育課教育政策係 076-462-9981

町防災児童館複合施設

①�ＱＲコードから
申し込む。

②�当日、入場
口で「申込
完了画面」
を見せる。

※こどもホームの窓口でもチケットを配布しています。

申込みから入場までの流れ

新井 紀子氏 特別講演会

◎ Town News

いつまでもお元気で 100歳のお祝い
　１月２日、舩木 ミサヲさん（利田）が
100歳を迎えました。１月10日には舟橋
町長が自宅を訪れ、お祝い状を手渡しま
した。以前は、農業や文化刺

ししゅう

繍が趣味だっ
たという舩木さん。最近の楽しみは、「今
は時間がたっぷりあるので、新聞を隅か
ら隅まで読むこと」と話しました。

◀�舩木 ミサヲさん
（大正 14年１月２日
生まれ）

�舩木さんの文化刺
ししゅう

繍

◎ Town News

声優界のアカデミー賞で最優秀賞
　町在住のフリーアナウンサー山崎奈津
子さんが、アメリカで開催されたコンテ
スト SOVASボイスアーツアワード「最
優秀オーディオブック・ナレーション部
門」で最優秀賞を受賞しました。同アワー
ドはナレーション演技の技術と芸術性を
評価する国際的なコンテストで、今年で
11回目の開催です。

【山崎さんコメント】
　富山の歴史や文化
を、海外の方々に知っ
ていただき、富山と
海外の方々が結びつ
けられたらと思って
います。

県功労表彰に伊藤さん
　多年にわたり、国民健康保険事
業の発展向上に寄与されたとして、
伊藤 雅美さん（米沢）が県功労表
彰（厚生部門）を受賞しました。
　伊藤さんは平成 23年から現在に
至るまで、町国民健康保険運営協
議会委員を務めています。

新井 紀子 先生

　昨年９月に昭和女子大学環境デザイン学科の学生７名が町で
フィールドワークを行い、町の魅力をふるさと納税の返礼品と
して提案するため、検討を続けてきました。その成果発表会を
開催します（申込み不要）。
時２月 15日㈯ 15時 15分～（約１時間）
所アカリエホール
問商工観光課商工労働係 076-462-9970

立山町×昭和女子大学環境デザイン学科
ふるさと納税返礼品デザインプロジェクト 成果発表会

フィールドワークの様子

■防災センター ９時〜 18時（土・日・祝日は 17時まで）
■こどもホーム（未就学児対象施設） 10時〜 17時
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日時時 場所所 期間期 締切〆 対象対 必要な費用費 支給額・補助金額額

内容内 申込み・届出申 その他他注意事項！ ホームページHP問合せ問

持 持ち物
講 講師人 定員・人数

条 条件・資格
受付受

＼ホーム ステップ ワークショップ／

内�ひょうたんに穴をあけ、春らしいミモザ模様の
ランプを作ります（LED ライト付き）。光と影
が作り出す空間を楽しみましょう。

時２月 15 日㈯ 10 時～（２時間程度）　　　
所町勤労青少年ホーム
講�全日本 愛

あいひょう

瓢 会員 ひょうたんクラフト師　林 美保 氏
費 1,700 円（材料費、保険料、負担金を含む）
持軍手（滑り止め付き）　人８人　〆２月 12 日㈬
問町勤労青少年ホーム 076-463-0321

ミモザって？
　春に花を咲かせるマメ科アカシア
属の植物。ポンポンのような黄色い
花が特徴です。

ミモザ模様の

ひょうたんランプ作り

＼ホーム ステップ ワークショップ／

内�良質な素材を使って、生きたお味噌を作ってみませ
んか？味噌は昔から「味噌の医者要らず」とも呼ば
れる日本最強の食べ物。 その大事な味噌の本質を
たっぶりと詰め込んだ寒仕込み会です。

時３月１日㈯ 10 時～　　　
所町勤労青少年ホーム
講�東福寺パラダイスファーム　谷口 文祥 氏
費 7,400 円（材料費、保険料、負担金を含む）
持�塩１Kg、味噌を入れる容器（４号カメ）、台所着（エ

プロン、頭巾、手ぬぐい）　
人 15 人　〆２月 26 日㈬
問町勤労青少年ホーム 076-463-0321

生味噌寒仕込みワークショップ
無肥料・無農薬！

太陽光発電設備・高効率給湯器で太陽光発電設備・高効率給湯器で
電気代を減らしませんか？電気代を減らしませんか？

再エネ・省エネ 促進！再エネ・省エネ 促進！

※�太陽光発電設備と高効率給湯器（エコキュート等） の普及促進
のため、町から事業者に対して交付した補助金を、各ご家庭へ
サービス料金の割引として還元しています。

町ＨＰ

問北陸電力株式会社富山支店
☎ 076-442-0909

　今なら、太陽光発電設備と高効率給湯器（エコ
キュート等）を、割引価格で導入できます。
　さらに、
　✓✓　初期費用０円
　✓✓　メンテナンス無償
　✓✓　契約期間（10年）終了後は無償譲渡

期間限定！令和８年度に受付終了！

月額サービス料金の補助金額
①太陽光発電設備
　７万円／ kw（上限 35万円）
②高効率給湯器
　対象経費（設備導入費用など）の 1/2（上限 40万円）

対�平成９年度～平成 20年度生まれの女性で HPVワク
チン未接種の方

！ �HPVワクチン接種をご希望の方は、令和７年３月
末までに１回以上の接種を受けてください。令和
７年３月末までに、１回以上の接種を受けた場合、
２回目および３回目の接種期限が令和８年３月末
まで延長されます。

※�キャッチアップ接種期間内（令和４年４月１日～令
和７年３月 31日）に１回以上の接種を受けていな
い場合、令和７年４月以降の接種費用は全額自己負
担となります。　　問保健センター 076-463-0618

子宮頸がん予防（HPV）ワクチン
（キャッチアップ接種）のご案内

検索厚生労働省 ヒトパピローマウイルス感染症
詳細は厚生労働省ＨＰをご確認ください。

早め（令和７年３月末までに１回以上）の接種を！
子育て支援などに関する
ご意見をお寄せください
　子ども・子育て支援施策等に関する町の方針など
を定める「第１期立山町こども計画（案）」（計画期間：
令和７年度～令和 11年度）に関するパブリックコメ
ントを２月中に実施します。皆さんのご意見をお待
ちしています。
問健康福祉課児童福祉係 076-462-9955

検索立山町こども計画

詳細は町ＨＰをご確認ください。

パブリックコメント
　条例などを定める前に、その影響が
及ぶ対象者などの意見を事前に聴取し、
その結果を反映させることによって、
よりよい行政を目指すものです。
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確定申告相談会のお知らせ

確
定
申
告
相
談
会

令
和
６
年
分

※�相談時間は、ご予約時間から前後することがあります。あらかじめご了承ください。

相 談 期 間

で す ！

事前予約制

相 談 時 間・ 場 所

午前の部▶９ 時 ～ 12時
午後の部▶ 13時 ～ 16時

１  、２ とも
場所▶役場３階大会議室

予 約 方 法 な ど

オススメ！

電話予約

076-462-9952
（税務課住民税係）

受付　平日８時半 ～ 17時15分

予約に必要な情報
□ 希望日時
□ 申告者の情報
　（氏名、住所、生年月日、電話番号）
□ 申告したい内容（例：事業所得）

注意事項
・�申告相談日の前日（前日が㈰・㈷の場合は直

近の開庁日）までにご予約ください。
・�予約は先着順で、枠数には限りがあります。

予約のない方の申告はお受けできません。

オンライン予約 ・24時間受付中！
・ご家族様による代理予約可！

▲スマホの方はこちら ▲パソコンの方はこちら

立山町 確定申告 事前予約

検索

２月17日㈪～３月17日㈪
所得税申告の相談および １ 

２月12日㈬～２月14日㈮
住民税申告または所得税が戻る申告の相談

１ 

２ 

　下記以外にも、複雑な内容の申告や、　必要書類がない場合には、　役場での申告をお受けできない
場合があります。　
▶�令和７年１月１日現在、町外に住民登録のある方　▶�準確定申告（亡くなった方の申告）
▶�過年度（令和５年分以前）申告　　　　　　　　　▶�青色申告、損失繰り越し、新規事業の初年度申告
▶�山林所得、譲渡所得　　　　　　　　　　　　　　▶�仮想通貨取引
▶�雑損、住宅ローン控除に関する申告　　　　　　　▶�相続税、贈与税、消費税申告　など

！
役場ではお受けできない申告があります

（魚津税務署へご相談ください） 問魚津税務署 0765-24-1370

所得税申告は、✓✓待ち時間なし
　　　　　　　　　　　　　　✓✓自宅でできる　e-Tax が便利です！⇒

※�申告書は郵送提出
も可能です。

コラムコラム オンラインで申告できる便利なサービスがあります
e-Tax 検索
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持 ち 物

給与・
公的年金

源泉徴収票、給与明細書など
（複数ある場合はすべて必要）

営業・農業・
不動産等の
事業収入

作成済みの収支内訳書（要事前集計）、
項目ごとに収入や必要経費を集計した
帳簿　など

個人年金
保険会社などが発行する
受取金額・既払込保険料額・源泉徴収税額が
記載された通知書

配当 支払通知書、配当金額計算書、
特定口座年間取引報告書

収用 収用証明書、公共事業用資産の買取等の申出
証明書、公共事業用資産の買取等の証明書

その他 生命保険満期の支払明細書、
講演料等の支払調書　など

収入を証明するもの▼

��※�確定申告を行う方は、ふるさと納税ワンストップ特例申請
が無効となりますので、ワンストップ特例の申請をした分
も含めて、寄付金控除額を計算する必要があります。

障害者控除 障害者手帳など（被扶養者の障害者控除を
適用する場合も必要）

社会保険料
控除 控除証明書、納付額証明書、領収書　など

生命保険料
控除・地震
保険料控除

控除証明書

医療費控除
医療費控除の明細書（要事前集計）、
医療費のお知らせ（原本）、
おむつ使用証明書　など

寄付金控除 寄付金受領証明書、領収書※

各種控除を証明するもの▼

立山町 医療費控除 YouTube 検索

申 告 が 必 要 な 方

　次に該当する方は申告が必要です。なお、申告をしない場合、国民健康保険税や後期高齢者医療保険料の軽減を
受けられない場合や、所得証明書の発行ができなくなる場合があります。

▶公的年金の収入額が 400 万円を超える方
▶公的年金以外の所得の合計が 20 万円を超える方

年金受給者

▶�給与以外の所得の合計が 20 万円を超える方
▶�給与を２か所以上から受けており、年末調整で合算し

ていない方
▶�勤務先で年末調整をしていない方
▶給与収入額が 2,000 万円を超える方

給与所得者

▶事業所得（営業・農業・不動産）などがある方

個人事業主

▶�個人年金や生命保険の満期返戻金、シルバー人材セン
ターからの配分金などがある方
▶�障害・遺族年金などの非課税所得のみで、家族等の扶

養になっていない方

その他

お問合せ
所得税に関すること 国税局電話相談センター・魚津税務署（魚津市新金屋 1-12-31魚津合同庁舎）☎ 0765-24-1370
住民税に関すること 税務課住民税係 ☎ 076-462-9952

※下記に該当する方は、申告をすると住民税額等が下がる場合があります。
▶�社会保険料控除・生命保険料控除などの各種控除を年末調整で申告していない方
▶�医療費控除を受ける方

　申告内容により、準備するものが異なります。また、事前に作成しなければならない書類もあります。

申告者の本人確認書類（❶または❷）
必
須 ※�代理の場合は本人のマイナンバーカードと代理の方の身分証明書が必要です。

マイナンバーが分かるもの
＋

本人確認書類
（顔写真のないものは、２点必要）

❷�マイナンバーカード❶
または…または…

通知カードなど

＋

医療費控除の明細書の作り方を
動画で確認できます

本人確認書類本人確認書類



問保健センター 
　076-463-0618

▶�大腸がん検診を受ける場合は、検診日の 5 日前までに、保健センターで採便容器を受け取ってください。

行 こ う 。 診健 検 診 。♥
・転入された方
・�がん検診の案内（4 月発送済み）が届いていない方
　医療機関で受診を希望される方は、ご連絡ください。

メール
お問合せ▶

体調がすぐれない場合は受診をお控えください。
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成人保健
- Adult Health -

集団がん検診 区分 実施月日 受付時間 場所 自己負担金 対象年齢
大腸がん検診 ２月 10 日㈪ ８：30～ ９：30 保健センター 無料 40 歳以上

母子保健
- Maternal and Child Health -

・当日ご都合の悪い方は、保健センターまでご連絡ください。
・対象者には、個別案内または母子健康手帳アプリでご案内します。

母子健康手帳アプリ

た て や ま 親 子 手 帳

４か月児健診のお知らせ

たてやま親子手帳
詳 し く は
こ ち ら ！

Check!Check!

✓✓ お子さんの成長を家族と共有

✓✓ 地域の育児情報をお届け✓✓ 成長をグラフで記録

✓✓ できたよ記念日を記録

✓✓ 予防接種日をお知らせ

持・母子健康手帳
　・�仕上げみがき用歯ブラシ
　・バスタオル（フッ素塗布希望者のみ）
所保健センター
妊娠中・子育て中の困りごとは　
問保健センター 076-463-0618 お問合せ

内容 ２月実施日・対象 ３月実施日・対象
４か月児

健診
２月 25 日㈫ 

（令和 6 年 10 月生まれ）
３月 25 日㈫ 

（令和 6 年 11 月生まれ）

すくすく
健診

２月 25 日㈫ 
（令和 6 年６月生まれ）

３月 25 日㈫ 
（令和 6 年７月生まれ）

１歳６か月児
健診

２月 13 日㈭ 
（令和 5 年７月生まれ）

３月６日㈭ 
（令和 5 年８月生まれ）

３歳児健診 ２月 20 日㈭
（令和 3 年９月生まれ）

３月 13 日㈭
（令和 3 年 10 月生まれ）

むし歯
予防教室

②、③は
フッ素塗布
希望者のみ

２月 19 日㈬ ３月 19 日㈬

① 令和５年２月生まれ
受付▶ 13:00 ～ 13:15

令和５年３月生まれ
受付▶ 13:00 ～ 13:15

② 令和４年８月生まれ
受付▶ 13:15 ～ 13:30

令和４年９月生まれ
受付▶ 13:15 ～ 13:30

③ 令和４年２月生まれ
受付▶ 13:30 ～ 13:45

令和４年３月生まれ
受付▶ 13:30 ～ 13:45

パパママ教室 ー ３月 11 日㈫
（令和７年４～６月出産予定）

▶�検診結果は約１か月後に県健康増進センターから個人通知されます。また、結果は町にも通知されることをご理解いただき、
同意の上受診ください。これは、健康管理業務での使用のためであり、他の目的で使用することはありません。

内容 対象者 実施医療機関 自己負担金

大腸がん検診 40 歳以上の方 町内医療機関 無料

子宮がん検診
20 歳以上の女性（20、23、25、
28、30、33、35、38、40、45、
50，55、60、65 歳の方は無料）

▶県内産婦人科（県立中央病院・富山大学附属病
院・小嶋ウィメンズクリニックを除く）▶県健康
増進センター▶富山市医師会健康管理センター▶
北陸予防医学協会とやま健康プラザ

・頸部検診 1,700 円
・頸体部検診 2,500 円

乳がん検診 40 歳以上の女性（40、43、45、
48、50、55、60、65 歳の方は無料）

▶県健康増進センター▶かみいち総合病院（健診
センター）▶富山市医師会健康管理センター
▶富山赤十字病院▶女性クリニック We 富山
▶北陸予防医学協会とやま健診プラザ

・一方向 1,200 円
　（40 歳代以外）
・二方向 1,500 円
　�（40 歳代および赤十字

病院でのみ受診可）

前立腺がん検診 50 ～ 70 歳の男性 町内医療機関 1,000 円

定期歯科検診 20・30・40・50・60・70 歳になる方 町内歯科医療機関 無料

肝炎ウイルス検診 40 歳以上の方 
（これまで受けたことのない方）

町内医療機関（40 歳の方のみ受診券を送付、41 歳以
上の方は受診券不要） 無料

医療機関での各種検診の
実施期限が迫っています！

実施
期限 ２月28日㈮

▶事前予約が必要です。 ▶受診の際は、各種検診受診券と健康保険証を必ずお持ちください。
▶節目検診該当者は、自己負担金が無料です。 ▶受診券がない方は町保健センターへご連絡ください。



場所 電話番号 開放日 時間 イベント開催日 イベント開催時間
のびのびひろば

（みどりの森保育園） 076-462-2248 ㈪～㈮ 8：00 ～ 11：00 ６日㈭

10：00 ～ 11：00

13：00 ～ 15：00
どんぐりひろば 

（あおぞら保育園） 076-463-0061 ㈪～㈮ 10：00 ～ 15：00 19 日㈬、26 日㈬

はるかぜひろば
（かがやき保育園） 076-463-4656 ㈪～㈮ 10：00 ～ 15：00 13 日㈭、20 日㈭、27 日㈭

ニコニコサークル
（高原保育園） 076-463-1430 ㈪～㈯ 8：00 ～ 11：00 ４日㈫、18 日㈫13：00 ～ 15：00

まちなか子育て支援室
（みらいぶ内） 076-462-9955 ㈫・㈬・㈮ 10：00 ～ 12：00 21 日㈮　みらいぶ☆きっず

 「ベビーマッサージ」13：00 ～ 16：00
なかよし広場
（アカリエ内） 076-463-0622 毎日 10：00 ～ 17：00 ６日㈭・12 日㈬

18 日㈫・26 日㈬

▶��開放日やイベントが中止になる場合があります。
　詳細は、各施設にお問合せください。

▶青色は事前に予約をお願いします。

問健康福祉課児童福祉係
　076-462-9955
　 メールお問合せ▶

検 索立山町出産子育てサポートサイト

子 育 て 支 援 情 報 配 信 中 ！

みんなの健康づくり
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子育ての悩み相談も行っています。
施設利用対象▶未就園児とその保護者

ご予約は

子育て広場 イベント開催日 イベント開催時間

岩峅保育所 にこにこ広場　13 日㈭

10：00 ～ 11：00下段保育所 ー
認定こども園
むつみ幼稚園 にこにこキッズルーム　14 日㈮ 

子子 ２月の
育 て 支 援 情 報育 て 支 援 情 報

日時時 場所所 期間期 締切〆 対象対 必要な費用費 支給額・補助金額額

内容内 申込み・届出申 その他他注意事項！ ホームページHP問合せ問

持 持ち物
講 講師人 定員・人数

条 条件・資格
受付受

　 　 　 　 　 　 　　 　 　 　 　 　 　

介護予防介護予防
ひとことひとこと いつまでも住み慣れた地域で安心して暮らせるように

在宅医療普及啓発講演会を開催します お問い合わせ

所町元気交流ステーション 1 階 イベント広場

人約60 名 ※定員に達し次第、受付終了

■演題 　もしものとき考えたことがありますか？人生会議
　　　　　～自分の人生を自分らしく生きるために～
申町地域包括支援センターへ　電話、窓口、オンラインで申込できます。

申 〆 2 月 28 日㈮　費無料

町地域包括支援センター
（健康福祉課介護予防係）

076-462-9088 または 076-462-9958

オンライン
申込みは▶

新型コロナワクチン接種
対・65歳の方
　・�60歳以上 65歳未満の方で、心臓、腎臓、

呼吸器等の機能、またはヒト免疫不全
ウイルスによる免疫機能の障害を有す
る方（身体障害者手帳 1級に該当）

費 2,300円（生活保護受給者は無料）
期３月 31日㈪まで
※�接種期間中に 65歳になる方は、65歳の

誕生日前日から接種できます。
問保健センター 076-463-0618

お知らせ

所町元気交流ステーション１階 イベント広場
※�保健センターから「立山町（第３次）ヘルスプ

ラン」の紹介があります。
申オンライン申込みまたは保健センターへ電話
申 〆２月 25日㈫　

問保健センター 076-463-0618

演題「高血圧治療最前線」
健康づくり講演会

オンライン
申込みは▶

お知らせ

■講師

藤木病院 病院長 
藤木 龍輔 氏

㈭㈭

 14時 ～ 15時 半 14時 ～ 15時 半

２２2727
受付：13時半～受付：13時半～

やまだホームケアクリニックやまだホームケアクリニック

■講師

山 田 毅 山 田 毅 氏氏

参加者には、自分の思いを書きとめる
ことができるエンディングノートを
差し上げます。

㈬㈬

 14時 ～ 15時 14時 ～ 15時

３３1212
受付：13時半～受付：13時半～



町からのお知らせ
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五
百
石

五百石１区 山﨑　靖弘
五百石２区 東井　馨
五百石３区 浦田　恒市
五百石４区 堀井　一茂
五百石５区 桂沢　誠

前沢６区の１ 坂田　均
前沢６区の２ 守田　洋一
前沢６区の３ 久保　優
前沢７区の１ 堀田　航洋
前沢７区の２ 柴田　康秀

同心８区 跡治　清
前沢９区の１ 堀　保彦
大石原 10 区 久保　和彦
前沢 11 区 鏡田　勉
野口 12 区 阿閉　進
大窪 13 区 石原　範昭
新町 36 区 大田　幹夫
曙町 37 区 桜井　和之

前沢９区の２ 島崎　修一
前沢中央町 住田　直磯

下
段

榎 山下　信夫
大窪開 寺﨑　春陽
榎町 細川　敏則

坂井沢 坂木　一夫
十七区 廣島　壽雄
向新庄 池田　博光
古川 段　英司

一本木川原木 越本　晋弘
下段 中田　文幸

上金剛寺 水上　好之
金剛寺 菅原　泰雄

柿の木沢 坂井　久光
大窪開あかね台 永井　義孝

高
野

金剛新 翁　弘
渕上 幅　誉志一
沢新 村崎　忠之
江崎 清沢　聡

上米沢 加藤　良光
中米沢１区 森田　辰徳
中米沢２区 藤枝　栄
中米沢３区 清水　雄三

下米沢 調整中
野町 竹腰　隆浩

東野上福来 広瀬　達也
高原 橋本　勝博
下新 佐藤　久泰

横江（高野） 信濃　高浩
福来 平井　弘行

高
野

竹林 菅田　達夫
新米沢 林　恒明

上米沢町営住宅 長森　たみ子
下米沢町営住宅 柳田　友紀

大
森

西大森 山本　孝夫
三ツ塚新 塚田　雅浩

泊新 安田　哲彦
東大森 菅原　環
大清水 石黒　希与志

高原八ツ屋 金山　宗幸
蔵本新 藤岡　均
半屋 安田　芳一

大日町 栗田　文夫
大清水新町 高原　光代

利
田

総曲輪 黒牧　恒治
下利田 室田　晋弥
金屋 中村　浩

上利田 坂田　伸一
日置 奥村　久夫
上野 泉野　祥

立泉寺開発 山田　慶周
日水 的場　和也
横沢 松原　亮二

五郎丸 舟橋　敦夫
塚越 橋本　大樹
浅生 黒田　美明
鉾木 谷口　宏之
曽我 佐伯　貴志

利田新町 田辺　明
日水南台 小竹　弘
中利田 中村　賢

新下利田 釣井　勝美
利田南台 大島　誓太郎

利田高陽台 田島　健一
日置新町 坂井　清高
日水新町 島倉　淳

上
段

日中柴山 幾島　正一
野沢 城戸　智之

日中上野 上田　忠夫
福田 山下　栄治
上中 元田　政夫

下白岩 松下　賢一
石坂 石川　絋一郎

末上野長屋 上田　久隆
小林 永原　忠己
上宮 大畑　清憲

瀬戸新中林 橋本　勝則
上末 城前　正道

上
段

池田 籠橋　俊樹
上瀬戸 福岡　秀成
下瀬戸 吉田　富光
芦見 大須田　清士
下沢 小沢　高明

東
谷

四谷尾 大江　茂
谷口 筒井　志朗
虫谷 柏　なおみ
白岩 白石　寛

六郎谷 翁　啓子
目桑 堀田　進
谷 戸田　松夫

伊勢屋 中山　征三

釜
ヶ
渕

野村 森川　克弘
末三賀西部 寺崎　義一
末三賀中部 米沢　秀雄
末三賀東部 桑原　武仁

道源寺 坂　登志男
道源寺団地 佐藤　達也

沢中山 石田　隆光
米道 酒井　勝康

末谷口 坂口　創作

立
山

宮路 池田　雅計
岩峅寺 佐伯　勉
岩峅野 山口　忠義
下田 林能　隆幸

吉峰野開 岩城　義昌
栃津 山本　浩義

東中野新 大田　祐司
横江野開 岡本　克己

横江（立山） 石田　貞雄
天林 池田　惠輝
千垣 安川　一雄

芦峅寺 佐伯　健次
千寿ケ原 青木　長幸

新
川

若宮 松井　英司
寺田 青木　政二

浦田１区 太田　義隆
浦田２区 大井　定一
二ツ塚 野嶋　美生
田添 中山　信昭
沢端 林　敬博

上女川新 高田　正明
女川新 岡﨑　雄治

辻 松瀬　修
稚子塚 渡辺　隆

泉 村田　靖
寺田ことぶき町 松浦　光夫

令和７年町区長会役員は、２月に開催される区長代議員会で決定します。

区区 長長 一 覧一 覧令和令和
７年７年

今年お世話いただく区長が決まりました（敬称略）。今年お世話いただく区長が決まりました（敬称略）。
どうぞよろしくお願いいたします。どうぞよろしくお願いいたします。

（令和７年１月23日時点）



町からのお知らせ

問立山図書館（町元気交流ステーション 1 階）076-463-0634
立山町立立山図書館

検 索立山図書館

新着図書は他にも多数！ご確認はＨＰから▶

秘境駅で途方に暮れた
カベルナリア吉田／著　イカロス出版
　「歩いて取材すること」をスタイルとする
紀行エッセイストの筆者が、全国各地の秘境
駅を列車で訪れ、周囲を散策しました。秘境
駅周辺の景色や住民の暮らしぶり、秘境駅が
どうあるべきかを、筆者独自の視点で描いて
います。

さよなら校長先生

　30 年以上小学校教師として働き、校長も
歴任した１人の女性が亡くなりました。同僚
たちが女性の死を悼み、偲ぶ会を計画します。
会に参加する人たちと女性とのそれぞれの思
い出を描いた連作短編集です。

瀧羽 麻子／著　PHP 研究所

まさきの虎★
濱野 京子／作　こうの 史代／絵　童心社
　祖母の家に越してきた小学６年生の真莉愛
は、５年前に震災で亡くなった「まさき」の
ことが気にかかっていました。幼いころに出
会ったまさきとの記憶を手放したくない、と
自身の記憶の欠片を追いかけます。東日本大
震災で失われた命と記憶をめぐる物語です。

ほんとうは、どうしたいの？
ミックをかえた たいようのことば★

　ネズミのミックは発明が得意なものの、仲
間に声をかけるのが苦手です。悩めるミック
を見守る太陽は、どうなりたいのかをミック
自身に考えさせます。最新のコミュニケー
ション手法「フィードフォワード」を優しい
物語にした絵本です。

由美村 嬉々／文　すみもと ななみ／絵　久野 和禎／監修　講談社

毎日開館（年末年始を除く）
９時半～ 19 時

新
着
図
書
紹
介
（
★
は
児
童
書
）

日時時 場所所 期間期 締切〆 対象対 必要な費用費 支給額・補助金額額

内容内 申込み・届出申 その他他注意事項！ ホームページHP問合せ問

持 持ち物
講 講師人 定員・人数

条

受付受

図 書 館 ボ ラ ン テ ィ ア に よ る お は な し 会
時２月 15 日㈯ 10 時 15 分～10 時 45 分 
所立山図書館２階絵本室

　

だ よ り国 民 年 金
　　　

確定申告に必要な年金の通知書を
電子データで受け取れます

問� 魚津年金事務所 0765-24-5153 
　（音声ガイダンス ２番▷２番の順で押す）
問 住民課住民係 076-462-9962

日本年金機構

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

問中新川広域行政事務組合介護保険課 
076-464-1316

　

　　
　『介護保険』とは、40 歳以上の人が加入者（被
保険者）となって保険料を納め、介護や支援が必
要になったときに少ない負担でサービスが利用で
きる、支えあいの制度です。なお、年齢によって
扱いが異なります。

介護保険ってどんな制度？

条件・資格

第 1号被保険者 第 2号被保険者

加入対象者
（自動加入） 65歳以上の方 40歳以上 65歳未満の医療

保険に加入している方

介護保険料 本人に請求 医療保険と共に
世帯主に請求

介護サービス
利用対象者

原因を問わず、支援
や介護が必要である
と認定を受けた方

特定の病気が原因で、
支援や介護が必要であると
認定を受けた方

保険証の交付 全ての方 要支援・要介護認定を
受けた方のみ

問中新川広域行政事務組合
076-464-1316

　確定申告・年末調整に必要な国民年金保険料控除証明
書などを電子データで受け取ることができます。利用
には、マイナポータルとねんきんネットの利用者登録
が必要です。

【受け取れる電子データ】
・社会保険料（国民年金保険料）控除証明書
・公的年金等の源泉徴収票
【電子データは e-Taxでの確定申告に利用できます】
▼利用手順
①マイナポータルで電子データを受け取る
②�確定申告書に自動入力
　（通知書の内容が簡単に取り込めます）
※令和３年分以前の源泉徴収票は取り込めません。

詳しくは、日本年金機構のホームページをご確認ください。

1313



２
月
の
相
談
日
程

相談内容 相談日 時間 相談会場 問合せ
法律相談（要予約） ６日㈭（３月は６日㈭） 13時半～15時半

町社会福祉協議会
（町元気交流ステーション） 町社会福祉協議会

076-463-5856

行政相談 13 日㈭ 13時半～15時半
心配ごと相談 毎週㈭ 13時半～15時半

出
で

逢
あ

い応援相談
（要予約）

１日㈯、15 日㈯ 10 時～ 12 時
27 日㈭ 13時半～15時半
６日㈭、20 日㈭、25 日㈫ 18 時～ 20 時

人権相談 19 日㈬ 13時～16時
生活・就労相談 12 日㈬ 10 時～ 11 時半
ふくしなんでも相談カフェ 20 日㈭ 13時半～15時半 ウエルシア富山立山店

年金相談（要予約） ６日㈭（３月は６日㈭） 10 時～ 15 時
※受付は14時半まで

町元気交流ステーション
２階　小会議室

魚津年金事務所
0765-24-5153

心の健康相談（要予約） 12 日㈬ 13時半～15時半 県中部厚生センター 地域保健班 076-472-0637

福祉・介護の仕事相談 毎月第３火曜日 ９時半～ 15 時半 ハローワーク滑川 県福祉人材センター
076-432-6156

暮らしの情報
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●町税等　納期限 ２月 28 日㈮
▷固定資産税　４期
▷国民健康保険税　８期
▷後期高齢者医療保険料　８期
問税務課収納管理係 076-462-9951

zeimu@town.tateyama.toyama.jp
●介護保険料 （65 歳以上の方）
▷特別徴収　第６期（年金天引き）
▷普通徴収　第８期
　納期限　２月 28 日㈮
問中新川広域行政事務組合 076-464-1316

２ 月 の 納 税 ・ 保 険 料

ひ と り で 悩 ま ず、 ま ず は 相
談 し て み ま せ ん か ？

　２月 22 日㈯～ 28 日㈮は「いの
ちを守り育む週間」です。
●いのちの電話
　毎日 10 時～ 22 時　0570-783-556
　毎日 16 時～ 21 時　0120-783-556
●よりそいホットライン
　毎日 24 時間　0120-279-338
●こころの電話
▷平日９時半～ 17 時 076-428-0606
▷平日 17 時～翌日９時半
　㈯、㈰、㈷、年末年始
　0570-074-333
●富山カウンセリングセンター
　毎日 16 時～ 23 時 076-492-6635
● SNS「生きづらびっと」
　LINE「＠ yorisoi-chat」

県ＨＰ 国ＨＰ

と も に 未 来 へ 進 も う ！
常 願 寺 川 マ ラ ソ ン ２ ０ ２ ５

▷マイチャレンジの部
　最大３時間、距離は自由。走って
も歩いても OK ！
▷チームチャレンジの部
　最大３時間、家族や仲間と自由な
リレーを楽しもう。
▷車いすレースの部
　競技用車いすによるタイムレース
時３月 23 日㈰８時～ 15 時
所常願寺川公園ラグビーひろば発着
申 〆２月 28 日㈮（当日エントリー可）
主催（一社）日本伴走家協会
問常願寺川マラソン実行委員長
　080-8698-8428( 磯野 )

寄 付 を 受 け 付 け て い ま す
立 山 善 意 銀 行（12月 受 付 分）

●金員預託
▷宝田　裕喜 様（榎）
問立山善意銀行（町社会福祉協議会内）
　076-463-3356

「建 設 リ サ イ ク ル」
ご 協 力 の お 願 い

　建設リサイクル法に基づき、再生
資材として利用できる特定建設資材

（コンクリート、アスファルト、木
材など）は「分別解体」と「リサイ
クル」が義務付けられています。公
共工事に限らず、一般家屋の解体の
際は、業者に適正な分別解体・再資
源化を促すなど、皆様のご理解とご
協力をお願いします。
問北陸地方建設副産物対策連絡協議会
　025-280-8880

検索北陸の建設副産物リサイクル

詳細はＨＰをご確認ください。

▷指定　�町防災児童館複合施設 アカリエ
（立山町前沢 2385 ）

▷取消　�町子育て支援センター　　  
（立山町蔵本新 387-52）

問総務課行政係 076-462-9965

指 定 避 難 所 を 変 更 し ま す

ペ ッ ト ボ ト ル キ ャ ッ プ の
収 集 に ご 協 力 く だ さ い

　集めたキャップは「ペットボトル
キャップによる福祉用具支援事業」
を実施する企業に寄付します。その
売収益で車椅子を購入し、協力団体
へ寄付しています。
　町内の小中学校でも、児童・生徒
によるキャップ収集に取り組んでい
ます。詳細はお問合せください。
問町社会福祉協議会
　076-463-3356

と や ま で 働 こ う ！
春 の 合 同 企 業 説 明 会

時３月５日（水）10時 25分～ 16時半
所�とやま自遊館 自遊館ホール　　
（富山市湊入船町 9-1）

対�・�令和８年卒業予定の学生を中心
とした全学年

　・一般求職者 (既卒・第二新卒など )
申特設サイトから申し込み
▷参加企業　約 130社（予定）
※�交通費の助成制度があります。　

詳細はお問合せください。
問プライムビジネススタッフ
　株式会社 076-442-0306

検索春の合同企業説明会 就活富山



申 期２月３日㈪～ 10 日㈪※

�●町営住宅
▷釜ヶ渕住宅 
　３ＬＤＫ／８戸
　２ＬＤＫ／３戸　
▷下米沢住宅　３ＤＫ／１戸
▷上米沢住宅　３ＤＫ／１戸
●特定公共賃貸住宅
▷釜ヶ渕住宅５号棟
　３ＬＤＫ／３戸
※�期間内に応募がなかった部屋は、

随時募集します（一部除く）。
　詳しくは、町ＨＰをご確認ください。
▼　助成制度をご利用ください　▼
①中・高校生の地鉄定期券購入費用助成
対釜ヶ渕・芦峅寺町営住宅、特定公
　共賃貸住宅　　　　　　　　　　
②�高校生以下の子育て世帯の家賃を減額
対�特定公共賃貸住宅（40％）
　町営住宅（10％）　　　　　　　
③�子育て世帯の新規入居者へのたてポ

付与（18 歳以下の方または母子手帳
の交付を受けている方がいる世帯）

　付与率▶家賃の９割／月
期�４年間（ひとり親の場合６年間）
対�町営住宅、特定公共賃貸住宅
問�建設課建築住宅係 076-462-9976
③子育て世帯へのたてポ付与事業は↓
問�企画政策課まちづくり係
　076-462-9980

住 ま い に お 困 り の 方
町 営 住 宅 は い か が で す か

暮らしの情報

募集

4,995 人4,995 人

5,009 人5,009 人501 人501 人

現在の
登録者数

町からのお知らせが届きます

たてやまスマート情報システム
登録者募集中！

２月の月曜延長窓口・休日臨時窓口

▶３日、10日、17日（18時半まで）
税務課　町税などの納税、町税に関する証明書交付
住民課　�戸籍、住民票、印鑑登録の証明交付、マイナンバーカード交付、

医療費に関することなど
▶�マイナンバーカード休日臨時窓口
　３月 30日㈰ 9 時～ 11時半
　※２月はありません。　

町の人口と世帯の動き

最新情報は町ＨＰで
ご確認ください▶
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出生…５人 
死亡…31 人
転入…40 人
転出…42 人

（単位）
人・世帯

１月１日
時点 前月比 前年同月比

人口 24,294 － 28 － 273

男性 11,773 － 10 － 101

女性 12,521 － 18 － 172

世帯数 9,624 －２ ＋　64

町ＨＰ▶

日時時 場所所 期間期 締切〆 対象対 必要な費用費 支給額・補助金額額

内容内 申込み・届出申 その他他注意事項！ ホームページHP問合せ問

持 持ち物
講 講師人 定員・人数

条 条件・資格
受付受

町 保 育 所・ 学 校 給 食 へ の
有 機 野 菜 納 入 者 を 募 集

　町内の給食に使用する有機野菜の
納入者を募集しています。
条�・町内産の有機野菜であること
　・�有機JAS認証を取得している方、

またはこれから有機 JAS認証の
取得を検討している方

申次の書類を農政係に提出

検索立山町 有機野菜 募集

詳細は町ＨＰをご確認ください。

【一般任期付職員】
●募集職種　技術職（建築）
内��建築物等の審査・指導、町有建築

物の設計監督等の業務
条・�建築関係の設計、施工管理、審査

等の職務経験が３年以上ある方
　・�１級・２級建築士、または１級・

２級建築施工管理技士のいずれ
かの資格を有する方

▷勤務時間
　�平日（週 5 日）8 時半～ 17 時 15 分
▷任用期間
　採用日から３年間
　※延長の可能性あり

【会計年度任用職員】
●募集職種　技術職（建築）
内�建築工事等の設計・積算、工事監

督の補助業務
条�建築に関する設計・積算業務、工

事管理業務、現場代理人または主
任技術者等のいずれかの経験が原
則 3 年以上ある方ほか

▷勤務時間
　�平日（週 5 日）8 時半～ 17 時 15 分

※勤務時間は都合に合わせ変更可
▷任用期間
　採用日～令和 8 年 3 月 31 日まで
　※更新の可能性あり
問総務課人事係 076-462-9964

町 職 員 を 募 集

検索立山町 職員募集

詳細は町ＨＰをご確認ください。 令 和 ６ 年 度「 花 と み ど り・
ふ れ あ い フ ェ ア」

内▷各種体験教室
　▷コンテナガーデン、寄せ植え作品展
　▷切り花、鉢花の展示
　▷花の種無料貸し出し
　▷合唱、吹奏楽コンサート
　▷花と緑のコンクール入賞作品展
時２月 15日㈯ 10時半～ 16時半
　２月 16日㈰ 10時～ 16時
所フューチャーシティ　ファボーレ
問（公財）花と緑の銀行 076-466-2425

お知らせ
全 国 瞬 時 警 報 シ ス テ ム の
全 国 一 斉 情 報 伝 達 試 験

　総務省消防庁は、全国瞬時警報シ
ステム（J-ALERT）による全国一斉
の情報伝達試験を実施します。緊急
事態の発生とお間違えのないよう、
放送内容にご注意ください。
時２月 12日㈬ 11時～
※�国の判断により放送を中止する場

合があります。
問総務課行政係 076-462-9965

・有機 JAS認証の証明書の写し
・�ご自身の農業経営に関する概要が

分かるもの
※�農産物の品質と持続可能性を確認

するため、事前に面談を行います。
〆２月 28日（金）
問農林課農政係 076-462-9973

対�ハローワークで求職の申し込みを
している方等

内介護職員初任者養成科（短時間）
　詳細はお問合せください。
問滑川公共職業安定所 076-475-0324

求 職 支 援 訓 練 の 受 講 者 募 集
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私
は
鮮
魚
店
を
営
む
祖
父
母
、会
社
員
の
両
親
、

弟
の
６
人
家
族
で
し
た
。
両
親
が
卓
球
選
手
だ
っ

た
事
で
、
子
ど
も
な
が
ら
に
「
親
が
喜
ぶ
こ
と
を

し
た
い
！
」と
い
う
気
持
ち
で
ラ
ケ
ッ
ト
を
握
り
、

高
校
は
運
動
特
待
生
で
進
学
し
目
標
の
イ
ン
タ
ー

ハ
イ
に
出
場
、
大
学
も
卓
球
を
軸
に
推
薦
入
学
し

東
京
に
上
京
し
ま
し
た
。

　
社
会
人
に
な
る
時
「
自
分
の
や
り
た
い
こ
と
を

し
た
い
！
」と
卓
球
を
き
っ
ぱ
り
辞
め
、興
味
が
あ
っ

た
健
康
美
容
分
野
の
仕
事
を
選
び
、
商
品
企
画
、
開

発
、
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
、
営
業
、
講
師
と
幅
広
く
学

び
ま
し
た
。
そ
の
う
ち
数
年
は
香
港
に
駐
在
し
、
日

本
、
ふ
る
さ
と
の
事
が
よ
り
一
層
好
き
に
な
り
ま
し

た
。
や
り
が
い
を
感
じ
つ
つ
も
時
間
が
足
り
ず
、「
自

由
に
仕
事
を
し
た
い
！
」
と
起
業
し
ま
し
た
。

　
起
業
後
、
あ
る
き
っ
か
け
か
ら
、
立
山
黒
部
ア

ル
ペ
ン
ル
ー
ト
開
通
初
日
初
便
に
乗
る
こ
と
を
10

年
続
け
ま
し
た
。
初
日
の
神
聖
な
空
気
と
偉
大
さ

を
知
る
こ
と
が
で
き
、
こ
の
頃
、
東
京
立
山
会
と

の
出
会
い
も
含
め
、
特
に
人
生
が
飛
躍
し
た
と
感

じ
て
い
ま
す
。

　
数
年
前
か
ら
、
立
山
町
の
お
水
を
使
っ
た
ス
タ
ー

ト
ア
ッ
プ
企
業
に
参
画
し
、
世
界
へ
の
進
出
を
計
画

し
て
い
ま
す
。
今
は
、
や
り
た
い
こ
と
を
選
べ
る
時

代
で
す
。
家
族
、
友
人
、
そ
し
て
故
郷
に
感
謝
し
、

私
ら
し
く
や
り
た
い
こ
と
に
注
力
し
、
よ
り
充
実
し

た
人
生
を
送
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

関東周辺に在住の町出身者や縁故者で構成される「東京立山会」。町制 70周年を記念して、
会員の皆さんの活動報告や活躍を、連載形式で紹介します。

東京立山会 理事
亀石ひとみ（旧姓：福林）さん

絆―きずな―
第３回

町制 70周年記念連載

■
温
故
知
新
の
精
神
で
充
実
し
た
人
生
を

1970年　前沢生まれ
1990年　武蔵野女子短期大学卒業
2008年　株式会社フェバイル設立

株式会社フェバイル代表取締役
シャンパーニュ騎士団シュバリエ
日本北陸書道院師範

町制 70周年記念

㈫・㈷㈫・㈷
 10時 10時
　 ～ 14時　 ～ 14時

たてやま まつり鍋 ２11
ステージイベントステージイベント

10：00

11：00

12：00

13：00

10：00 開会式

10：05 雄山中学校吹奏楽部

10：45 かがやき保育園 

12：30 雄山高校吹奏楽部

13：10 雄山高校バンド

～～

➊ 10：00～ 11：00
➋ 11：30～ 12：30
➌ 13：00～ 14：00

会場・駐車場会場・駐車場

お鍋を紹介します！
立山暮らし Instagram

ぴえろのパットくんによるぴえろのパットくんによる
バルーングリーティング

★
会場

町防災児童館複合施設

アカリエ

役場
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立山舟橋商工会立山舟橋商工会

地元の食材をたくさん使用し
たヘルシーで味わい深い鍋を
ご賞味ください。

グリーンパーク吉峰グリーンパーク吉峰

体に優しい豆乳、町の農家が作っ
た味噌、立山ポークを使用。体の
芯から温まる、おいしいお鍋です。

立山自然ふれあい館立山自然ふれあい館

地元の野菜を使った「キムチ
ぶた鍋」。追いキムチＯＫ！
いっぺん食べてみられ～

楽楽麺飯まいど楽楽麺飯まいど

手作りラーメンスープを使
い、あっさり塩味の具だくさ
んまいど風ちゃんこ

（一社）芦峅活性化協議会（一社）芦峅活性化協議会

山菜くごみ（こごみ）の旨味
が染み出し、山の恵みを感じ
る滋味深い味わいのお鍋です。

すずの木キッチンすずの木キッチン

クネードリキ ( 蒸しパンのよ
うなもの ) を添えます。チェ
コの味をご堪能ください。

WATANABEWATANABE

野菜をふんだんに使った洋風
鍋。アレンジを効かせて大人
から子どもまで食べやすい！

美容室マーク美容室マーク

シジミ出汁とたっぷりの旬の
地元冬野菜が織りなす心温ま
る特製「芋☆とん汁」

おり～ぶおり～ぶ

芳 醇 な ス パ イ ス の 効 い た カ
レーと、厚焼き卵とネギをのせ
たおいしいカレーうどんです。

ささら屋立山本店ささら屋立山本店

県内産新大正もちを使用し
た、ささら屋名物の「ぜんざ
い」を販売します！

まほろばきのこ鍋まほろばきのこ鍋 豆乳 立山ポーク鍋豆乳 立山ポーク鍋

キムチぶた鍋キムチぶた鍋 まいど風ちゃんこ鍋まいど風ちゃんこ鍋 つぼ煮つぼ煮

豚肉のグラーシュ豚肉のグラーシュ イタリアントマト鍋イタリアントマト鍋

芋☆とん汁芋☆とん汁 カレーうどんカレーうどん ぜんざいぜんざい

ビールにビールに
合う！合う！

甘くて甘くて
とろとろとろとろ

うまみうまみ
凝縮！凝縮！

芦峅寺の芦峅寺の
郷土料理郷土料理

心も体も心も体も
ぽかぽかぽかぽか

こだわりこだわり
の材料！の材料！

ラーメン入りラーメン入り
もあるよ！もあるよ！

立山舟橋商工会立山舟橋商工会

地元精肉店で作られた立山
ポークのチャーシューが入っ
た醤油ラーメン！

青年部ラーメン青年部ラーメン
青年部が青年部が
盛りつけ盛りつけ

釜ヶ渕みらい協議会釜ヶ渕みらい協議会

釜ヶ渕で収穫したおいしい野
菜がごろごろ入ったシチュー
で体を温めましょう！

ごろごろシチュー鍋ごろごろシチュー鍋
カラフルカラフル
野菜！野菜！

免疫力免疫力
ＵＰ！ＵＰ！

前回好評の前回好評の
お鍋を再現お鍋を再現

ちょうどちょうど
の辛さ！の辛さ！

※� 出品予定のメニューは予告なく変更になることがあります。※� 出品予定のメニューは予告なく変更になることがあります。

当日は、駐車場看板に従って駐車してください。

立山土木
事務所

役場第２
駐車場

PP

PP
役場

駐車場 ローソン

町
元
気
交
流

ス
テ
ー
シ
ョ
ンJA

アルプス
PP

かぼちゃ
駐車場

JAアルプス
に
ん
じ
ん

駐
車
場

PP

だ
い
こ
ん

駐
車
場 旧むらいスーパー

PP北陸
銀行

立山舟橋
商工会

富山信用
金庫

❶❶ ❷❷ ❷❷ ❸❸

❶ 北陸銀行（東側駐車場）
❷ 立山舟橋商工会
❸ 富山信用金庫（西側駐車場）
❹ 旧まちなかファーム
❺ 立山町商業協同組合月極駐車場

PP

❹❹

❺❺

車両進入禁止
⇒×

主催・お問合せ／　�たてやま鍋まつり実行委員会 076-462-9970（立山町商工観光課内）共催／立山町　後援／北日本新聞社主催・お問合せ／　�たてやま鍋まつり実行委員会 076-462-9970（立山町商工観光課内）共催／立山町　後援／北日本新聞社


