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特集！地産地消　立山ブランド・・・１６

　平成 23 年立山町成人式が 1月 9日、町民会館で行われ、
町内新成人217人が参加しました。
新成人を代表して中島きららさん（芦見）が「立山町出身

者としての誇りと仲間との絆を胸に、輝く未来へ前進していき
ます」と誓い、成人式実行委員会が制作した新成人の中学時代
のスライドショーが上映されたほか、中学時代恩師へのインタ
ビューが行われました。

絆を大切に
大人への第一歩
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　現在見ているテレビ画面に「アナログ」と表示されていま
せんか？
　地上アナログ放送は、平成23年7月24日までに終了します。
　引き続きテレビを見るには、❶、❷のいずれかが必要です。
❶地デジ対応テレビに買い換える
❷アナログテレビにデジタルチューナーやデジタルチューナ
　ー内蔵ビデオを買い足す
問県テレビ受信者支援センター☎ 403-0101

◆ＵＨＦアンテナを接続しているテレビ

◆ケーブルテレビ（Ｎｅｔ３）契約を
　しているテレビ
　アナログ契約は平成 23 年 3 月 31 日で終了する予定です。
そのため現在のアナログ契約をデジタル契約に変更してくだ
さい。

問 Net3( 滑川中新川地区広域情報事務組合 ) ☎ 474-9211

アナログ契約

ホームターミナル

デジタル契約

ＣＡＴＶデジタルチューナー

　国では、経済的な理由で地上デジタル放送
をまだ視聴できない低所得世帯に対して、簡
易チューナーの無償給付などの支援を行って
います。
　対象者は次の❶、❷のいずれかに該当する
方です。期限までに下記へ申し込みください。
❶ＮＨＫの受信料が全額免除されていて、次
のいずれかに該当する世帯　
▶生活保護などの公的扶助を受けている世帯
▶町民税が非課税となる障害者の世帯
▶社会福祉施設に入所されている世帯
❷町民税非課税世帯
申込期限　7 月 24 日 ( 日 )
問地デジチューナー支援センター
　☎ 0570-03-3840( 対象❶の場合 )
　☎ 0570-02-3724( 対象❷の場合 )

低所得世帯への支援

地デジ化の前に
しなければいけないこと。
あなたのテレビは大丈夫ですか？

ＣＡＴＶ町議会放送の見方
町議会定例会の生中継と再放送をデジタル 092 ｈ、アナログ 8ｃｈで行っています。

議会放送が見られます！３

「チャンネル」ボタンの
　　　の部分を押す２

リモコンの「9」ボタン
を押し091ｃｈに設定１

091ｃｈテレビ広報たてやま 092ｃｈ町議会定例会

悪質商法に注意！
　テレビ局を名乗る男性が一般家庭を訪問し地デジ化に伴い受信料を不正に請求した事案が県内でありました。地デ
ジ化の期限が近づいていることから、今後、このような悪質商法が増える恐れがあります。皆さんも気をつけましょう。
悪質商法の基本的な対処法
❶急かされても慌てない　❷相手の連絡先を聞き、すぐに支払いや契約をしない　❸誰かに相談する

問町消費生活相談窓口☎ 462-9915

今年一年、よろしくお願いします
　今年お世話いただく区長145人が、決まりました。平成 23年
区長会役員は、2月下旬に開催される定期総会で決まります。今
年一年、よろしくお願いします。《敬称略》

平成 23 年区長が決定
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事
前
準
備
で

確
定
申
告
に
備
え
よ
う
！

確定申告、町県民税申告

２／１６水▶３／１５火

相談受付期間

　平成22年分所得税の確定申告の相談、申告書の受付は2月16
日㈬～3月15日㈫です。確定申告、町県民税申告は、昨年1年間
に生じたすべての所得金額を正確に確定するために行うものです。
※所得税の還付申告の方は、2月15日㈫以前でも申告書を提出す
ることができます。　　　　問役場税務課住民税係☎462-9952

❸
給
与
収
入
が
２
，
０
０
０
万
円
を

超
え
る
方

❹
個
人
事
業
者
で
納
付
税
額
の
あ
る
方

　

町
民
税
（
住
民
税
）
申
告

　

が
必
要
な
方

　
確
定
申
告
の
必
要
の
な
い
方
で
も
、

次
の
方
は
町
・
県
民
税
（
住
民
税
）

の
申
告
が
必
要
で
す
。

❶
個
人
事
業
者
で
納
付
税
額
の
な
い

方❷
給
与
所
得
が
あ
り
、
そ
れ
以
外
の

合
計
所
得
が
20
万
円
以
下
の
方

❸
給
与
支
払
報
告
書
が
勤
務
先
か
ら

役
場
に
提
出
さ
れ
て
い
な
い
方

❹
遺
族
年
金
、
障
害
者
年
金
受
給
者

で
そ
の
他
に
収
入
が
な
い
方

❺
収
入
が
な
く
、
誰
の
扶
養
親
族
に

　
も
な
っ
て
い
な
い
方

※
申
告
を
し
な
い
と
、
国
民
健
康
保

険
税
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の

軽
減
が
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
り
、
所

得
証
明
書
の
発
行
が
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　

魚
津
税
務
署
に
よ
る

　

確
定
申
告
書
作
成
の

　

た
め
の
相
談
会

　
2
月
8
日
㈫
、
9
日
㈬
、
10
日
㈭

の
3
日
間
、
魚
津
税
務
署
職
員
と
税

理
士
に
よ
る
確
定
申
告
書
作
成
の
た

め
の
相
談
会
を
役
場
3
階
大
会
議
室

で
行
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
魚
津
税
務
署
に
行
か
な

け
れ
ば
相
談
で
き
な
か
っ
た
専
門
的

な
相
談
内
容
も
こ
の
3
日
間
に
限
り

相
談
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

受
付
時
間
　

9
時
～
15
時
半
ま
で

相
談
時
間
　
10
時
～
12
時

　
　
　
　
　
13
時
～
16
時

　

確
定
申
告
が
必
要
な
方

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
で
す
。

❶
給
与
（
ま
た
は
年
金
）
を
2
カ
所

以
上
か
ら
も
ら
っ
て
い
る
方

❷
給
与
所
得
や
退
職
所
得
が
あ
り
、

そ
れ
以
外
の
合
計
所
得
が
20
万
円
を

超
え
る
方

　

申
告
に
必
要
な
も
の

❶
申
告
書
（
申
告
相
談
会
場
に
も
あ
り

ま
す
）

❷
印
鑑

❸
収
入
を
証
明
す
る
も
の

▼
給
与
所
得
者
／
源
泉
徴
収
票（
原
本
）

▼
年
金
受
給
者
／
年
金
の
源
泉
徴
収
票

（
原
本
）

▼
農
業
・
不
動
産
収
入
の
あ
る
方
／
収
支

内
訳
書
（
事
前
に
作
成
し
て
く
だ
さ
い
）

❹
控
除
を
証
明
す
る
も
の

▼
国
民
年
金
な
ど
の
社
会
保
険
料
控
除

証
明
書

▼
生
命
保
険
料
、
個
人
年
金
保
険
料
、

地
震
保
険
料
な
ど
の
控
除
証
明
書

▼
医
療
費
の
領
収
書
（
事
前
に
集
計
し

て
く
だ
さ
い
）

▼
事
業
の
経
費
を
証
明
す
る
領
収
書

❺
通
帳
な
ど
（
所
得
税
の
還
付
が
あ
る

場
合
は
本
人
名
義
の
も
の
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
）

※
必
要
な
書
類
が
そ
ろ
っ
て
い
な
い
場

合
は
、
一
度
に
申
告
が
で
き
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

忘れず！
お早めに！

　　　　　実施日 対象地区

2月 16日（水） 立山
17日（木） 東谷
18日（金） ★全地区
21日（月） 釜ヶ渕
22日（火） 上段
23日（水） 五百石
24日（木） 下段
25日（金） ★全地区
28日（月） 高野

3 月 1日（火） 新川
2日（水） 利田
3日（木） 大森
4日（金） 五百石
7日（月）

★全地区

8日（火）
9日（水）

10日（木）
11日（金）
14日（月）
15日（火）

申告相談日程
会　　場　役場 3階 大会議室

相談時間　午前 9時～午後 5時

受付時間　午前 8時 30分～午後 4時
（相談、受付いずれも正午～午後1時を除く）

※青色申告の方は魚津税務署に相談してください税制改正
■寄付金控除制度の改正
　寄付金控除の足きり額が、5,000 円から
2,000 円に引き下げられました。

■政治献金のうち税額控除の適用を
　受けた場合の寄付金控除制度の改正
　政治活動に関する寄付をした場合の寄付金
控除の特例または所得税額の特別控除の足き
り額が 5,000 円から 2,000 円に引き下げ
られました。

❶特定寄付金額の合計額

❷総所得金額等× 40％

❶、❷いずれか低い金額
― 2,000 円

▶所得控除額の計算

❶（寄付金額の合計額－ 2,000 円）×30％

❷所得税額× 25％

❶、❷いずれか低い金額

▶税額控除額の計算

　これまで申告書第 2 表の裏に添付してい
た、源泉徴収票などの関係書類は、今回の申
告から専用の「添付書類台紙」に貼ることに
なります。
※医療費控除の領収書等はこの台紙に貼らず
に、医療費の明細書（封筒）に入れて提出し
てください。

確定申告書の様式が変わりました

新様式の確定申告書と添付台紙

5 4
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Pick Up News

―
社
会
福
祉
の
向
上
に
尽
力
さ
れ
た
団
体
へ

竜
ヶ
浜
荘
に
御
下
賜
金
が
贈
ら
れ
る

利
用
者
本
意
の
介
護
を
基
本
に
穏
や
か

で
潤
い
の
あ
る
生
活
が
で
き
る
よ
う
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
と
職
員
の

人
材
育
成
に
努
め
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
町
内
の
小
学
校
や
保
育
所
、

幼
稚
園
か
ら
の
介
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

受
け
入
れ
や
盆
踊
り
大
会
を
開
催
す
る

な
ど
、
地
域
と
の
交
流
も
積
極
的
に
行

っ
て
い
ま
す
。

　
理
事
長
の
長
嶋
喜
一
郎
さ
ん
は
「
と

て
も
光
栄
で
す
。御
下
賜
を
励
み
に
し
、

町
福
祉
の
中
心
と
な
っ
て
、
社
会
福
祉

の
向
上
に
努
め
た
い
で
す
」
と
謝
辞
を

述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

―
犬
山
市
と
「
食
の
交
流
」

町
内
の
学
校
給
食
に
犬
山
市
の
特
産
品

昨
年
11
月
に
コ
シ
ヒ
カ
リ
、
ネ
ギ
、
ミ

ズ
ナ
、
み
そ
を
送
り
、
犬
山
市
か
ら

は
犬
山
の
米
「
あ
い
ち
の
か
お
り
」

２
７
５
キ
ロ
と
犬
山
の
名
産
「
二
宮
み

か
ん
」１
，７
７
０
個
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　
高
野
小
学
校
で
は
、20
日
の
給
食
で「
あ

い
ち
の
か
お
り
」
と
「
二
宮
み
か
ん
」
が

使
用
さ
れ
、
舟
橋
町
長
も
同
席
し
て
、
児

童
た
ち
と
犬
山
の
味
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
世
田
桃
香
さ
ん
（
高
野
小
1
年
）
は

「
ご
飯
も
ミ
カ
ン
も
、
と
て
も
美
味
し

か
っ
た
で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

　
1
月
17
日
か
ら
20
日
の
4
日
間
、
町
内
全
て

の
小
学
校
で
、
姉
妹
都
市
で
あ
る
愛
知
県
犬
山

市
の
特
産
品
が
給
食
で
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
立
山

町
と
犬
山
市
の

食
材
を
お
互
い

に
学
校
給
食
で

使
用
す
る
こ
と

に
よ
り
「
食
の

交
流
」
を
深
め

よ
う
と
企
画
さ

れ
た
も
の
で
、

立
山
町
か
ら
は

　
社
会
福
祉
の
向
上
に
尽
力
さ
れ
た
施
設
や

団
体
に
贈
ら
れ
る
天
皇
陛
下
の
御
下
賜
金
が

12
月
22
日
の
伝
達
式
で
「
特
別
養
護
老
人
ホ

ー
ム
竜
ヶ
浜
荘
」
に
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
竜
ヶ
浜
荘
は
、
昭
和
61
年
に
町
内
唯
一
の

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
と
し
て
開
設
以
来
、

金
田
キ
ク
ヱ
さ
ん
、
満
１
０
０
歳
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

老
人
保
健
施
設
ケ
ア
ホ
ー
ム
陽
風
の
里
で
お
祝
い
会

ま
で
田
ん
ぼ
や
畑
を
し
て
い
ま
し

た
。
元
気
だ
っ
た
母
も
老
い
ま
し
た

が
、
日
ご
ろ
か
ら
仲
良
く
し
て
い
た

だ
い
て
い
る
皆
さ
ま
の
お
か
げ
で
、

元
気
に
１
０
０
歳
を
迎
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
お
祝
い
会
で
は
、
舟
﨑
副
町
長
か

ら
祝
い
状
と
記
念
品
が
贈
ら
れ
た
ほ

か
、
陽
風
の
里
の
職
員
か
ら
も
色
紙

が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。
家
族

や
入
所
者
の
皆
さ
ん
か
ら
祝
福
を
受

け
た
金
田
さ
ん
は
「
き
の
ど
く
な
、

あ
り
が
と
う
」
と
感
謝
の
気
持
ち
を

伝
え
ま
し
た
。

　
1
月
12
日
、
老
人
保
健
施
設
ケ
ア

ホ
ー
ム
陽
風
の
里
で
、
1
月
7
日
に

満
１
０
０
歳
を
迎
え
た
金
田
キ
ク
ヱ

さ
ん
（
寺
田
）
の
お
祝
い
会
が
開
か

れ
ま
し
た
。

　
金
田
さ
ん
は
明
治
44
年
に
高
野
村

上
米
沢
新
（
現
在
の
高
野
地
区
）
で

誕
生
し
、
18
歳
で
結
婚
。
寺
田
に
嫁

い
だ
後
、
農
業
に
励
み
な
が
ら
2
男

4
女
を
育
て
、
孫
8
人
、
ひ
孫
13
人

に
恵
ま
れ
ま
し
た
。
足
腰
が
丈
夫
な

金
田
さ
ん
は
97
歳
ま
で
自
力
で
歩

き
、自
宅
で
生
活
を
し
て
い
ま
し
た
。

　
長
男
の
堯
さ
ん
は
「
母
は
働
き
者

で
、
嫁
い
で
か
ら
施
設
に
入
所
す
る

1 陽風の里の職員から色紙を受取る金田さん
2 金田さんのご家族、舟﨑副町長と記念撮影

理事長の長嶋喜一郎さん

立
山
小
学
校
屋
内
運
動
場
が
完
成

次
世
代
へ
の
継
承
～
の
び
の
び
と
し
た
学
習
環
境
の
実
現
～

　
立
山
小
学
校
屋
内
運
動
場
が
完
成

し
、
竣
工
式
が
1
月
21
日
に
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
屋
内
運
動
場
は
、
平
成
22
年
3
月

に
着
工
し
、
国
の
助
成
を
受
け
約

2
億
７
，
１
０
０
万
円
を
費
や
し
建
設

し
ま
し
た
。

　
施
設
の
規
模
は
、
鉄
骨
の
平
屋
建
て
延

べ
床
面
積
約
９
３
5
㎡
と
な
っ
て
お
り
、

吸
音
性
や
断
熱
性
に
優
れ
た
構
造
と
な
っ

て
い
ま
す
。

12 階の外壁は西日の進入を防ぎつつ、通風・採光を確保したデザイン 2 屋内
運動場外観 3 グラウンド、駐車場に面した地域開放玄関

　校舎と調和し、現代的センス
をもつ素晴らしい体育館です。
　収納スペースがたくさんあ
り、通路やアリーナに物を置く
事がなく安全なので、児童たち
にはのびのびと活動し、たくま
しく育ってほしいです。
　地域の方々もこの素晴らしい
体育館をぜひ利用してくださ
い。

立山小校長
冨田裕美さん

ＩＮＴＥＲＶＩＥＷ

1

2

児童たちと給食を味わう舟橋町長 1

　
ア
リ
ー
ナ
は
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
コ
ー
ト

2
面
分
の
広
さ
で
自
然
採
光
を
確
保
し
た

明
る
く
て
開
放
的
な
空
間
と
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
こ
の
施
設
は
教
育
施
設
と
し

て
だ
け
で
な
く
、
地
域
ス
ポ
ー
ツ
の
拠

点
、
災
害
発
生
時
の
避
難
施
設
と
し
て

の
機
能
も
持
っ
て
お
り
、
屋
内
運
動
場

東
側
に
は
グ
ラ
ウ
ン
ド
や
駐
車
場
に
面

し
た
地
域
開
放
玄
関
が
あ
り
、
地
域
の

方
々
に
も
利
用
し
や
す
い
施
設
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　新しい体育館は広くて、と
ても運動しやすくきれいなの
でとても気に入っています。
　3 月で小学校を卒業するけ
れど、この新しい体育館で卒
業式ができるのでうれしいで
す。
　在校生、新入生のみんなには
このきれいな体育館をいつまで
も大切に使ってほしいです。

立山小 6 年
佐伯知哉くん

小
中
学
校
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
工
事

■
高
野
小
学
校
の
下
水
道
切

替
工
事

事
業
費　

約
７
７
４
万
円

　
整
備
が
進
む
下
水
道
工

事
に
併
せ
て
、
下
水
道
切
替

工
事
を
行
い
ま
し
た
。

■
高
野
小
学
校
の
渡
り
廊
下

改
修

事
業
費　

約
３
９
３
万
円

　
老
朽
化
に
よ
り
漏
水
や

建
具
が
損
傷
し
て
い
た
体
育

館
へ
の
渡
り
廊
下
を
改
修
し

ま
し
た
。

■
利
田
小
学
校
体
育
館
の
暗

幕
改
修

事
業
費　

約
２
６
１
万
円

　
損
耗
が
著
し
く
開
閉
に

不
具
合
の
あ
っ
た
、
体
育
館

の
暗
幕
と
暗
幕
開
閉
装
置
を

更
新
し
ま
し
た
。

■
新
瀬
戸
小
学
校
体
育
館
と

プ
ー
ル
の
漏
水
改
修

事
業
費　

約
79
万
円

　
老
朽
化
に
よ
り
、
壁
面
か

ら
漏
水
し
て
い
た
体
育
館
等

の
補
修
を
行
い
ま
し
た
。

■
日
中
上
野
小
学
校
玄
関
の

バ
リ
ア
フ
リ
ー
化

事
業
費　

約
１
６
２
万
円

　
児
童
や
来
校
者
の
安
全

で
円
滑
な
動
線
を
確
保
す
る

た
め
、
ス
ロ
ー
プ
の
設
置
や

障
害
物
の
撤
去
を
行
い
ま
し

た
。

■
釜
ヶ
渕
小
学
校
の
敷
地
内

通
路
と
西
門
改
修

事
業
費　

約
１
５
５
万
円

　
児
童
の
安
全
な
通
学
を

確
保
す
る
た
め
、
敷
地
内
通

路
の
舗
装
や
西
門
の
拡
幅
を

行
い
ま
し
た
。

■
雄
山
中
学
校
武
道
場
の
換

気
設
備
設
置

事
業
費　

約
１
９
２
万
円

　
武
道
場
に
天
井
扇
と
換

気
扇
を
設
置
し
ま
し
た
。

■
雄
山
中
学
校
廊
下
の
補
修

事
業
費　

約
１
３
８
万
円

　
経
年
劣
化
に
よ
り
磨
耗

し
て
い
た
廊
下
や
階
段
の
ワ

ッ
ク
ス
掛
け
を
行
い
ま
し

た
。

　
良
好
な
教
育
環
境
の
確
保
の
た
め
、
小
中
学
校
の
メ
ン
テ
ナ

ン
ス
工
事
を
実
施
し
ま
し
た
。
主
な
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
内
容
は

次
の
と
お
り
で
す
。

32
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町民カレッジ「花の楽しみ方」

　町民カレッジ 2010「花の楽しみ方」が 12 月
24 日、五百石公民館で行われました。この講座
は 7 月から新しく開講したもので、身近にある草
花を利用し押し花やレカンフラワー作り、フラワ
ーアレンジメントなどについて学ぶ講座です。
　講師は日本フラワーデザイナーズ協会の開直美
さん（富山市）が務め、開さんの指導を受けながら、
町内在住の 5 名の受講者が、カーネーションやバ
ラなどを使い、フラワーアレンジメントに挑戦し、
思い思いに花瓶を彩っていました。
　受講者の細川さん（福田）は「見えないところ
にも気を遣って生けることで、より綺麗になるこ
とが分かりました。また、参加者全員が同じ花材
を使っていますが、仕上がりが全然違いますね。

フラワーアレンジメント

カメラルポ
まちの身近な話題をレポート

治（上段）▶平川和幸（新川）▶青木希予史（立山）【人
命救助功労】▶西野辰信、西野友菜、西野介洞（蔵本
新）【家族表彰（[ ] 内は団員名）】▶内山ちえ子 [ 昭 ]

（五百石） 【中新川支部操法競技入賞記念章】■ポンプ
車操法の部▶優勝、五百石分団▶参勝、大森分団■小
型ポンプ操法の部▶優勝、新川分団▶参勝、上段分団

今年１年の無火災を祈って
町消防出初め式

1 受講者の皆さんは楽しく生けま
した 2 綺麗な仕上がりです

元気よく 3 学期スタート
町内小、中学校始業式、書き初め大会

　町内すべての小・中学校で 1 月 11 日、3 学期の
始業式が行われました。
　釜ヶ渕小学校では、柴田智子校長が「3 学期は短
い学期ですが、学年のまとめをする大切な学期です。
新年の誓いを胸に、暖かい春を目指して精いっぱい
やり抜きましょう」とあいさつし、各学年の代表者
が元気よく新年の誓いを発表して、全校児童 92 人
が校歌を歌いました。
　その後、書き初め大会が行われ「光る立山」や「黒
部の谷」など、子どもたちは精神を集中し、冬休み
中の練習の成果を発揮しました。

書き初めの作品は各小、中学校内で審査し、最優秀
作品者が 2 月 20 日に行われる県大会に出場します。
　6 年の水嶋秀之くん（野村）は「冬休みに練習し
たとおりに書くことができました。3 学期は勉強と
スポーツの両方に頑張ることが目標です。小学校最
後の学期なので友達とたくさんの思い出を作りたい
です」と意気込みを話してくれました。

健康は運動習慣から
「健康ウォーク 365 歩のまち」冬の健康教室

　1 月 14 日、「健康ウォーク 365 歩のまち　みん
なで歩こう会」冬の健康教室が利田公民館で開催さ
れました。
　この活動はウォーキングなどの運動を中心とした
健康づくりを習慣化し、生活習慣病を予防すること
を目的に 3 年前から健康づくりボランティア協議
会が中心となり取り組んでいます。利田地区では昨
年 7 月から 5 回目の開催となり今回は、骨密度測
定と家庭でできる簡単体操ミニ講座が行われ、60
代～ 70 代の男女、17 人が参加しました。
　骨密度測定を担当された富山医療生活協同組合の
土肥仁子さんは「骨はカルシウムの摂取だけではな
く、運動による負荷がないと丈夫になりません。今
日参加された皆さんは骨密度が高いですね。日ごろ
のウォーキングの成果が出ています。骨粗鬆症は寝

家庭でできる簡単体操の腹筋運動。講師はアピアスポーツクラブ
健康運動指導士の前田昌宏さんが務めました。

寒さに負けず初稽古
武道稽古始め

　武道稽古始めが 1 月 10 日、町勤労青少年ホー
ム武道館で行われ、柔道、剣道、銃剣道、空手、
少林寺拳法、弓道、相撲の 7 競技から約 120 人
が参加しました。
　町武道協会の高平公嗣会長が「武道は日本人の
心の原点であると思っています。今年 1 年武道に
精進され、健康に過ごされることを祈念いたしま
す」とあいさつされました。
　また、開会式では町空手協会により空手の模範
演舞が披露され、気合いをかけながら突きや蹴り
を繰り出す迫力ある光景に参加者は真剣に見入っ
ていました。その後、参加者は競技ごとに分かれ
て初稽古を行い、新春の引き締まった空気の中、
心地のよい汗を流しました。

1 空手の模範演舞。寒いな
か元気よく参加しました 2 町
弓道協会の一的礼射

たきりになる大きな原因の一つです。この運動習慣を大切
にして健康な体を維持してほしいです」と話されました。

1 大きな声で新年の誓いを発表する学年代表者 2１、２年生は硬
筆を頑張りました 3２枚の書初用紙に精神を集中する児童たち

3

1

2

その人の個性が表現されるようで楽しいです」と笑顔
で話されました。

1

2

　町消防出初め式が 1 月 8 日、町民会館前駐車場で
開催され、町消防署員や消防団員、婦人消防隊など約
310 人が参加し、分列行進、裸放水、一斉放水など
が行われました。
　式では、日ごろの消防防災活動の功績をたたえ、次
の方々を表彰しました（敬称略）。

【消防庁長官退職報償伝達】▶窪田一誠、青木保夫、
中山義昭、追野秀世（新川）▶佐伯善　（立山）▶森
田克之（東谷）▶小幡信滋（下段）▶田辺正範（五百石）

【消防団長表彰】▶義井雅宏、宝田龍也（下段）▶倉
本隆明（利田）▶志鷹一義、金山周平、佐伯輝彦（立
山）▶石﨑正明、高熊忍、荒木祐介、佐伯武志、永田
敏宏（大森）▶山林哲也、和田真幸（五百石）▶荒木
正志、船見祐生（上段）【退団者感謝状】■在職 5 年
以上▶窪田一誠、青木保夫、中山義昭、追野秀世（新
川）▶佐伯善　（立山）▶森田克之（東谷）▶細川秀成、
小幡信滋（下段）▶城戸了（上段）▶田辺正範（五百
石）▶岡田吉継（利田）■在職 5 年未満▶谷口宏之（利
田）▶西尾匡弘（下段）▶西田康彦、中川修、箆伊慎

1 高平公嗣町消防団長から訓示を受ける団員たち 2 水難事故で人
命救助にあたった西野さん家族、舟橋町長（消防長）から感謝状が
贈られました 3 消防団員による裸放水

1

2 3

1 2
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■2月1日から 3月10日までに町が行う健康診査などで、個人通知書にかわるものです。

2月の日曜救急医療当番医

6日 黒田内科医院 ☎463－0006

13日 植野耳鼻咽喉科医院 ☎463－5010

20日 岩峅寺クリニック ☎483－8188

27日 かとうこどもクリニック ☎462－1113
③6日 内科酒井医院 ☎463－1567

受付：9時～１７時。電話をしてから受診してく
ださい。（緊急以外の受診はご遠慮ください）

至富山

五
百
石
駅

至上市町民
会館 町役場

町保健
センター

[町保健センター案内図] 　アルプス農協たてやま支店
（旧五百石支店）駐車場は使用
禁止になっています。お子さん
の健診やがん検診などに車でお
越しの際は、役場（町民会館前）
駐車場をご利用ください。
■問い合わせ先　
町保健センター
☎ 463－0618

保健
だ よ り

問い合わせ先
町保健センター☎463－0618

●
柴
田
有あ
る
と士

く
ん
（
１
歳
６
カ
月
）

笑
顔
＆
元
気
い
っ
ぱ
い
で
育
っ
て
ね
。

パ
パ 

誠
造　

マ
マ 

恵
梨
子

●
澤
井
直な

お
こ子

ち
ゃ
ん
（
1
歳
６
カ
月
）

桜
舞
う
春
に
む
け
て
元
気
に
頑
張
る
ぞ
。

　

パ
パ 

達
人　

マ
マ 

峰
子

　■骨粗鬆症予防教室のお知らせ

　町では、「骨粗鬆症予防教室」を行います。いつまで

も活動的に過ごすために、「骨粗鬆症」について一緒に

学びましょう。

日程および内容

対象者　70 歳以下の方で、全 2 回参加できる方

参加費　無料

定員　20 名（定員になり次第締め切りますので、早め

に申し込みください）

　■精神保健福祉研修会・公開講座

日時　2 月 16 日㈬　14 時～ 15 時半

場所　舟橋村舟橋会館

　　　舟橋村海老江 147 番地　☎ 076-464-1126

内容　講演「地域ぐるみで心の健康を守るには」

　　　　　　～うつ病の予防と対処法～

（講師／うつ心理相談センター所長　

                                    心理学博士　村田晃氏）

参加費　無料

申し込み・問い合わせ先
　富山県中部厚生センター保健予防課地域保健班

　☎ 472-1234　FAX473-0667

※参加ご希望の方は 2 月 9 日㈬までに申し込みくだ

さい。

　■麻しん風しん混合ワクチン予防接種のお知らせ

　第Ⅱ期、第Ⅲ期、第Ⅳ期の予防接種期限は 3 月 31

日㈭です。

　接種期限を過ぎると自己負担になりますので、接種さ

れていない方は、町内の指定医療機関または、県内広域

予防接種協力医療機関で早めに接種を受けてください。

（要予約）

対象者
▶第Ⅱ期：年長児（平成 16 年 4 月 2 日～平成 17 年

4 月 1 日に生まれた方）

▶第Ⅲ期：中学 1 年生（平成 9 年 4 月 2 日～平成 10

年 4 月 1 日に生まれた方）

▶第Ⅳ期：高校 3 年生（平成 4 年 4 月 2 日～平成 5 年

4 月 1 日に生まれた方）

※対象者の方には予防接種券を配布済みですが、紛失等

で再発行が必要な場合は、母子健康手帳を持参し、町保

健センターまでお越しください。

※第Ⅰ期の予防接種は、生後 12 カ月以上 24 カ月未満

の方が対象です。1 ～ 2 歳の間に麻しんまたは、風し

んにかかる可能性が高いため、1 歳の誕生日以降、早め

に接種を受けましょう。

　■子ども予防接種週間のお知らせ

　3 月 1 日㈫～ 7 日㈪は「子ども予防接種週間」です。

お子さんの母子健康手帳の予防接種記録を確認し、まだ

接種されていない定期予防接種がある場合は、町内の指

定医療機関または、県内広域予防接種協力医療機関で早

めに接種を受けてください。（要予約）

　■がん検診はお済ですか？

　子宮・乳房がん検診の実施日が追加されました。この

機会にぜひ検診を受けてください。

子宮・乳房がん検診
期日　3 月 3 日㈭

受付時間　8 時半～ 9 時半

場所　町保健センター

　定員がありますので、早めに申し込みください。

　料金はそれぞれ 500 円かかります。節目・女性特有

のがん検診対象者は無料です。

項目区分 実施月日 受付時間 対象者 備考

ベビママ相談 2月 2日（水）13：00 ～13：30 平成22年7・8月生まれ
母乳相談のある方は要予約

内科健診（小児科医）、栄養指導（栄養士）
、子育て相談・身体発達相談（保健師）、母
乳相談（助産師）

1歳6か月児健診 2月 10日（木）13：00 ～13：30 平成21年8月生まれ
内科・歯科健診、フッ素塗布（希望者）、栄
養指導、保健指導、子育て相談(臨床心理
士）

むし歯予防教室 2月 16日（水）13：00 ～13：30 平成21年2月生まれ
①むし歯予防の日常生活
②正しい歯のみがき方
③フッ素塗布（歯ブラシを持参してください）

3歳児健診 2月 17日（木）13：00 ～13：30 平成19年10月生まれ
内科・歯科・耳鼻咽喉科健診、尿検査、栄養指
導、保健指導、必要に応じて視力検査、子育て
相談（臨床心理士）

4か月児健診 2月 22日（火）13：00 ～13：30 平成22年10月生まれ 内科健診、離乳食指導、保健指導

※がん検診の個人通知は74歳以下の方に行っていますが、通知のない方でも受診できます。ご希望の方は、町保健センターへ申し込
みください。

※検診結果の一部は、受診者だけでなく町にも返送されます。これは健康管理業務での使用のためで、他の目的で使用することはあり
ません。

項目区分 実施月日 受付時間 ところ 備考

子宮・乳房がん
検診 3月 3日（木） 8：30 ～ 9：30

町保健センター

○対象者：40 歳以上　　○料金：無料
※ 40 歳未満の方でもがん検診を希望され
る方は集団検診で受診できます。
○がん検診は定員がありますから、事前に
申し込みが必要です。町保健センターまで
ご連絡ください。
○検診結果は、約１カ月後に県健康増進セ
ンターから個人通知されます。
○大腸がん検診には容器が必要です。検診
日の 5 日前までに町保健センターへ取りに
来てください。

大腸がん検診

2月 10日（木）

8：30 ～ 9：30

3月 10日（木）

項目区分 実施月日 受付時間 ところ 備考

はつらつ
健康体操

2月 7日（月）

9：30～10：00
町保健センター

○参加希望の方は
町保健センターまで
問い合わせください

○対象者：会員制
○内　容：リズム体操、生命の貯蓄体操2月 23日（水）

3月 7日（月）

※身体に障害があり、訓練が必要な方に、リハビリテーション（生活機能訓練）や自主活動を実施しています。詳しくは、町保健センター
へ問い合わせください。

開催日 内　容

❶ 2月 24 日㈭
受付 13：00～
　　　　　　13：10
（終了予定16：00ごろ）

・講義「骨粗鬆症ってどんな病気？
　　　　　～骨粗鬆症を予防しよう！～」
　（講師／五百石整形外科医院 

　　　　　　　寺畑信男先生）
・血圧測定（保健師、看護師）
・運動指導、実技「誰でもできる簡単骨密

度アップ運動」
　（講師／常願寺ハイツスポーツ公園 運動指導士）

❷ 3月17 日㈭
受付 9：10～
　　　　　　 9：20
（終了予定12：30ごろ）

・講義「おいしい食事で骨密度アップ」
　（講師／管理栄養士 温井孝子さん）
・ 調理実習
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■立山カントリーウォーク　冬編

　スノーシューで歩こう
　スノーシューとは西洋のカンジキです。　深雪の里
山を体が浮いているかのような感覚で歩き回りません
か？
期日　2 月 6 日㈰
時間　9 時半～ 14 時
場所　グリーンパーク吉峰体験交流館
参加費　▶大人 2,000 円▶小人 1,000 円（スノー
シューレンタル料、軽食代、インストラクター代込み）
定員　20 名程度
持ち物など　スキーウェアー（雪対応の服）／スノー
ブーツまたは長靴／手袋と厚めの靴下／帽子／リュッ
クサック／飲み物
申し込み・問い合わせ先
町地域おこし協力隊　小

こ じ ま

島路
み ち お

生☎ 080-4357-7731

■ たてやま町民カレッジ 2010 特別講座
　「町民カレッジ修了記念講演　立山曼荼羅と布橋灌
頂会」受講者募集中！
日時　2 月 26 日㈯　13 時半～ 15 時
場所　町民会館 2 階　第 3 会議室
講師　福江充　氏（立山博物館係長学芸員）
対象　町民カレッジ受講生および町民
参加費　200 円（町民カレッジ既受講者は無料）
申し込み・問い合わせ先　
役場教育課生涯学習係☎ 462-9982

■町音楽協会　恒例招待音楽会

　浅岡洋平チェロコンサート
　富山が生んだ国際的チェロ奏者、浅岡洋平さんのコ
ンサートが開催されます。チケットは町民会館で発売
中です。
期日　2 月 13 日㈰　
開演時間　14 時（13 時半開場）
演奏予定曲目　フォーレ作曲「エレジー」、サン・サ
ーンス作曲「白鳥」他
入場料▶一般／前売券 1,000 円（当日券 1,200 円）
▶学生（高校生以下）／前売券 600 円（当日券 800 円）
問町民会館☎ 463-3535

■ 町民体育大会冬季大会
■スキー競技
日時　2月19日㈯　9 時半～（受付 8 時半～9 時20 分）
場所　粟巣野スキー場（富山市）
種目　ジャイアントスラローム（小学生、中学生、少
年、成年、壮年）
■卓球競技
日時　2 月 20 日㈰　9 時～
場所　町民体育館（立山消防署西側）
種目　▶団体戦／１チーム４人（男子１、女子１、混
合ダブルス男子１女子１）▶個人戦／小学生、中学生、
一般（40 歳未満、40 歳以上、ラージボール）▶オ
ープン／年齢制限なし
問役場教育課文化体育係☎ 462-9983

Information

介護保険事業計画策定委員の募集

　平成 24 年 4 月から第 5 期事業計画がスタ
ートすることに伴い、平成 23 年度に新たな計
画を策定します。
　この計画策定にあたり、高齢者福祉や介護に
関するご意見を求めるため下記のとおり委員を
募集します。
応募資格　昭和 46 年 4 月 1 日以前に生まれた
　　　　　方で、中新川郡内に１年以上（平成
　　　　　22 年４月１日現在）在住している方
募集人員　3 名（上市町、立山町、舟橋村各 1 名）
内 容　年に数回の策定委員会に出席し、介
　　　　　護保険事業計画に関する意見を求め
　　　　　ます。
任 期　3 年間（平成 23 年度～ 25 年度）
応募方法　「これからの介護のあり方」に関す
　　　　　るご意見を 400 字以内にまとめて、
　　　　　❶住所、❷氏名、❸年令、❹職業を
　　　　　明記し、郵送してください。
　　　　　（様式は自由）
締 切 日   2 月 28 日㈪必着
結果通知　郵便で採否の結果をお知らせします。
送付先・問い合わせ先
〒 930-0288 中新川郡舟橋村国重 242 番地
中新川広域行政事務組合　介護保険課
☎ 464-1316　FAX463-3199

介護保険アレコレ

図書館おすすめ ザ 一冊

町
教
育
委
員
会
表
彰

■誇り【今野敏、東直己、堂場瞬一】　
　「常習犯」―窃盗のプロ
であるあいつが人を殺すは
ずがない―。腑に落ちない
まま、ベテラン刑事は犯人
と対峙する。他「猫バスの
先生」「去来」の 3 編を収
録した、珠玉の警察小説集
です。

新着・新刊図書
▶ミッドナイト・ラン

【樋口明雄】▶こまっ
てしもうた忘れてしも
うた【安藤りつ】▶蕃
東国年代記【西崎憲】
▶白いしるし【西加奈
子】▶戦国を終わらせた女たち【童門冬二】▶
浅井三姉妹　江姫繚乱【篠綾子】▶はれのちブ
ーケ【瀧羽麻子】▶ 3652　伊坂幸太郎エッセ
イ集【伊坂幸太郎】▶酒井順子×関川夏央×
原武史　鉄道旅へ行ってきます【酒井順子、関
川夏央、原武史】▶文士の舌【嵐山光三郎】▶
完本　短篇集　モザイク【三浦哲郎】

2 月の休館日
7 日㈪、11 日㈷、14 日㈪、21 日㈪、24 日㈭、
28 日㈪
問立山図書館☎ 463-0634

■住基カードの交付手数料（通常 500 円）
の無料期間は 3 月末で終了します。
　平成 21 年 1 月から平成 23 年 3 月 31 日までの期間に限り、交
付手数料が無料です。4 月より交付手数料が通常の 500 円になり
ます。
　ただし、有効期間内の全ての運転免許を全部自主返納した 65 歳
以上の方は、引き続き、無料になります。
■身分証明書として使えます
　住基カードには「顔写真付き」と「顔写真なし」の２種類があり、
顔写真付きカードは生年月日、性別、氏名、住所が記載されており
運転免許証などと同様に公的な身分証明書として利用できます。
　また、国税電子申告（ｅ－Ｔａｘ）など電子申請や届出の際に必
要となる公的個人認証サービスの「電子証明書」をカードのＩＣチ
ップに記録することができます。なお、電子証明書をつける場合は
発行手数料 500 円が必要です。
　住基カードの交付を希望される方は、下記の物を持参し、住民環
境課の窓口で手続きをお願いします。交付までには約 2 週間かか
ります。
❶印鑑❷本人確認書類（運転免許証またはパスポート、官公署が発
行した免許証や資格証明書、（※）健康保険証など）❸顔写真／無帽・
無背景・正面向き・タテ 4.5 ㎝×ヨコ 3.5 ㎝（顔写真付きカード
の場合）
※健康保険証など顔写真が付いていない場合は、もう一点本人確認
書類を提示いただきます。
問役場住民環境課住民係☎ 462-9962
総務省、総合情報サイト http://juki-card.com/

住基カードについて
　住民基本台帳カード（住基カード）は、
住民票に記載された住所や氏名などが記録
されたＩＣカードです。

写真付き住基カード

　
町
教
育
委
員
会
表
彰
式
が
12
月
24
日
、
町
民
会
館
で

行
わ
れ
、
永
年
に
わ
た
り
学
校
教
育
の
振
興
に
尽
力
さ

れ
た
教
職
員
、
芸
術
文
化
や
ス
ポ
ー
ツ
で
顕
著
な
成
績

を
上
げ
た
児
童
・
生
徒
の
計
18
人
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

（
敬
称
略
）

【
教
職
員
】

▼
岩
本
伸
一（
利
田
小
校
長
）▼
荒
木
訓（
高
野
小
校
長
）

▼
伍
嶋
洋
江
（
新
瀬
戸
小
教
諭
）
▼
田
中
昌
子
（
立
山

小
教
諭
）
▼
筒
口
佳
子
（
立
山
中
央
小
主
任
）　
▼
荒
木

美
智
子
（
雄
山
中
教
諭
）
▼
柴
田
正
子
（
雄
山
中
教
諭
）

▼
土
井
雅
美
（
雄
山
中
教
諭
）

【
児
童
・
生
徒
】

▼
横
江
光
（
龍
谷
富
山
高
3
年
、
剣
道
）
▼
小
木

心み

さ

こ
咲
子
（
高
岡
工
芸
高
3
年
、剣
道
）
▼
松
井
泉み

ず
き樹
（
雄

山
高
3
年
、弓
道
）
▼
向
翔
一
郎
（
雄
山
中
3
年
、柔
道
）

▼
岩
本
夏
美
（
雄
山
中
3
年
、柔
道
）
▼
松
嶋
慎
也
（
日

中
上
野
小
6
年
、
陸
上
）
▼
永
屋
美み

う宇
（
立
山
中
央
小

6
年
、
陸
上
）
▼
天
堤
匠
（
利
田
小
2
年
、
卓
球
）
▼

松
原
名な

な那
（
雄
山
中
3
年
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
）
▼
辻
有

花
（
雄
山
中
3
年
、
駅
伝
）受賞された教職員の皆さん

受賞された児童・生徒の皆さん

1

2

12



くら
し
の

　 
情
報

■町の人口

TOYAMA

TATEYAMA

町
臨
時
職
員
を
募
集

職
種
　
水
道
業
務
員

募
集
人
員　

1
名

応
募
資
格
　
昭
和
23
年
4
月
2
日
～

昭
和
30
年
4
月
1
日
生
ま
れ
で
、
電

気
機
械
に
関
心
が
あ
る
方

勤
務
地
　
岩
峅
寺
上
水
道
管
理
セ
ン
タ
ー

雇
用
期
間
　
平
成
23
年
4
月
1
日
～

平
成
24
年
3
月
31
日

勤
務
時
間
　
▼
日
勤
／
8
時
半
～
17

時
15
分
▼
夜
勤
／
16
時
半
～
9
時

応
募
方
法
　
役
場
水
道
課
に
あ
る
提

出
用
書
類
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

2
月
18
日
㈮
ま
で
に
提
出

問
役
場
水
道
課
上
水
道
管
理
係

☎
４
６
２
・
９
９
６
０

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

臨
時
職
員
募
集

職
種
　
事
務
員

募
集
人
員
　

1
名

雇
用
期
間
　
平
成
23
年
4
月
1
日
～

平
成
24
年
3
月
31
日

応
募
方
法　

履
歴
書
を
2
月
15
日
㈫

ま
で
に
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ

提
出

問
（
社
）
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
４
６
３
・
４
８
５
４

奨
学
資
金
融
資
に
か
か
る

利
子
補
給
金
、
保
証
金
補
給
金

　
奨
学
資
金
の
融
資
又
は
貸
与
を
受

け
ら
れ
た
方
に
対
し
、
利
子
補
給
金
お

よ
び
保
証
金
補
給
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
者
　
町
民
で
大
学
（
大
学
院
を

除
く
。）
に
在
学
す
る
方
又
は
そ
の

家
族

利
子
補
給
額
　
年
間
授
業
料
相
当
額

（
２
０
０
万
円
以
内
）
に
対
し
て
年
2

％
（
た
だ
し
、
借
入
利
率
が
年
2
％

に
満
た
な
い
場
合
は
、
そ
の
借
入
利

率
で
計
算
し
た
額
）

保
証
金
補
給
額
　
学
資
の
借
入
な
ど

で
必
要
に
な
っ
た
保
証
金
の
2
分
の

1
の
額
（
10
万
円
を
限
度
）

受
付
期
限　

3
月
10
日
㈭

問
役
場
教
育
課
学
校
教
育
係

☎
４
６
２
・
９
９
８
１

老
人
ク
ラ
ブ
に
お
得
な

よ
し
み
ね
日
帰
り
パ
ッ
ク

　
老
人
ク
ラ
ブ
を
対
象
に
、
健
康

福
祉
課
で
実
施
し
て
い
る
「
よ
し

み
ね
ハ
イ
ツ
施
設
利
用
申
込
」
制

度
を
利
用
さ
れ
る
際
に
お
得
な
日

帰
り
パ
ッ
ク
の
実
験
事
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。

対
象
　
町
内
の
単
位
老
人
ク
ラ
ブ
が

主
催
す
る
20
名
以
上
の
団
体
利
用

料
金
　

1
人
１
，０
０
０
円
（
送
迎
、

休
憩
室
、
昼
食
、
入
浴
料
金
込
み
）

滞
在
時
間
　
10
時
～
15
時
ま
で

実
施
期
間
　

3
月
25
日
㈮
ま
で

※
土
日
祝
日
、
定
休
日
（
火
曜
日
）

を
除
く
。

実
施
人
数
　
３
７
５
人
（
人
数
に
達

し
ま
し
た
ら
終
了
し
ま
す
）

申
込
方
法
　

❶
利
用
日
の
5
日
前
ま
で
に
よ
し
み
ね

ゆ
～
ラ
ン
ド
（
☎
４
８
３・２
８
２
８
）

へ
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

❷
利
用
前
日
ま
で
に
利
用
申
込
書

と
名
簿
を
役
場
健
康
福
祉
課
（
☎

４
６
２
・
９
９
５
４
）
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
休
憩
室
が
満
室
の
場
合
な
ど
、
お

断
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

問
役
場
企
画
政
策
課
ま
ち
づ
く
り
係

☎
４
６
２
・
９
９
８
０

消
防
署
通
信

平
成
22
年
火
災
・
救
急
の
概
況

　
平
成
22
年
中
（
1
月
1
日
か
ら

12
月
31
日
ま
で
）
の
立
山
町
で
発

生
し
た
火
災
は
6
件
で
昨
年
よ
り

2
件
減
少
し
、
損
害
の
総
額
は
、

６
１
７
万
円
と
昨
年
よ
り
大
幅
に

減
少
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
救
急
件
数
は
平
成
19
年

を
更
新
し
、
１
０
９
５
件
と
過
去

平成23年 1月 1日現在
人口 27,693 人 （－143）
男性 13,279 人 （－79）
女性 14,414 人 （－64）
世帯数   9,004 世帯 （＋54）

（　）内は前年比

平成22年 12月の人の動き
出生 17 人 転入 47 人
死亡 23 人 転出 31 人

■年金相談の日程
日時　2月 1日㈫、3月 1日㈫　
受付時間　
　　　10時～ 14 時30分
場所　町民会館
※年金手帳・年金証書・印鑑・
預金通帳などを持参してください。
※代理の方は、相談依頼状が
必要です。
※混雑時はお待ちいただくこと
があります。
問役場住民環境課住民係
☎ 462－9962

■町犯罪発生状況（平成22年）
102件【前年比 －7件】

2
月
の
子
育
て
支
援

　

時
間
や
イ
ベ
ン
ト
内
容
な
ど
詳
し

く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

《
西
部
児
童
館
》

　
未
就
園
児
と
そ
の
家
族
が
自
由
に

訪
れ
、
過
ご
せ
る
場
所
「
つ
ど
い
の

広
場
室
」
で
す
。

日
時
　
月
曜
日
、
水
～
日
曜
日
の
10

時
～
17
時（
火
曜
日・祝
日
は
お
休
み
）

問
西
部
児
童
館

☎
４
６
３
・
０
６
２
２

《
高
原
保
育
園
》

期
日
　

1
日
㈫
、
8
日
㈫
、
15
日
㈫
、

22
日
㈫
、
26
日
㈯

問
高
原
保
育
園

☎
４
６
３
・
１
４
３
０

《
み
ど
り
の
森
保
育
園
》

期
日
　

3
日
㈭
、
10
日
㈭
、
17
日
㈭
、

24
日
㈭

問
み
ど
り
の
森
保
育
園

☎
４
６
２
・
２
２
４
８

《
あ
お
ぞ
ら
保
育
園
》

期
日　

2
日
㈬
、
9
日
㈬
、
18
日
㈮
、

23
日
㈬

問
あ
お
ぞ
ら
保
育
園

☎
４
６
３
・
０
０
６
１

《
む
つ
み
幼
稚
園
》
期
日　

10
日
㈭

問
む
つ
み
幼
稚
園

☎
４
６
２
・
１
５
７
０

《
下
段
保
育
所
》
期
日
　

2
日
㈬

問
下
段
保
育
所

☎
４
６
３
・
１
８
４
５

子
ど
も
手
当
の
振
り
込
み

　
2
月
10
日
㈭
に
指
定
口
座
へ
振
り

込
み
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

（
平
成
22
年
10
月
か
ら
平
成
23
年
1
月
分
）

問
役
場
健
康
福
祉
課
児
童
福
祉
係

☎
４
６
２
・
９
９
５
５

都
市
計
画
決
定
に
関
す
る
説
明
会

　
立
山
舟
橋
都
市
計
画（
上
市
町「
富

山
地
域
衛
生
組
合
汚
泥
処
理
場
」）

を
決
定
す
る
た
め
の
説
明
会
を
2
月

17
日
㈭
に
開
催
し
ま
す
。
出
席
を
希

望
さ
れ
る
方
は
事
前
に
役
場
建
設
課

へ
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

申
込
期
限
　

2
月
10
日
㈭

問
役
場
建
設
課
都
市
開
発
係

☎
４
６
２
・
９
９
７
５

生
活
・
就
労
相
談
員
に
よ
る

巡
回
相
談

　
求
人
、
職
業
相
談
・
住
居
確
保
・

生
活
資
金
融
資
・
職
業
訓
練
な
ど
の

巡
回
相
談
を
行
い
ま
す
。

日
時
　

2
月
8
日
㈫ 

13
時
半
～
16
時
半

場
所
　
役
場
1
階
住
民
環
境
課
隣
接
窓
口

対
象
者
　
生
活
相
談
等
を
必
要
と
す

る
求
職
者

相
談
員
　
富
山
県
非
正
規
労
働
者
等
総

合
支
援
セ
ン
タ
ー
生
活
・
就
労
相
談
員

問
役
場
商
工
観
光
課
商
工
労
働
係

☎
４
６
２
・
９
９
７
０

「
と
や
ま 

い
の
ち
を
守
り
育
む
週
間
」

　
あ
な
た
の
周
り
に
悩
ん
で
い
る
人

や
不
安
を
抱
え
て
い
る
人
は
い
ま
せ

ん
か
？

　
富
山
県
で
は
尊
い
い
の
ち
を
守
る

た
め
に
タ
ッ
チ
ハ
ー
ト
運
動
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

■
心
の
相
談
特
設
ダ
イ
ヤ
ル

受
付
期
間
　

2
月
22
日
㈫
～
24
日
㈭

受
付
時
間
　
17
時
～
21
時

▼
〝
い
の
ち
〟
を
考
え
る
掲
示
板

☎
４
２
８
・
０
７
８
３

■
心
の
健
康
相
談
機
関

(

平
日
8
時
半
～
17
時) 

▼
役
場
健
康
福
祉
課
障
害
福
祉
係

☎
４
６
２
・
９
９
５
７

▼
町
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
４
６
３・０
６
１
８

▼
富
山
県
中
部
厚
生
セ
ン
タ
ー

☎
４
７
２
・
１
２
３
４

▼
富
山
県
心
の
健
康
セ
ン
タ
ー

☎
４
２
８
・
１
５
１
１

※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す

相
続
登
記
・
遺
言
・
成
年
後
見
の

無
料
相
談
会

■
魚
津
会
場

日
時
　

2
月
5
日
㈯
　
10
時
～
15
時

場
所
　
あ
り
そ
ド
ー
ム
研
修
室

■
富
山
会
場

日
時
　

2
月
6
日
㈰
　
10
時
～
15
時

場
所
　
富
山
市
民
プ
ラ
ザ
3
階

問
富
山
県
司
法
書
士
会

☎
４
３
１
・
９
３
３
２

医
療
機
関
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス

　
公
的
病
院
、
民
間
病
院
に
つ
い
て

の
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
者
　
来
年
度
看
護
学
校
卒
業
見

込
み
の
学
生
、
Ｕ
タ
ー
ン
希
望
の
看

護
職
員

■
県
西
部
地
区
の
病
院

日
時
　

3
月
5
日
㈯
　
13
時
～
16
時

場
所
　
ウ
イ
ン
グ
・
ウ
イ
ン
グ
高
岡
5
階

■
県
東
部
地
区
の
病
院

日
時
　

3
月
6
日
㈰
　

9
時
～
12
時

場
所
　
富
山
県
看
護
研
修
セ
ン
タ
ー

問
富
山
県
看
護
協
会

☎
４
３
３
・
５
２
５
１

最
高
に
達
し
ま
し
た
。

　
救
急
件
数
の
増
加
に
伴
い
、
命

に
か
か
わ
る
よ
う
な
緊
急
度
の
高

い
現
場
に
救
急
車
が
出
動
で
き
る

よ
う
に
、
町
民
の
皆
様
に
「
救
急

車
の
適
正
利
用
」
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
一
般
住
宅
の
火
災
減
少

に
結
び
つ
く
住
宅
用
火
災
警
報
器

の
購
入
お
よ
び
設
置
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
ま
だ
寒
い
日
が
続
き
ま
す
の
で
、

暖
房
器
具
な
ど
の
取
り
扱
い
に
は

充
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

み
ん
な
の
税　

か
わ
ら
ば
ん

■
2
月
の
納
税

▼
固
定
資
産
税
（
4
期
）

▼
国
民
健
康
保
険
税
（
8
期
）

▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
8
期
）

納
期
限
　

2
月
28
日
㈪

問
役
場
税
務
課
収
納
管
理
係
　

☎
４
６
２
・
９
９
５
１

　( 仮称 ) 元気創造館建設工事に伴い、２月下旬から

来年１月下旬まで、五百石駅は西口ロータリー内の

仮駅舎で営業します。また、バス・タクシー乗り場

も併せて西口へ移動します。なお、西口ロータリー

内で一般車両は駐車できませんのでご注意ください。

　仮駅舎や乗り場の営業開始日など詳細については、

決まり次第、五百石駅の掲示板やチラシ等でお知ら

せします。

　ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願

いします。

問役場企画政策課まちづくり係☎ 462-9980

五百石駅仮駅舎営業のお知らせ

雄
山
高
校
↓
地鉄バス・町営バス・
タクシー乗り場
　（一般駐車禁止）

仮駅舎

富
山
行
き
ホ
ー
ム

立
山
行
き
ホ
ー
ム

変電所
既
存
駅
舎
（
2
月
下
旬
よ
り
解
体
）

15 14



〒
930－

0292富
山
県
中
新
川
郡
立
山
町
前
沢
2440

番
地

☎
0
7
6
－
4
6
3
－
1
1
2
1
　
ＦＡＸ
0
7
6
－
4
6
3
－
1
2
5
4

編
集
と
発
行
／
富
山
県
中
新
川
郡
立
山
町

広
報
た
て
や
ま
　
平
成
23
年
2
月
号
　
通
巻
686

号
（
毎
月
1
回
1
日
発
行
）　
昭
和
29
年
1
月
10
日
第
1
号
発
行

そ
う
い
え
ば
・・・

 

環
境
保
全
基
金

●
生
ご
み
堆
肥
化
協
力
金

　
　

３
０
０
円

●
桜
募
金　

10
円

善
意
銀
行
～
12
月
受
付
分
～

●
高
田
政
雄　

様　

3
万
円

●
匿
名　

様　

鍋
、
タ
オ
ル
多
数

●
安
川
則
行　

様　

3
万
円

●
才
智
政
義　

様　

10
万
円

●
尾
島
孝
治　

様　

10
万
円

●
桑
原
キ
ミ
子　

様　

10
万
円

 

ふ
る
さ
と
納
税

【
12
月
受
付
分
】

●
福
岡
千
賀
子　

様

●
宮
本
幸
夫　

様（
神
奈
川
県
）

　
　

6
千
円

【
1
月
受
付
分
】

●
松
倉
達
夫　

様

●
萩
原
仁　

様
（
栃
木
県
）

　
　

1
万
円

●
早
川
潤　

様
（
新
潟
県
）

　
　

1
万
円

●
畠
中
秀
樹　

様
（
東
京
都
）

　
　

1
万
円

「上等みそ」はこうやって作られる

ブランド
立山地

産地消
Ｖｏｌ．1

上等みそ

私たち「朝どり市」が作っています
　私たちが作った野菜を食
べていただいている皆さん
に今度は、立山町の食材を
使って安全な加工食品をご
提供したいと、8年前から
みそ作りに取り組み始めま

した。「上等みそ」は原材料が町内産大豆と町内産
コシヒカリ、天日塩の 3つだけで、添加物が全く
入っていません。添加物が入っていない本当のみそ
の味を皆さんに味わっていただきたいと思っていま
す。安全で安心な美味しいみそをご家庭でいかがで
すか。また、材料 1kg、700 円でみその加工委託
も受付けています。こちらもぜひ利用してください。

４チョッパーでミンチ状にする

１こうじの下準備をする
コシヒカリを洗米し、一晩漬けおきする。

２こうじを作る
漬けおきしたコシヒカリを約50分蒸し、適温でこう
じ菌をもみ込んだ後、発酵機に入れ、温度調整をしな
がら約45時間発酵させる。

３大豆を煮る
こうじを発酵させている間に、大豆を水洗し、水に
１晩漬けおきする。水を切った後、約 1時間煮込み、
35度まで冷やす。

できあがったこうじと天日
塩、湯ざましを入れ混ぜる。
その後、大豆も混ぜ合わせ、
ミンチ状にする機械チョッ
パーにかける。

５混合ミンチを樽容器に入れ熟成させる
樽容器に隙間なく詰め、夏が過ぎるまで熟成させ完成。

　「上等みそ」は、町内産のコシヒカリと大豆、自
然の製法による天日塩から作られ、添加物は一切
入っていません。昔ながらの製法とこだわりの食材
で作ったみその味は、まろやかで甘みがあり、みそ
汁や田楽のみそなどに使うと美味
しいです。
　町地産地消加工施設または、6
月～ 10 月の日曜日朝 6時半か
ら開催される「朝どり市」や「た
てやま特産まつり」など町内各種
イベントでも販売されます。
■価格　1パック（1kg）500円

「上等みそ」とは？

「上等みそ」、加工委託の注文、問い合わせは
問町地産地消加工施設☎463-2820
■上等みそ　1パック (1kg）500円
■加工委託　700円 ( 大豆、米１kgあたり）
※別途材料費がかかる場合があります。

↓
混
合
ミ
ン
チ
を

作
る
様
子

　
タ
イ
ガ
ー
マ
ス
ク
運
動
が
最
近
話
題

で
す
ね
。
話
題
を
聞
く
た
び
に
気
持
ち

が
和
み
ま
す
。
私
は
毎
月
、
広
報
最
終

ペ
ー
ジ
の
寄
付
と
ふ
る
さ
と
納
税
の
コ

ー
ナ
ー
を
見
て
感
心
さ
せ
ら
れ
和
や
か

な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
ス
ペ
ー
ス
は

小
さ
い
で
す
が
こ
の
善
意
が
た
く
さ
ん

集
ま
っ
た
コ
ー
ナ
ー
の
編
集
が
私
の
ち

ょ
っ
と
し
た
幸
せ
で
す
。
も
と
き

特集！

米
ま い ま い

ｍｙちゃん

町地産地消費加工施設
イメージキャラクター

　町地産地消加工施設では現在 5つの町内女性グループが
地元で採れた食材を加工し5種類の特産品を作っています。
その「立山ブランド」を全5回シリーズで紹介します！
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