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　8月 17日から 19日、姉妹都
市の愛知県犬山市と立山町の小学
校 5、6年生 46人が立山町で交
流を深めました。19日の最終日
には、赤や青、緑色の児童たちの
手形で、姉妹都市締結40周年を
記念した横断幕を完成させました
（関連記事9ページ掲載）。
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7
月
27
日
、
立
山
舟
橋
商
工
会
前
駐
車

場
と
商
店
街
通
り
で
第
58
回
立
山
ま
つ
り

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
町
制
60
周

年
を
記
念
し
て
13
年
ぶ
り
に
立
山
小
唄
町

流
し
が
復
活
し
た
ほ
か
、
立
山
な
ら
で
は

の
ス
イ
ー
ツ
を
集
め
た「
立
山
ス
イ
ー
ツ
」

コ
ン
テ
ス
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

立
山
小
唄
は
昭
和
28
年
に
作
ら
れ
、
第

1
回
立
山
ま
つ
り
か
ら
毎
年
町
流
し
が
行

わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
13
年
前
か
ら
川
崎

踊
り
が
踊
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

13
年
ぶ
り
に
復
活
し
た
立
山
小
唄
町

流
し
に
は
、
五
百
石
地
区
か
ら
女
性
約

１
５
０
人
が
参
加
。
そ
ろ
い
の
編
み
か
さ

と
浴
衣
に
身
を
包
ん
だ
踊
り
手
が
、
優
雅

な
踊
り
立
山
舟
橋
商
工
会
前
の
商
店
街
通

り
を
練
り
歩
き
ま
し
た
。

　

立
山
を
代
表
す
る
ス
イ
ー
ツ
を
選
ぶ

「
立
山
ス
イ
ー
ツ
」
コ
ン
テ
ス
ト
に
は
町

内
外
の
団
体
や
個
人
な
ど
か
ら
ス
イ
ー

ツ
14
点
が
出
品
さ
れ
ま
し
た
。
味
や
外

見
、
ネ
ー
ミ
ン
グ
、
立
山
ら
し
さ
で
審
査

が
行
わ
れ
、
パ
テ
ィ
シ
エ
や
料
理
講
師
な

ど
の
審
査
員
の
点
数
と
来
場
者
の
投
票
で

選
出
。
最
優
秀
賞
に
は
菓
子
工
房
ピ
ク

シ
ー
テ
ィ
ン
カ
ー
ベ
ル
が
米
粉
を
使
っ

て
作
っ
た
フ
ル
ー
ツ
タ
ル
ト
「
Ｒ

リｉ
ｚ 

Ｆフ

ァ

リ

ー

ヌ

ａ
ｒ
ｉｎ
ｅ
」
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
立
山
舟
橋
商
工
会
前
の
特
設
舞

台
で
行
わ
れ
た
、
た
て
や
ま
芸
能
百
選
に

は
ダ
ン
ス
や
歌
な
ど
8
組
が
参
加
し
会
場

を
盛
り
上
げ
た
ほ
か
、
商
店
街
通
り
で
は

姉
妹
都
市
、
愛
知
県
犬
山
市
の
特
産
品
販

売
ブ
ー
ス
な
ど
の
45
の
露
店
が
並
び
、
多

く
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

【搬入日時】
▶ 11 月 1 日㈮
　　13 時～20 時（菊花のみ）
▶ 11 月 2 日㈯
　　13 時～17 時
　　※写真部門 13 時～14 時
　　※絵画部門 13 時～15 時
　　※書道部門 14 時～17 時

【搬出日時】　
　11 月 4 日㈪ 16 時～17 時

コーヒー講座 2 階調理交流室
コーヒー試飲、産地の違うコー
ヒーの飲み比べ

体験コーナー（4日のみ）盆　栽
自作による盆栽（個人作品歓迎）
部門責任者　佐藤 国光
連絡先　☎ 463-2047

茶　道（3日のみ）
薄茶席
部門責任者　藤城 晃嗣
連絡先　☎ 462-2144

菊　花
苗から開花まで一切自作による作品
部門責任者　堀 忠義
連絡先　☎ 462-3188

花形自由（縦・横 90cm 以内）
部門責任者　清水 雅子　
連絡先　☎ 463-3803

華　道アートフラワー
アートフラワー、はた織り
部門責任者　吉本 澄子　
連絡先　☎ 463-0332

工　芸
彫刻・陶芸・工芸
部門責任者　中西 嘉久
連絡先　☎ 463-2694

書　道
内容は自由、対象は一般、高校
生・大学生を含む学生
部門責任者　吉秋 純治
連絡先　☎ 463-2987

写　真
白黒・カラー、四切～全紙でパ
ネルか額入
部門責任者　堀 吉郎
連絡先　☎ 463-4556

手　芸
自作による手芸（アート水引・
押絵・押花・パッチワークほか）
部門責任者　堀田 惠美子
連絡先　☎ 463-1515

場所：町元気交流ステーション
開催日時　11 月 3 日㈰　9 時～17 時
　　　　　　　　4 日㈪　9 時～16 時

絵　画
内容は自由、作品は額入・額軸
装、作品は 80 号以内
部門責任者　吉平 純子
連絡先　☎ 090-9767-4991
　　　　（受付　8 時～ 20 時）

児童・生徒作品
図画・習字・立体作品
各小・中学校選定

場所：町民会館
開催日時
11 月 3 日㈰　9 時～17 時
　　  4 日㈪　9 時～16 時

1

2

43

5
113 年ぶりに披露された立山小唄町流し。調子の合った優
雅な踊りに来場者はカメラやビデオを手にしながら、立山小
唄の情緒に浸っていました 23「立山スイーツ」コンテス
トの様子。来場者はスイーツを食べたフォークで投票しまし
た 4 初お披露目になった「らいじぃ」のふわふわドーム 5
様々な芸で会場を盛り上げる、たてやま芸能百選

第
58
回
立
山
ま
つ
り

Interview
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今年も恒例の町民文化祭が開催されます。
みなさんからの出品・出演を募集します。
ふるってご応募ください。
受付期限
　▶音楽／ 9 月 27 日㈮
　▶その他部門／10 月11 日㈮
問い合わせ・申し込み先
　役場教育課文化体育係☎ 462-9983

町民
文化祭

短　歌
短冊・色紙額入、画仙紙は仮巻
き付き
部門責任者　中島 由美子
連絡先　☎ 463-2720

俳　句
短冊・色紙額入、画仙紙は仮巻
き付き
部門責任者　白井 重之
連絡先　☎ 462-3625

町民カレッジ
暮らしの中の篆

て ん こ く

刻、趣味の園
芸、基礎から学べるビーズジュ
エリー、デコパージュとペイン
トアートほか

囲　碁（3日：9時～）
町民囲碁大会（自由参加）
部門責任者　柳 達郎
連絡先　☎ 462-1336

第 24回立山町吟道大会
部門責任者　髙堂 敏春
連絡先　☎ 463-2177

詩　吟（4日：10時～）

音　楽（3日：9時～）
「みんなで作るみんなの音楽会」
独唱・合唱・独奏・合奏
部門責任者　宝田 篤志
連絡先　☎ 462-1038

秋の民謡まつり
部門責任者　翁 孝典
連絡先　☎ 463-1771

民　謡（3日：13時～）場所：町民会館
　　　大ホール
開催日時
11 月 3 日㈰　9 時～

場所：五百石公民館
開催日時
囲碁：11 月 3 日㈰ 9 時～
詩吟：11 月 4 日㈪ 10 時～

町制60周年
記念

　
「
Ｒ

リｉ
ｚ 

Ｆフ

ァ

リ

ー

ヌ

ａ
ｒ
ｉ
ｎ
ｅ
」
は
フ

ラ
ン
ス
語
で
「
米
粉
」
と
い
う
意
味

で
す
。
米
粉
を
使
う
こ
と
で
外
は
パ

リ
ッ
と
、
中
は
フ
ワ
フ
ワ
し
た
食
感

が
楽
し
め
、
立
山
町
で
採
れ
る
旬
の

フ
ル
ー
ツ
を
使
用
す
る
こ
と
が
特
徴

で
す
。
コ
ン
テ
ス
ト
開
催
日
の
ギ
リ

ギ
リ
ま
で
お
店
の
み
な
さ
ん
と
試
行

錯
誤
し
て
考
え

た
の
で
、
最
優

秀
賞
に
選
ば
れ

て
と
て
も
う
れ

し
い
で
す
。

山岸　美穂さん

菓子工房ピクシー
ティンカーベルの

　

13
年
ぶ
り
に
大
勢
で
集
ま
り
、
町

流
し
で
町
を
に
ぎ
や
か
に
で
き
て
、

と
て
も
幸
せ
で
す
。
立
山
小
唄
の
中

で
立
山
に
ち
な
ん
だ
歌
詞
が
や
さ
し

く
歌
わ
れ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
若
い
世

代
の
人
た
ち
に
も
知
っ
て
い
た
だ
き
、

一
緒
に
町
流
し
を
し
た
い
で
す
ね
。

島田　民枝さん

13 年ぶりに立山小
唄町流しに参加した

R
リ

iz F
フ ァ リ ー ヌ
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▶ Bq（ベクレル）とは：放射性物質が放射線を出す能力の大きさのことで、１秒間に放射性物質が安定な物質に
変化する数です。放射能の単位として使われています。
▶μSv（マイクロシーベルト）とは：放射線が人に与える影響（被ばく）の大きさのことです。人体が放射線を
受けたときの影響の程度で、通常、Sv（シーベルト）で表します。
1 μSv ＝ 1 ／ 1,000,000Sv です。

測定・試料採取箇所
空間線量率測定結果
（単位：μSv ／ h)

放射性セシウム濃度測定結果（単位：Bq ／㎏）

放射性セシウム濃度 セシウム 134 セシウム 137

末三賀西部公民館周辺（畑） 0.06 ND（＜ 10） ND（＜ 5） ND（＜ 5）

泊新公民館周辺（神社） 0.06 10 ND（＜ 5） 5

岩峅野公民館横（神社） 0.08 27 ND（＜ 5） 22

下段公民館グラウンド 0.07 ND（＜ 10） ND（＜ 5） ND（＜ 5）

釜ヶ渕小学校グラウンド 0.09 ND（＜ 10） ND（＜ 5） ND（＜ 5）

大森グラウンド 0.08 ND（＜ 10） ND（＜ 5） ND（＜ 5）

立山小学校グラウンド 0.06 ND（＜ 10） ND（＜ 5） ND（＜ 5）

利田小学校グラウンド 0.06 ND（＜ 10） ND（＜ 5） ND（＜ 5）

新瀬戸小学校グラウンド 0.08 13 ND（＜ 5） 8

本格焼却中の周辺土壌中の放射性セシウム濃度測定結果（7 月 18 日、25 日）

※検出器の検出下限値は「セシウム 134」、「セシウム 137」それぞれ 5Bq ／㎏。
※「ND(Not Detected)」の標記は不検出（検出下限値未満）の意味。
※「放射性セシウム濃度」は「セシウム 134」と「セシウム 137」の合計値。検出下限値未満の場合は検出下限値
を加算した最大推計値。

Topics

こ
の
夏
、
世
界
大
会
・
全
国
大
会
出
場
を

決
め
た
町
民
の
み
な
さ
ん
を
紹
介

町
で
は
、
活
躍
を
期
待
し
て
次
の
み
な
さ
ん
に
激
励
金
を
交
付
し
ま
し
た
。

（
8
月
13
日
現
在
）
＝
敬
称
略
＝

■
第
48
回
全
国
道
場
少
年
剣
道
大
会

木
倉
健
成
（
貫
田
）、
有
山
歩あ

ゆ
み（

蔵
本
新
）、
高
堂
佑
馬
（
前
沢
新
町
）、

加
藤
一い

っ
せ
い晟

（
米
沢
）、
多
田
圭
護
（
蔵
本
新
）、
白
井
敦
（
日
中
）、
梶
原

菜
摘
（
高
原
八
ツ
屋
）、
上
嶋
菜
々
（
道
新
）、
経
堂
拓
郎
（
鉾
木
）、
酒

井
真
（
米
道
）

■
平
成
25
年
度
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会

川
上
雅
博
（
岩
峅
寺
）、追
分
滉
大
（
西
芦
原
）、荒
城
夏
子
（
前
沢
新
町
）、

細
川
信
子
（
浦
田
）、
妙
木
高
志
（
前
沢
）、
荒
井
ひ
な
（
西
大
森
）

■
第
34
回
全
日
本
ク
ラ
ブ
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
選
手
権
大
会

池
井
美
喜
（
末
三
賀
）、
岡
本
遵
子
（
末
谷
口
）

■
２
０
１
３
年
少
林
寺
拳
法
世
界
大
会

佐
藤
泰
規
（
大
石
原
）、
根
建
智
貴
（
利
田
）、
柳
沢
章
人
（
大
石
原
）、

板
橋
大ひ

ろ
み海
（
利
田
）

■
第
56
回
小
学
生
・
中
学
生
全
国
空
手
道
選
手
権
大
会

佐
伯
唯
（
下
田
）、山
辺
雄
翔
（
利
田
）、米
澤
栄
祐
（
下
新
）、中
村
大
星
（
日

俣
）、
中
村
由ゆ

め芽
（
日
俣
）

■
第
18
回
全
国
ジ
ュ
ニ
ア
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

浅
倉
永と

わ和
（
道
源
寺
）、
長
屋
早
紀
（
寺
坪
）、
佐
伯
優
斗
（
道
源
寺
）、

浅
倉
光こ

う羽
（
道
源
寺
）、
長
屋
匡ま
さ
き起
（
寺
坪
）、
佐
伯
元も
と
や彌
（
道
源
寺
）、

廣
瀬
愛
理
（
末
三
賀
）

■
第
37
回
日
本
ク
ラ
ブ
ユ
ー
ス
サ
ッ
カ
ー
選
手
権（
Ｕ
‐
18
）大
会

三
鍋
彰
汰
（
道
新
）、
川
口
大
地
（
大
清
水
）

■
平
成
25
年
度
全
日
本
卓
球
選
手
権
大
会

天
堤
匠
（
利
田
）、
上
田
果
奈
（
浅
生
）

■
第
95
回
全
国
高
等
学
校
野
球
選
手
権
記
念
大
会

西
田
悠
貴
（
天
林
）、
橋
本
遥
輝
（
利
田
）

■
第
36
回
全
国
Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク 

シ
ン
ク
ロ
ナ
イ
ズ
ド
ス
イ
ミ
ン
グ
競
技

見
川
咲さ
く
ら来
（
利
田
）

■
第
18
回
全
日
本
レ
デ
ィ
ー
ス
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

高
村
千
恵
美
（
米
沢
）

立
山
区
域
小
学
校
水
泳
記
録
会

　

立
山
区
域
小
学
校
水
泳
記
録
会
が
8
月
7
日
、

立
山
北
部
小
学
校
の
プ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

競
技
は
25ｍ
背
泳
ぎ
と
25ｍ
平
泳
ぎ
、
25ｍ
自
由

形
、
50ｍ
自
由
形
、
１
０
０ｍ
リ
レ
ー
の
5
種
目

が
行
わ
れ
、
町
と
舟
橋
村
の
小
学
3
年
生
か
ら
6

年
生
の
延
べ
約
２
０
０
人
が
出
場
し
ま
し
た
。
開

会
式
で
は
立
山
北
部
小
学
校
の
岩
本
伸
一
校
長
が

開
会
の
あ
い
さ
つ
を
述
べ
、
石
田
悠
人
さ
ん
（
立

山
中
央
小
6
年
）
が
「
仲
間
と
楽
し
く
競
い
合
い
、

自
己
ベ
ス
ト
を
目
指
し
て
泳
ぐ
こ
と
を
誓
い
ま
す
」

と
選
手
宣
誓
し
ま
し
た
。

　

今
大
会
で
室
井
海
人
さ
ん
（
立
山
北
部
小
3

年
・
男
子
25ｍ
自

由
形
）
と
寺
﨑
媛ひ
め

香か

さ
ん
（
釜
ヶ
渕

小
4
年
・
女
子
25

ｍ
自
由
形
）、
長

谷
川
友ゆ
う
き姫
さ
ん

（
利
田
小
5
年
・

女
子
25
ｍ
背
泳

ぎ
）、
石
田
悠
人

さ
ん
（
立
山
中
央

小
6
年
・
男
子
25

ｍ
平
泳
ぎ
）
が
新

記
録
を
樹
立
し
ま

し
た
。
各
種
目
の

優
勝
者
は
次
の
と

お
り
で
す
（
敬
称

略
）。

【
25
ｍ
背
泳
ぎ
】

◇
5
年
▼
女
子
／
長
谷
川
友ゆ
う
き姫

（
利
田
小
）
19
秒
22

新
記
録
▼
男
子
／
土
井
琢
眞
（
立
山
中
央
小
）
23

秒
88
◇
6
年
▼
女
子
／
藤
森
菜
月
（
日
中
上
野
小
）

18
秒
11
▼
男
子
／
佐
伯
嶺
た
か
み

（
立
山
小
）
23
秒
33

【
25
ｍ
平
泳
ぎ
】

◇
5
年
▼
女
子
／
稲
葉
小
春
（
高
野
小
）
25
秒
26

▼
男
子
／
阿
閉
一
樹
（
立
山
中
央
小
）
23
秒
78
◇

6
年
▼
女
子
／
井
上
愛
菜
（
立
山
中
央
小
）
22
秒

60
▼
男
子
／
石
田
悠
人
（
立
山
中
央
小
）
19
秒
39

新
記
録

【
25
ｍ
自
由
形
】

◇
3
年
▼
女
子
／
永
原
花か
れ
ん恋
（
舟
橋
小
）
21
秒
03

▼
男
子
／
室
井
海
人
（
立
山
北
部
小
）
17
秒
94
新

記
録
◇
4
年
▼
女
子
／
寺
㟢
媛ひ
め
か香

（
釜
ヶ
渕
小
）

17
秒
25
新
記
録
▼
男
子
／
藤
森
悠ゆ
う
き月
（
日
中
上
野

小
）18
秒
20
◇
5
年
▼
女
子
／
見
川
咲さ
く
ら来（
利
田
小
）

16
秒
90
▼
男
子
／
土
井
琢
眞
（
立
山
中
央
小
）
18

秒
63
◇
6
年
▼
女
子
／
藤
森
菜
月
（
日
中
上
野
小
）

15
秒
93
▼
男
子
／
佐
伯
嶺
た
か
み
（
立
山
小
）
16
秒
38

【
50
ｍ
自
由
形
】

◇
5
年
▼
女
子
／
見
川
咲さ
く
ら来
（
利
田
小
）
35
秒
57

▼
男
子
／
神
田
拓た
く
み海
（
立
山
中
央
小
）
42
秒
52
◇

6
年
▼
女
子
／
井
上
愛
菜
（
立
山
中
央
小
）
33
秒

64
▼
男
子
／
石
田
悠
人
（
立
山
中
央
小
）
33
秒
94

 

１
０
０
ｍ
リ
レ
ー
（
5
、
6
年
）

▼
女
子
／
立
山
小
Ａ
（
立
山
小
）
1
分
12
秒
79
▼
男

子
／
立
山
中
央
Ｊ
Ｕ
Ｍ
Ｐ
Ｉ
Ｎ
Ｇ
男
（
立
山
中
央
小
）

1
分
12
秒
70

力強く泳ぐ選手たち 選手宣誓をする石田さん

富山第一高等学校 3 年の㊧橋本さん
（セカンド）と㊨西田さん（ライト）

第
95
回
全
国
高
校
野
球
選
手
権
記
念
大
会

富
山
第
一
高
等
学
校
が
40
年
ぶ
り
の
快
挙

レ
ー
で
き
ま
し
た
」
と
話
し
、
橋
本
さ
ん

は
「
目
標
は
達
成
で
き
な
か
っ
た
け
れ
ど
、

つ
ら
い
練
習
を
乗
り
越
え
、
甲
子
園
に
出

場
で
き
た
こ
と
は
、
よ
い
思
い
出
で
す
」

と
高
校
球
児
最
後
の
夏
を
振
り
返
り
ま
し

た
。

■
大
型
ス
ク
リ
ー
ン
で
試
合
観
戦

　

町
元
気
交
流
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
設
け
ら

れ
た
パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
会
場
で

は
、
富
山
第
一
高
校
の
選
手
を
応
援
し
よ

う
と
連
日
、
多
く
の
観
戦
客
が
訪
れ
ま
し

た
（
株
式
会
社
た
て
や
ま
主
催
）。
19
日
の

延
岡
学
園
戦
で
は
緊
迫
し
た
試
合
内
容
に
、

来
場
者
は
固
唾
を
の
ん
で
ス
ク
リ
ー
ン
を

見
つ
め
、選
手
の
好
プ
レ
ー
に
拍
手
を
送
っ

た
り
、
ガ
ッ
ツ
ポ
ー
ズ
で
喜
ぶ
来
場
者
も

い
ま
し
た
。
観
戦
し
て
い
た
松
原
名な

な那
さ

ん
（
浦
田
）
は
「
西
田
く
ん
と
橋
本
く
ん

は
中
学
校
の
同
級
生
で
す
。
身
近
な
人
が

甲
子
園
で
活

躍
し
て
い
る

姿
を
見
て
感

動
し
ま
し
た
。

ベ
ス
ト
8
ま

で
勝
ち
進
み
、

本
当
に
よ
く

頑
張
っ
た
と

思
い
ま
す
」

と
話
し
ま
し

た
。

　

西
田
悠
貴
さ
ん
（
3
年
・
天
林
）
と
橋

本
遥
輝
さ
ん
（
3
年
・
利
田
）
が
所
属
す

る
富
山
第
一
高
等
学
校
野
球
部
が
8
月
8

日
か
ら
22
日
に
開
催
さ
れ
た
第
95
回
全
国

高
校
野
球
選
手
権
記
念
大
会
で
、
県
勢
で

は
40
年
ぶ
り
と
な
る
ベ
ス
ト
8
入
り
を
果

た
し
ま
し
た
。
富
山
第
一
高
等
学
校
は
14

日
の
初
戦
、
秋
田
商
業
高
等
学
校
（
秋
田

県
）
を
5
‐
0
で
破
り
、
18
日
の
木
更
津

総
合
高
等
学
校
に
8
‐
0
で
快
勝
し
ま
し

た
。
県
勢
で
は
初
の
ベ
ス
ト
4
進
出
を
か

け
た
19
日
の
第
3
試
合
で
は
延
岡
学
園
高

等
学
校
（
宮
崎
県
）
と
対
戦
。
9
回
ま
で

4
‐
4
と
両
者
共
に
譲
ら
ず
、
延
長
戦
へ

突
入
し
ま
す
が
、
11
回
裏
に
逆
転
さ
れ
、

4
‐
5
で
惜
敗
し
ま
し
た
。

　

2
番
ラ
イ
ト
で
出
場
し
た
西
田
さ
ん
は

「
高
校
球
児
の
憧
れ
の
舞
台
で
試
合
が
で

き
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
楽
し
ん
で
プ

好プレーに拍手を送る来場者

詳しくは、富山地区広域圏クリーンセンターホームページ（http://www.toyama-kouiki.jp/）をご覧ください。
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マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
第
66
回
県
民
体
育
大
会

立
山
ク
ラ
ブ
が
優
勝

月、木曜日の週 2 回、雄山中学校体育館
で練習に励む立山クラブのみなさん

プ
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
が
吉
江
中
学
校
（
南

砺
市
）
で
開
催
さ
れ
、
立
山
ク
ラ
ブ
が
優

勝
し
ま
し
た
。
決
勝
戦
の
相
手
は
フ
ジ
ク

ラ
ブ
（
富
山
市
藤
ノ
木
）。
互
い
に
1
セ
ッ

ト
ず
つ
を
先
取
し
た
第
3
セ
ッ
ト
で
、
終

盤
ま
で
も
つ
れ
た
試
合
を
26
‐
24
で
制
し
、

見
事
優
勝
し
ま
し
た
。

　

立
山
ク
ラ
ブ
で
は
ク
ラ
ブ
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
25
歳
以
上
の
既
婚
女

性
ま
た
は
35
歳
以
上
の
女
性
で
あ
れ
ば

登
録
で
き
ま
す
。
興
味
が
あ
る
方
は

０
９
０
・
８
２
６
５
・
３
６
６
１
（
監
督
・

土
肥
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

町
教
育
委
員
会
「
立
山
町 

夏
合
宿
！
学
ぼ
う 

挑
戦
し
よ
う
」

合
宿
で
自
主
的
に
学
ぶ
習
慣
な
ど
を
身
に
付
け
る

理科実験で分光器を作成し、太陽の光を調べる
児童たち

　

8
月
2
日
か
ら
2
泊
3
日
の
日
程
で
、

「
立
山
町 

夏
合
宿
！
学
ぼ
う 

挑
戦
し
よ

う
」
が
国
立
立
山
青
少
年
自
然
の
家
で
行

わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
町
教
育
委
員
会
が

自
主
的
に
学
ぶ
習
慣
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
力
、
協
調
性
を
身
に
付
け
て
も
ら

お
う
と
企
画
し
ま
し
た
。

　

夏
合
宿
に
は
町
内
の
小
学
5
年
生
か
ら

中
学
1
年
生
ま
で
の
41
人
が
参
加
。
宇
宙

を
テ
ー
マ
に
様
々
な
理
科
実
験
を
行
っ
た

り
、
森
を
散
策
し
て
自
然
に
つ
い
て
学
ん

だ
ほ
か
、
自
分
で
学
習
時
間
を
つ
く
り
、

学
習
プ
リ
ン
ト
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

イ
ン
タ
ー
カ
レ
ッ
ジ
・
コ
ン
ペ
テ
ィ
シ
ョ
ン
２
０
１
３

大
学
生
の
ア
イ
デ
ィ
ア
が
ま
ち
お
こ
し
に

舟橋町長から町の状況について
説明を受ける近畿大学の学生

年
は
全
国
か
ら
10
大
学
12
チ
ー
ム
が
参

加
。
8
月
20
日
か
ら
9
月
25
日
の
間
に
各

大
学
が
、
2
泊
～
4
泊
の
日
程
で
町
を
訪

問
し
調
査
を
し
ま
す
。
12
月
1
日
、
2
日

に
は
調
査
の
結
果
を
踏
ま
え
、
各
大
学
の

ま
ち
お
こ
し
の
ア
イ
デ
ィ
ア
を
発
表
す
る

イ
ン
タ
ー
カ
レ
ッ
ジ
・
コ
ン
ペ
テ
ィ
シ
ョ

ン
発
表
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

農
産
物
に
つ
い
て
調
査
を
す
る
た
め
町

を
訪
れ
た
山
﨑
亮
介
さ
ん
（
近
畿
大
学
3

年
）
は
「
実
際
に
農
家
を
訪
問
し
、
気
付

い
た
こ
と
を
提
案
に
生
か
し
た
い
で
す
」

と
話
し
ま
し
た
。

立
山
中
央
第
1
・
第
2
学
童
放
課
後
ク
ラ
ブ

児
童
約
50
人
が
炊
き
出
し
体
験

ハイゼックスに米と水を入れる児童

し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
放
課
後
児
童
ク
ラ

ブ
の
避
難
訓
練
に
併
せ
て
町
赤
十
字
奉
仕

団
が
実
施
し
た
も
の
で
す
。

　

今
回
の
炊
き
出
し
体
験
は
ハ
イ
ゼ
ッ
ク

ス
と
い
う
ポ
リ
袋
を
使
っ
て
行
い
ま
し
た
。

児
童
た
ち
は
ハ
イ
ゼ
ッ
ク
ス
の
中
に
米
０
・

７
合
と
水
１
３
０　

を
入
れ
て
封
を
し
た

後
に
災
害
時
用
の
釜
で
約
30
分
間
か
け
て

炊
き
上
げ
ま
し
た
。

　
炊
き
出
し
体
験
の
後
、
児
童
た
ち
へ
ハ

イ
ゼ
ッ
ク
ス
2
枚
と
炊
き
出
し
の
手
順
な

ど
が
書
か
れ
た
説
明
書
が
渡
さ
れ
ま
し

た
。

　

立
山
中
央
小
学
校
で
8
月
5
日
、
立

山
中
央
第
1
・
第
2
学
童
放
課
後
ク
ラ

ブ
の
児
童
約
40
人
が
炊
き
出
し
体
験
を

ml

町
戦
没
者
追
悼
平
和
祈
念
式

戦
没
者
の
霊
を
慰
め
恒
久
平
和
を
願
う

「ふるさと」を合唱する立山北部小学校
の児童たち

　

８
月
６
日
、
町
戦
没
者
追
悼
平
和
祈
念

式
が
、
町
民
会
館
大
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
、

遺
族
や
関
係
者
な
ど
約
２
０
０
人
が
参
列

し
ま
し
た
。

　

式
で
は
、
立
山
北
部
小
学
校
の
４
年
生

児
童
40
人
が
町
遺
族
会
の
会
員
か
ら
聞
い

た
戦
争
体
験
談
の
感
想
を
話
し
た
ほ
か
、

町
の
戦
没
者
が
家
族
へ
残
し
た
手
紙
を
朗

読
し
、
児
童
全
員
で
「
ふ
る
さ
と
」
を
合

唱
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
参
列
者
は
戦
火
の
犠
牲
に
な
っ

た
先
人
の
霊
を
慰
め
、
恒
久
平
和
を
願
っ

て
献
花
し
ま
し
た
。

■
第
64
回
富
山
県
下
消
防
団
消
防
操

法
大
会
、
五
百
石
分
団
、
高
野
分
団

健
闘
す
る
！

　

第
64
回
富
山
県
下
消
防
団
消
防
操

法
大
会
が
7
月
27
日
㈯
に
県
広
域
消

防
防
災
セ
ン
タ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

五
百
石
分
団
が
ポ
ン
プ
車
操
法
の

部
、
高
野
分
団
が
小
型
ポ
ン
プ
操
法

の
部
で
町
の
代
表
と
し
て
出
場
し
ま

し
た
。
両
分
団
と
も
約
2
カ
月
の
長

期
に
わ
た
っ
て
訓
練
を
行
い
ま
し
た

が
、
残
念
な
が
ら
入
賞
と
は
な
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

■
新
た
に
救
急
救
命
士
が
誕
生

　

町
消
防
署
の
松
倉
正
人
さ
ん
（
消

防
士
長
）
が
5
月
8
日
に
救
急
救
命

士
に
登
録
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
で
町

消
防
署
の
救
急
救
命
士
は
14
人
に
な

り
ま
す
。

　

松
倉
さ
ん
は
、
昨
年
の
9
月
か
ら

約
7
カ
月
間
、
救
急
救
命
東
京
研
修
所

で
勉
学
と
訓
練
に
励
み
、
3
月
に
行
わ

れ
た
国
家
試
験
に
合
格
し
ま
し
た
。
さ

ら
に
、
6
月
の
中
旬
か
ら
1
カ
月
間
の

病
院
研
修
を
経
て
、
現
在
救
急
活
動
に

従
事
し
て
い
ま
す
。
松
倉
さ
ん
は
「
み

な
さ
ん
か
ら
信
頼
さ
れ
る
救
命
士
に

な
る
た
め
、
自
己
研け

ん
さ
ん鑽

に
励
み
、
自
分

を
成
長
さ
せ
た
い
と
思
い
ま
す
」
と
抱

負
を
話
し
ま
し
た
。

消
防
通
信

救急救命士に登録された松倉さん

健闘する町の消防分団員

　

7
月
28
日
、
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
第
66
回
県
民
体
育
大
会
の
Ｂ
グ
ル
ー

●出身
ウィスコンシン州（アメリカ）
●趣味
読書、小説を書くこと

22 歳

ヘイリー レイ
 アルトさん

2 学期からの新しい ALT を紹介

　アメリカの文化について話したり、日本の文化

を教えてもらったりと、みなさんと文化のやりと

りをしたいです。趣味は、ファンタジー小説を

読んだり、書いたりすることで、今までに 2 回、

インターネットで出版しました。休日は、読書や

日本語の勉強をしています。日本でしたいことは

神社やお寺巡り。日本の文化を学ぶために弓道に

も挑戦したいです。

　

大
学
生
の
ア
イ
デ
ィ
ア
を
ま
ち
お
こ

し
に
生
か
す
、
イ
ン
タ
ー
カ
レ
ッ
ジ
・

コ
ン
ペ
テ
ィ
シ
ョ
ン
２
０
１
３
が
昨
年

に
引
き
続
き
今
年
も
行
わ
れ
ま
す
。
今



中尾ミエさんが陶農館で陶芸体験
かなくれ会とシンポジウムも開催

まちの身近な話題をレポート

カメラルポ

1「多
た て や ま

手山プロジェ
クト」で電車へ向かっ
て手を振るツアー参
加者
2 陶芸体験ではゆう
薬掛けなどを行いま
した

2

1 釋永由紀夫さんの
アドバイスを聞く中
尾ミエさん 2 最後に
イニシャルを彫り完
成です 3 陶芸教室の
後に行われたシンポ
ジウムにはたくさん
の人が訪れました

　7 月 22 日から 1 泊 2 日の日程で、歌手の中尾
ミエさん（東京都）と中尾さんの友人 9 人が越中
瀬戸焼「かなくれ会」の陶芸教室に参加しました。
これは、中尾さんが今年 3 月の舞台公演で来県し
た際に、かなくれ会メンバーの釋永由紀夫さんの
庄楽窯を訪れたことがきっかけで行われました。
　初めて陶芸に挑戦した中尾さんは、かなくれ会
のアドバイスを受け、ろくろなどを使い 3 点を作陶。「すご
く充実した 2 日間でした。普段使っている器の見方が変わ
りますね」と話しました。今回作った作品は 11 月に登り窯
で本焼きされ、窯出しには中尾さんも参加するそうです。
　陶芸教室の後、新瀬戸地区の魅力について語る「越中瀬戸
焼『かなくれ会』＆中尾ミエさんシンポジウム」が開催され
町内外から約 100 人が参加しました。　

立山へ向かう観光客に手を振り、おもてなし
首都圏からのツアー客も参加

　8 月 4 日に 3 回目になる「多
た て や ま

手山プロジェクト」が開催され、
夏山シーズンでにぎわう立山へ向かう観光客に富山地方鉄道
立山線沿線の各地で町民約350人が手を振って歓迎しました。
　五百石駅では、県内を巡る「キクキク富山ツアー」の参加
者 8 人が参加しました。これは、立山町と富山市、南砺市の
3 市町と東京都で開催されている市民講座「丸の内朝大学」
との連携から生まれた取組みで、平成 27 年の北陸新幹線開業
に向けて首都圏からのツアー客を呼び込もうと企画されたモニ
ターツアーです。ツアーは 3 日から 1 泊 2 日で行われ、この
ほかに陶農館での陶芸体験や富山市ファミリーパークでの「ナ
イト Zoo」、南砺市城端の町歩きなどが行われました。
　「多

た て や ま

手山プロジェクト」を体験したツアー参加者は、「地元の
人たちが懸命に手を振る姿を車窓から見て感動しました」、「東
京では見ることができない心温まる光景でした」と話しました。

町赤十字奉仕団主催のふれあい交流会

利田小学校児童と雷鳥苑生が交流

　町赤十字奉仕団主催のふれあい交流会が 8 月
2 日、雷鳥苑で開催され、利田小学校の 6 年生
15 人と雷鳥苑の利用者 35 人が参加しました。
　児童は雷鳥苑の利用者と一緒にペットボトル

のリサイクル作業やマスコット作りなど
を体験。リサイクル作業では、ペットボ
トルを汚れの程度で分別し、プレスする
作業に真剣に取り組んでいました。
　昼食は、町赤十字奉仕団から、そうめ
んやおにぎり、フランクフルトなどが振
る舞われ、児童と雷鳥苑の利用者はおい
しそうに食べていました。

1 ペットボトルのリサイクル作業を
する児童と雷鳥苑の利用者
2 マスコット作りの様子。雷鳥苑の
利用者に手順を教えてもらい、テン
トウムシのマスコットを作りました
3 町赤十字奉仕団から振る舞われた
流しそうめん

1

1

2

3

1
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　自覚症状がないまま進む生活習慣病の芽を発見するには、特定健康診査が

効果的です。自分の体の SOS に気付き、健康と命を守ることができるのは、

あなた自身です。早い段階であれば生活習慣を見直すことで、メタボリック

シンドロームの予防や解消が十分に可能です。しかし、メタボリックシンド

ロームは進行するほどに治りにくくなり、時間や費用がかかります。特定健

康診査は、500 円（8,000 円のところ）の自己負担で受診できます。まだ、

受診されていない方は、健康でいきいきとした毎日を過ごすためにぜひ受診を！

　特定健康診査の結果、メタボリックシンドローム（または、その予備軍）の

危険性がある場合には、特定保健指導を受けて生活習慣の改善に取り組みます。

　これまでの生活習慣を見直すヒントを提供し、本人が健康になるためのサポートをするプログラ

ムです。まずは実行可能な目標を立てて目標達成のために具体策を決め、半年間集中して取り組み

ます。利用券が届いたら、迷わず特定保健指導を受けましょう。

特定健康診査受診券を紛失された場合は、再交付しますので下記へご連絡ください。

役場住民課医療保険係（１階❽番窓口）☎462-9956

すでに受診された方へ
　特定健康診査の結果はいかがでしたか？

健康と命を守るために
　年に一度の特定健康診査を始めませんか？

　生活習慣病は自覚症状が出にくいため、早期発見・早期予防が大切です。

　一人でも多くの方に特定健康診査を受診していただくため、未受診の方を対象に町が委託する業

者から電話で案内をしています。

【実施期間】8 月 19 日㈪～ 9 月 19 日㈭

【実施時間】▶平日／ 9 時～ 20 時　　▶土日祝日／ 9 時～17 時

※すでに特定健康診査を受診された方へ電話がありましたら、行き違いです。ご了承ください。

問役場住民課医療保険係☎ 462-9956

◉ご注意ください

・電話で金銭の振り込みなどを依頼することはありません。

※ 0120-967-251（専用フリーダイヤル）から電話をかけています。

特定健康診査の未受診の方へ
　電話で案内をしています
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　会社の倒産や解雇など事業主の都合で離職し、国民健康保険に加入された場合、申請をすること
で国民健康保険税が軽減されます。

【対象者】（次の 2 つの条件を満たす方）
❶失業時に 65 歳未満の方
❷雇用保険の特定受給資格者（倒産、解雇などの事業主都合で離職した方）または、特定理由離職
者（雇用期間満了などで離職した方）

【軽減内容】　国民健康保険税算定時に、対象者の前年中の給与所得を「30 ／ 100」と見なして計
算します。

【軽減期間】　離職した日の翌日から翌年度末までの国民健康保険税が軽減されます（ただし、勤務
先の社会保険に加入するなどで国民健康保険を脱退した場合、軽減措置は終了します）。
※軽減を受ける場合は申請が必要です。役場住民課医療保険係（役場 1 階❽番窓口）までお越し
ください。

【申請に必要な物】　国民健康保険被保険者証、雇用保険受給資格者証（ハローワークで雇用保険の受
給手続きの際に交付される書類）、印鑑　
問役場住民課医療保険係☎ 462-9956

◉会社の都合などで失業された方は、
　国民健康保険税の軽減措置があります

◉国民健康保険の脱退・加入は手続きが必要です !
　勤務先の社会保険や、後期高齢者医療制度に加入されている方、
生活保護を受けている方以外の方は国民健康保険に加入する必要が
あります。国民健康保険は脱退されるときも、加入されるときもそ
れぞれ手続きが必要です。
　就職などで勤務先の社会保険に加入された場合、国民健康保険の
脱退の手続きをしないと、国民健康保険税と二重に徴収されること
になります。必ず国民健康保険の脱退の手続きをしてください。
　また、勤務先の社会保険に加入している状態で国民健康保険被保
険者証を誤って使用した場合、町が負担した医療費を返していただ
くこともあります。
　国民健康保険に加入されたとき、国民健康保険税は加入の手続き
をした日からではなく、資格が発生したときから掛かります。加入が
遅れるとさかのぼって国民健康保険税が掛かることになります。
※勤務先で、国民健康保険の脱退や加入手続きはできません。役場窓口で加入者自身か同一世帯の方が
14 日以内に手続きを行ってください。

▶手続き窓口 : 役場住民課住民係（1 階❹番窓口）☎ 462-9962

○国民健康保険に加入するときに必要な物

　離職日の分かる物 ( 資格喪失連絡票など )、印鑑、本人確認ができる物（運転免許証など）

○国民健康保険を脱退するときに必要な物

　新しい被保険者証、国民健康保険被保険者証、印鑑、本人確認ができる物（運転免許証など）

窓口

健診？そんなんいつでも
受けられるから、いいちゃ！

毎日、忙しいから、
そんな暇ないちゃ !

私は、やせているし、
健康だから受けなくても
大丈夫だちゃ！

　特定健康診査は、生活習慣病のリスクを高めるメタ
ボリックシンドロームを早い段階で発見するための健
診です。メタボリックシンドロームは、自覚症状がな
いまま進行します。まだ受診されていない方は、健康
チェックのためにぜひ受診しましょう。

ちょっと、待って！

去年受けたから、
今年はやめとくちゃ！

40 ～ 74 歳で国民健康保険に加入されているみなさんへ、5 月末に「特定
健康診査受診券」を郵送しました。特定健康診査は、9 月 30 日㈪までが
実施期間 です。

受診されましたか？特定健康診査

　メタボリックシンドロームは、動脈硬化を進行させます。

　日本人の三大死因は、がん、心臓病、脳卒中です。そのうち心

臓病と脳卒中は動脈硬化が原因になる病気です。ほかにもメタボ

リックシンドロームは糖尿病合併症（腎不全）などの重大な病気

を引き起こします！

メタボリックシンドロームに気付かず、
放っておくと・・・

　メタボという言葉を耳にされる方も多いのでは？メタボリックシンドロームは内臓脂肪型肥満

（内臓肥満・腹部肥満）に高血圧や高血糖、脂質異常のうち 2 つ以上を合併した状態です。

　これらが重複した場合に動脈硬化を引き起こし、命に関わる病気を招くリスクが高まります。

メタボリックシンドロームってなあに？
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愛知県犬山市の小学生と友情を築く

姉妹都市締結 40 周年、立山町姉妹都市交流事業

　8 月 17 日から 19 日の 2 泊 3 日の日程で、姉妹都市
の愛知県犬山市から小学 5、6 年生 24 人が立山町を訪
れ、町内の小学 5、6 年生 22 人と交流をしました。愛
知県犬山市とは、昭和 47 年に名古屋から立山駅への直
通列車「北アルプス号」が犬山駅にも停車するようになっ
たことをきっかけに昭和 48 年 10 月に姉妹都市提携を
結びました。児童の交流は平成 15 年から行われていて、
毎年、立山町と犬山市を交互に訪問しています。今年は
姉妹都市締結 40 周年の節目ということもあり、参加人
数を例年の約 2 倍に増やし行われました。参加した児童
たちは国立立山青少年自然の家で宿泊し、星座観察
や野外炊飯、称名滝や弥陀ヶ原の散策など、立山町
の自然を満喫しながら友情を築きました。
　犬山市立城東小学校 5 年の西立野雅貴さんは「山
が多くて風景がきれいでした。立山では雷鳥が見ら
れたのでうれしかったです。立山町の友達とクワガ
タを採ったことがいい思い出になりました」と笑顔
で話しました。また、19 日の最終日には、参加し
た児童全員の手形で「40」を描いた記念の幕を完
成させました。

越中陶の里「陶農館」

陶芸、和紙作り体験

　8 月 21 日、陶芸と和紙作りを体験できる
イベントが陶農館で開催され、親子連れなど
17 人が参加しました。これは、今年 4 月に
新瀬戸地区に移住した蛭

びるだん

谷和紙職人の川原隆
邦さん（上末）と陶農館が企画しました。
　川原さんは和紙の原材料になるトロロアオ

イとコウゾを栽培しています。参加者は栽培されている様子を見
学し、和紙の作り方などについて説明を聞きいた後、実際に紙す
きを体験しました。また、トロロアオイの花は食べることができ、
昼食ではトロロアオイの花の天ぷらや、町内産のそば粉を使用し
た「立山三

さんろく

六そば」が振る舞われました。午後からは陶芸体験が
行われ、陶農館の陶芸研修生、山田智子さんが講師を務め、参加
者はそばちょこや小皿などを思い思いに形作っていました。

1 室堂で記念撮影 2 ラムサール条約
湿地の弥陀ヶ原を楽しく散策しまし
た 3 称名滝をバックにお気に入りの
ポーズで写真を撮る児童たち

1 紙すきを体験。紙
をすくときは力が入
り、大人でも大変な作
業 で す 2 陶 芸 体 験。
模様を入れて完成です
3 イベントの最後に、
自分ですいた和紙がプ
レゼントされました

らいじぃ
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　医療保険係
　☎462-9956
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　新しい国民健康保険被保険者証の

　　　　　　　　　　　有効期限は　　　　　　　　　　　　　　までで、

　　　　　　　　　　　　　　色は　　　　　　　　　　　　　　　です。

※平成 26 年 9 月 30 日までに 75 歳に到達される方は、国民健康保険の被保険者資格を喪失して
「後期高齢者医療制度」に加入するため、75 歳の誕生日の前日が有効期限です。
※平成 25 年 10 月 2 日から平成 26 年 9 月 1 日までの間に 65 歳になる退職被保険者（本人お
よび被扶養者）の被保険者証の有効期限は、65 歳に到達する月の末日（誕生日が 1 日の方は誕生
月の前月の末日）です。また、誕生月の翌月から使用できる国民健康保険被保険者証は後日交付さ
れます。

▶国民健康保険被保険者証の裏面には、「臓器提供意思表示欄」が設けられています

裏面の「臓器提供意思表示欄」への記入は任意です。記入を義務づけるものではありません。

▶国民健康保険被保険者証は、世帯主宛に届きます

世帯主が国民健康保険に加入されていなくても、保険証の交付や保険税の納税通知などは世帯

主に対して行なうことになっています。

　新しい国民健康保険被保険者証がお手元に届きましたら、必ず記載内容をご確認ください。

◉ 10 月 1 日からは、更新された
　　　国民健康保険被保険者証をお使いください！

　新しい国民健康保険被保険者証は 9
月下旬に左の「簡易書留」の封筒でご
自宅に届きます。
※「簡易書留」とは押印またはサインで、郵

便物をお渡しするものです。配達時にご不在

の場合は、「不在連絡票」をご確認ください。

　有効期限が平成 25 年 7 月 31 日の認定証をお持ちの方で、引き続き認定証が必要な方は、役

場住民課医療保険係（1 階❽番窓口）で更新手続きをしてください。

▶「限度額適用認定証」、「限度額・標準負担額認定証」をお持ちの方へ

封筒は

青色です

平成 26 年 9 月 30 日
ライトブルー

3
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図書館おすすめ ザ 一冊

介護保険アレコレ

■「立山―風の記憶」［柳木昭信著］
　著者の柳木さんは、大自然
を撮影し世界中を飛び回る写
真家です。富山市生まれで、
幼いころから立山に親しみ、
富山が誇る立山を撮り続けて
20 年以上になります。膨大
なフィルムから選りすぐり、その集大成ともいえる写真
集が、このほど山と渓谷社から出版された「立山ー風の
記憶」です。本書のカラーページは、「風の記憶」とい
うテーマにそって、季節感をからませた 4 章構成にな
っています。一方、モノクロページは、地図、「立山の
自然」、「立山の信仰」、写真解説などで構成されています。
■新着図書
◆情報化社会の近未来像【野村恒夫著】◆近代日本と石橋
湛山【松尾尊兊著】◆邪馬台国の真相【中村武彦著】◆ア
ベノミクスは何をもたらすか【高橋伸彰、水野和夫著】◆
母よ嘆くなかれ　新装版【パールバック著】◆すごい宇宙
講義【多田将著】◆音響免疫療法【西堀貞夫著】◆入門日
本の名建築【松崎照明監修】◆寝かせ玄米生活【荻野芳隆著】
◆井上ひさしと考える日本の農業【井上ひさし著】◆山び
こ剣士／竹光一刀流ほか【藤子・Ｆ・不二雄著】◆絵で見
る英語【リチャーズ著】◆愛ふたたび【渡辺淳一著】◆神
様が殺してくれる【森博嗣著】◆星おとし【宇佐美牧子著】
■開館時間
▶日～土曜日 9 時半～19 時※休館日はありません。
問立山図書館☎ 463-0634

なフィルムから選りすぐり、その集大成ともいえる写真

1011

介護保険料Ｑ & Ａ
Ｑ 1．65 歳になり、介護保険料の請求 ( 介護保険料納
入通知書 ) が送付されてきました。国民健康保険税で支
払っている介護分と重複していませんか？
Ａ 1．月割りで計算されています。重複することはあり
ません ( 例 :9 月 10 日が誕生日の方➡介護保険料納入
通知書の保険料は 9 月分から計算されています )。
Ｑ 2．介護保険料を年金からの天引き（特別徴収）では
なく納入通知書（普通徴収）で支払えますか？
Ａ 2．65 歳以上の方 ( 第 1 号被保険者 ) の保険料は、
年金からの天引き（特別徴収）による方法が優先とされ
ています ( 介護保険法 131 条および 135 条 )。
Ｑ 3．『普通徴収 1 期』とは、何月分の保険料でしょうか？
Ａ 3．介護保険料の納期ごとの保険料は、年間の保険料
を支払回数で除した額です。1 年（4 月～翌年 3 月）分
を 7 月から 2 月までの 8 回でお支払いただいています。
したがって、例えば 9 月納期分の保険料が必ずしも 9 月
分ということではありません。 
Ｑ 4．介護保険料をまとめて支払うと割引はありますか？
Ａ 4．ありません。
■ 9 月の保険料（65 歳以上の方）
▶特別徴収／ありません
▶普通徴収／第 3 期（9 月 30 日㈪納期限）
※口座振替の方は残高をご確認ください。
問中新川広域行政事務組合介護保険課☎ 464-1316
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へ
届
出
し
て
く
だ
さ
い
。

《
会
社
を
退
職
し
た
と
き
》

　

厚
生
年
金
や
共
済
組
合
に
加
入
し
て

い
る
方
が
、
60
歳
に
な
る
前
に
退
職
し

た
場
合
は
、
第
1
号
被
保
険
者
に
な
り

ま
す
。
離
職
票
や
雇
用
保
険
受
給
資
格

者
証
な
ど
、
離
職
日
が
確
認
で
き
る
書

類
と
年
金
手
帳
、
印
鑑
を
持
参
し
て
役

場
住
民
課
へ
届
出
し
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
配
偶
者
が
第
3
号
被
保
険
者
で
あ

っ
た
場
合
は
、
第
1
号
被
保
険
者
へ
種

別
変
更
に
な
る
た
め
、
同
様
に
手
続
き

が
必
要
で
す
。

《
第
3
号
被
保
険
者
の
パ
ー
ト
収
入
が

増
え
た
と
き
》

　

収
入
が
増
え
、
扶
養
で
な
く
な
っ
た

と
き
は
、
第
3
号
被
保
険
者
か
ら
第
1

号
被
保
険
者
に
種
別
変
更
の
届
出
が
必

要
で
す
。
被
扶
養
者
の
認
定
抹
消
日
が

確
認
で
き
る
書
類
、
年
金
手
帳
、
印
鑑

を
持
参
し
て
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

を
忘
れ
る
と
、
将
来
受
け
取
る
老
齢
基

礎
年
金
額
が
少
な
く
な
っ
た
り
、
受
け

ら
れ
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

不
慮
の
事
故
や
病
気
の
際
に
、
障
害
基

礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け
ら
れ

な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
忘
れ
ず
に
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
第
1
号
被
保
険
者　

自
営
業
者
、
農

林
漁
業
者
、
学
生
、
フ
リ
ー
タ
ー
な
ど

／
役
場
住
民
課
で
手
続
き
を
行
い
ま
す
。

▼
第
2
号
被
保
険
者　

厚
生
年
金
や
共

済
組
合
に
加
入
し
て
い
る
会
社
員
、
公

務
員
な
ど
／
勤
務
先
が
加
入
手
続
き
を

行
い
ま
す
。

▼
第
3
号
被
保
険
者　

第
2
号
被
保
険

者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
配
偶
者
／
第
2
号

被
保
険
者
の
勤
務
先
を
通
じ
て
手
続
き
を

行
い
ま
す
。

《
20
歳
に
な
っ
た
と
き
》

　

厚
生
年
金
や
共
済
組
合
に
加
入
し
て

い
な
い
方
が
20
歳
に
な
っ
た
と
き
は
、
第

1
号
被
保
険
者
に
な
り
ま
す
。
魚
津
年
金

■
国
民
年
金
の
届
出
を
忘
れ
ず
に

　

国
民
年
金
は
、
20
歳
以
上
60
歳
未
満

の
方
に
加
入
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
国
民
年
金
の
加
入
種
別
は
、
次
の

3
種
類
で
す
。
届
出
は
加
入
時
や
種
別

が
変
わ
っ
た
と
き
に
必
要
で
す
。
届
出

※
第
３
号
被
保
険
者
が
離
婚
し
た
と
き

や
、
第
2
号
被
保
険
者
の
配
偶
者
が
65

歳
に
な
っ
た
と
き
、
第
１
号
被
保
険
者

に
な
る
た
め
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

《
国
民
年
金
保
険
料
》

　

平
成
25
年
度
の
国
民
年
金
保
険
料
は
、

月
額
１
５
，
０
４
０
円
で
す
。
保
険
料

を
納
め
る
こ
と
が
経
済
的
に
困
難
な
場

合
、
保
険
料
の
納
付
が
免
除
・
猶
予
さ

れ
る
免
除
制
度
や
学
生
納
付
特
例
制
度

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
左
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
魚
津
年
金
事
務
所

☎
０
７
６
５
・
２
４
・
１
４
９
４

問
役
場
住
民
課
住
民
係

☎
４
６
２
・
９
９
６
２

■
9
月
の
納
税
等

▼
国
民
健
康
保
険
税(

普
通
徴
収
3
期)

▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
普
通
徴
収
3
期
）

納
期
限  

9
月
30
日
㈪

※
納
期
限
内
に
納
め
る
こ
と
が
困
難
な

場
合
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
役
場
税
務
課
収
納
管
理
係   

☎
４
６
２
・
９
９
５
１

■
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
お
よ
び
国

民
健
康
保
険
税
の
納
付
方
法

  

公
的
年
金
か
ら
保
険
料
（
税
）
を
支
払

い
さ
れ
て
い
る
方
は
、
申
し
出
に
よ
り

口
座
振
替
に
変
更
で
き
ま
す
。

　

変
更
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
役
場

税
務
課
に
通
帳
・
印
鑑
（
金
融
機
関
届

出
印
）
を
持
参
し
、
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。
9
月
30
日
㈪
ま
で
に
手
続
き

を
す
る
と
12
月
分
以
降
の
公
的
年
金
か

ら
の
引
き
落
と
し
を
中
止
し
、
口
座
振

替
に
変
更
で
き
ま
す
。

※
保
険
料
（
税
）
の
確
定
申
告
・
年
末
調

整
時
の
社
会
保
険
料
控
除
は
、
口
座
振
替

の
名
義
人
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

問
役
場
税
務
課
住
民
税
係

☎
４
６
２
・
９
９
５
２

み
ん
な
の
税
か
わ
ら
ば
ん

■ 町制 60 周年記念

 　第 23 回立山アルペン健康マラソン大会
期日　10 月 27 日㈰　雨天決行
時間　受付：8 時～（開会式：8 時 45 分～）
場所　町総合公園
種目　一人でチャレンジ（小学生男女 1 ㎞、一般女子・中学
生女子 2 ㎞、一般男子・中学生男子 3 ㎞）／アルペンリレー（3
人 1 組・計 3,015m）／リレーマラソン（先着 50 チームまで・
2 人～ 5 人 1 組・計 7,500 ｍ）
申込方法　申込書に必要事項を記入し、大会事務局（役場教育
課）へ提出ください（申込書は大会事務局と町ホームページに
あります）。
受付期限　10 月 4 日㈮　　　参加費　無料
問立山アルペン健康マラソン大会事務局☎ 462-9983

■ 常願寺ハイツ 秋の特別教室
　参加希望の方は、電話で申し込みください。
■親子ふれあいプール教室
期日▶水曜日 10 月 9 日、16 日／ 11 月 6 日、20 日／ 12 月 18 日
　　▶金曜日 10 月 4 日、25 日／ 11 月 15 日、29 日／ 12 月 20 日
時間　10 時 15 分～12 時 15 分
対象者　6 カ月～3 歳児と保護者　　定員　各日 20 組
参加費　1,050円（利用料、大人370円、小人110円が別途必要）
■ジュニアランニング教室
期日　❶月曜日 10 月 7 日、21 日、28 日
　　　❷水曜日 10 月 9 日、16 日、23 日
時間　15 時 45 分～16 時 45 分
対象者　❶小学 1 年～ 3 年❷年中～年長児　　定員　各 8 人
参加費　各 3,150 円（毎回施設利用料 110 円が別途必要）
■女性限定短期水泳教室
期日　10 月 7 日、21 日、28 日／ 11 月 4 日、11 日、18 日、
25 日／ 12 月 16 日、23 日（月曜日）
時間　13 時半～14 時 45 分
対象者　18 歳以上の女性水泳初心者　　定員 10 人
参加費　12,600 円（毎回プール利用料別途 370 円必要）
問い合わせ・申し込み先　常願寺ハイツ☎ 462-1164

■ 平成 26 年立山町成人式
日時　平成 26 年 1 月 12 日㈰　10 時～
場所　町民会館大ホール
対象者　平成 5 年 4 月 2 日～平成 6 年 4 月 1 日に生まれた方
※町外に転出などされた方でも式典に出席できます。気軽にご
連絡ください。
問役場教育課生涯学習係☎ 462-9982

■ 昆虫王国秋のイベント
■秋の虫展＆昆虫写真展
日時　9 月 14 日㈯～10 月 14 日㈪　10 時～16 時
内容　秋の昆虫展（大人 200 円／小学生 100 円／ 4 歳以上
50 円）、カブト＆クワガタ標本と昆虫写真展
■昆虫王国立山　豊作祭
日時　10 月 6 日㈰　10 時～15 時
内容　サツマイモ掘り体験、サツマイモ重量当てクイズ、コシヒ
カリ新米プレゼント抽選会、特産品販売、ビンゴゲームなど。こ
のほか、大道芸などのアトラクションも披露されます。
問立山自然ふれあい館☎ 462-8555

■「家族介護者の集い」参加者募集
期日　9 月 25 日㈬
時間　9 時半～15 時半（町元気交流ステーション前発着）
場所　山田温泉 玄猿楼（富山市山田湯）
内容　情報交換、介護・健康相談
対象者　町在住で高齢者を家庭で介護している方
定員　20 人（応募者多数の場合は抽選）
参加費　1,000 円
申し込み方法　はがきや参加申込書または、電話で❶氏名❷住
所❸電話番号❹年齢をお知らせください。
受付期限　9 月 13 日㈮
問い合わせ・申し込み先　町社会福祉協議会☎ 463-3356

■ 町民カレッジ受講生募集中！
特別講座『野菜ソムリエのおいしい野菜教室①』
　旬の野菜を使った簡単なレシピ紹介や、食べ比べなど、野菜
についておいしく楽しく学びましょう。
日時　9 月 28 日㈯　10 時～12 時
場所　町民会館　　　講師　倉田真理子 氏
定員　20 人（定員になり次第締切）
参加費　1,200 円（受講負担金・保険料を含む）
持ち物　エプロン、タオル、筆記用具など
問い合わせ・申し込み先 役場教育課生涯学習係☎ 462-9982

■ 第 19 回立山町福祉の集い
日時　10 月 4 日㈮　13 時～15 時半
場所　町民会館 大ホール
内容　▶表彰（社会福祉協議会・老人クラブ連合会）、金婚ご
夫婦のお祝い▶雷鳥苑によるアトラクション▶食文化史研究家 
永山久夫氏による講演会（入場無料、全席自由）
※町内の福祉作業所による作品の展示・販売も行われます。
問健康福祉課社会福祉係☎ 462-9954

■
こ
こ
ろ
と
暮
ら
し
、
い
の
ち
の
相
談
会
（
無
料
）

（
自
殺
予
防
の
た
め
の
包
括
支
援
相
談
会
）

日
時　

9
月
14
日
㈯　

13
時
半
～
16
時
半

内
容　

心
の
健
康
や
法
律
問
題
、
多
重
債
務
、
労
働

問
題
、
高
齢
者
の
介
護
や
福
祉
、
生
活
保
護
な
ど
の

福
祉
、
大
切
な
方
を
亡
く
し
た
な
ど
命
に
関
す
る
事

場
所　

上
市
町
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
上
市
町
湯
上
野
8
）

問
県
厚
生
部
健
康
課
☎
４
４
４
・
３
２
２
３

■
県
中
部
厚
生
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談
日
程

▼
家
族
教
室
開
催

日
時　

9
月
25
日
㈬　

13
時
半
～
15
時

内
容　

講
義
「
心
の
病
を
持
つ
方
へ
の
接
し
方
～
絆

を
強
め
る
人
間
と
し
て
の
接
し
方
～
」

申
込
期
限　

9
月
20
日
㈮

▼
ひ
き
こ
も
り
な
ど
家
族
相
談

ご
家
族
の
気
持
ち
が
少
し
で
も
楽
に
な
る
よ
う

に
専
門
家
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
（
要
予
約
）。

期
日　

9
月
26
日
㈭

時
間　

▼
座
談
会
／
14
時
～
15
時
▼
個
別
相
談
（
希

望
者
）
／
15
時
～
17
時

問
県
中
部
厚
生
セ
ン
タ
ー
（
上
市
町
横
法
音
寺
40
）

☎
４
７
２
・
０
６
３
７

宝くじは、広く社会に役立てられています
　㈶自治総合センターが宝くじの社会貢献広報事業の一環として行う
平成 25 年度コミュニティ助成金（一般コミュニティ助成事業）を活
用し、「らいじぃのふ
わふわドーム「と「立
山おどり備品」を整備
しました。



②①

※がん検診の個人通知は74歳以下の方に行っていますが、通知のない方も受診できます。希望される方は、町保健センターへお申し込みください。
※胃がん検診受診後は、早めの水分補給と下剤の内服が必要です。各自で水やお茶を持参してください。

※検診結果の一部は、受診者だけでなく町にも返送されます。これは健康管理業務に使用するためであり、
ほかの目的で使用することはありません。成人保健

保健
だ よ り

問い合わせ先
町保健センター☎463-0618

■9月1日から 10 月10日までに町が行う健康診査などで、個人通知書に代わるものです。

パ
パ 

琢
巳
さ
ん　

マ
マ 

愛
さ
ん

ご
飯
モ
リ
モ
リ
食
べ
て
大
き
く
な
あ
れ

想
来
の
笑
顔
が
大
好
き
だ
よ

★
浅
水 

宏ひ
ろ
と仁

く
ん
（
1
歳
6
か
月
）

★
太
田 

想そ

ら来
く
ん
（
1
歳
5
か
月
）

パ
パ 

俊
博
さ
ん　

マ
マ 

ゆ
き
さ
ん

項目区分 実施月日 受付時間 対象者 備考

パパママ教室 9月 7日（土） 9：00 ～ 9：15 平成25年10月～12月に
第一子出産予定の夫婦

ビデオ学習、お産の知識と準備、パパの育児参加に
ついて、もく浴体験など（要予約）

1歳6か月児健診
9月 12日（木）

13：00 ～13：30
平成24年3月生まれ 小児科・歯科診察、フッ素塗布（希望者）、栄養相談、

個別相談、子育て相談(臨床心理士）10月 10日（木） 平成24年4月生まれ

むし歯予防教室 9月 18日（水） 13：00 ～13：30 フッ素塗布2回～4回目の方 ❶歯科診察
❷フッ素塗布（歯ブラシを持参してください）

3歳児健診 9月 19日（木） 13：00 ～13：30 平成22年5月生まれ 小児科・歯科・耳鼻咽喉科診察、尿検査、栄養相談、個別相
談、必要に応じて視力検査、子育て相談（臨床心理士）

4か月児健診 9月24日（火） 13：00 ～13：30 平成25年5月生まれ 小児科診察、離乳食について、個別相談

ベビママ相談 10月 2日（水） 13：00 ～13：30 平成25年2・3月生まれ
母乳相談がある方は要予約 小児科診察、栄養相談、個別相談、母乳相談（助産師）

 ■がん予防公開講座のおしらせ

期日　9 月 11 日㈬

時間　13 時半～15 時（受付 13 時～）

場所　町元気交流ステーション大会議室

演題　「大腸がんの予防と検診」

講師　若林泰文 氏（公益財団法人富山県健康づくり

財団富山県健康増進センター副所長）

 ■ 9 月 24 日～ 30 日は、結核予防週間です

「胸に空洞！？失恋ですか？－いいえ、結核です」

（公益財団法人結核予防会標語）

　結核は、風邪のような症状で、人から人へうつる「感

染症」です。現在でも、1 日に 62 人の結核を発症し、

6 人が命を落とす重大な感染症です。

 ■ 9 月は健康増進月間です

1 に運動、2 に食事、しっかり禁煙、最後にクスリ、

健康寿命をのばしましょう。健康的な生活習慣を確立

し、健康の保持・増進を図りましょう。

❶大腸がん検診の受診勧奨をします

　町には各地区に、137 人の町がん対策推進員がい

ます。下記の日程で、町がん対策推進員が一人当たり

5 人を目標に、ご近所へ受診勧奨を行います。

　各地区の受診勧奨期間は下記のとおりです。この機

会にぜひ大腸がん検診を受診しましょう。

　町がん対策推進協議会では、がん征圧月間中に下記

の 2 つの活動を行います。

※各地区の町がん対策推進員が、受診勧奨を行った方へ

検体の収集に伺います。受診者のみなさんは、問診表や

検体などに記入漏れがないようにご協力をお願いしま

す。

「がん検診 いつ受けるの？ 今でしょ！！」
   2013 年度がん征圧スローガン（日本対がん協会）

9 月はがん征圧月間
対象者　特定健康診査の結果、「積極的支援」、「動

機付け支援」と判定された方

内容　メタボリックシンドロームの予防・改善を

目指し、生活習慣の改善に取り組めるように、面談・

ミニ講義・実技などを行い、継続的に支援します。

※対象者には、個別に詳細をお知らせします。

特定保健指導が
　　　始まります

項目区分 実施月日 受付時間 ところ 備考

骨粗鬆症検診 9月 20日（金） 9：00 ～10：30 町保健センター
（町元気交流ステーション3階）

○対象者　70 歳以下の女性
○検診料　500 円（節目該当者は無料）
○内容　超音波法による骨密度測定、保健指導

胸部レントゲン
（結核・肺がん）

9月 18日（水）

9：30 ～10：15 日俣公民館

○対象者
　肺がん検診… 40 ～ 64 歳
　結核検診、肺がん検診… 65 歳以上
○検診結果は精密検査が必要な方へのみ通知し
ます。受診後約１か月が経過しても通知がない
場合は、精密検査の必要はありません。
※病院や職場などで胸部レントゲン撮影を受け
た方は、町保健センターへご連絡ください。

10：30 ～11：15 榎町公民館
13：30 ～15：00 下段公民館
15：15 ～ 15：45 坂井沢公民館

9月 20日（金）
8：30 ～10：00 町保健センター

（町元気交流ステーション前）

9月 20日（金）
13：30 ～14：00 上金剛寺公民館
14：15 ～14：45 神明社前下段会館
15：00 ～15：30 金剛寺公民館

大腸がん検診

9月 10日（火） 8：30 ～10：00

町保健センター
（町元気交流ステーション3階）

○対象者
　胃・大腸・乳房がん検診 … 40歳以上
　子宮がん検診 … 20歳以上
※ 40歳未満の方でがん検診を希望される方は
集団検診で受診できます。
○がん検診は、事前にお申し込みが必要です。
町保健センターへ連絡してください。
○胃、子宮、乳房がん検診はそれぞれ 500 円の
自己負担金が掛かります。節目・クーポン検診
該当の方と大腸がん検診は無料です。
○検診結果は、約１か月後に県健康増進センター
から個人通知されます。
○大腸がん検診には容器が必要です。検診日の
5日前までに町保健センターまたは地区の胸部
レントゲン会場でお受け取りください。料金は
無料です。

10月 10日（木） 8：30 ～ 9：30

胃・大腸・子宮・
乳房がん検診

9月 20日（金）
8：30 ～ 9：30 町保健センター

（町元気交流ステーション3階）

胃・大腸がん
検診 9月 26日（木） 8：30 ～ 9：30 下段公民館

レディース検診
（女性のみの検診日）

レディース検診
（女性のみの検診日）

※ HPV ウイルス検査実施。希望者は別途 1,500 円が必要です。
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　9 月のテーマは「睡眠」です。詳しくは町保健センターへお問い合わせください。
※健康づくり川柳の締め切りは毎月末です。作品は町保健センター（町元気交流ステーション 3 階）に展示しています。

健康づくり川柳募集中！
■ 7 月の優秀作品
テーマ「献血」 

・「献血は　人のぬくもり　温かみ」平等政志朗さん
・「献血に　義務が無いけど　善意あり」高田紀美子さん
・「助け合おう　みんなで献血　命の輪」宮本勝昭さん

生活習慣の改善はいまがチャンス！

早期発見し、適

切な治療をする

ことで集団感染

を防ぐことがで

きます。

せきが
2 週間続く

体がだるい

たんが出る

急に体重
が減る

こんなときは
すぐに病院へ！

地区名 採便日
（うち 2 日分）

提出日
（収集日）

五百石地区
9 月 20 日～

　　　　24 日
9 月 24 日㈫

大森・利田・上段・
東谷地区

9 月 21 日～
　　　　25 日

9 月 25 日㈬

下段・高野・
新川地区

9 月 28 日～
　　10 月 2 日

10 月 2 日㈬

釜ヶ渕・立山地区
9 月 29 日～

　　10 月 3 日
10 月 3 日㈭

❷がん検診 PR 活動

　町がん対策推進員が下記の日時に、町内の各場所で

がん検診の受診を呼び掛けます。

期日 実施時間 場所（各施設の入口付近）

9 月 3 日㈫

7 時 10 分～ 8 時 町元気交流ステーション

15 時～ 15 時半

アルビス（株）立山インター店

大阪屋ショップ（株）立山店

ナビオ立山ショッピングセンター

五百石スーパーむらい



臨
時
保
育
士
募
集

❶
臨
時
保
育
士
の
雇
用
登
録
者
募
集

　

途
中
入
所
児
童
に
対
応
す
る
た
め
、

臨
時
職
員
の
登
録
者
を
募
集
し
ま
す
。

業
務
内
容 

町
立
保
育
所
で
の
保
育
業
務

❷
短
時
間
パ
ー
ト
保
育
士
募
集（
10
月
～
）

勤
務
場
所　

町
立
新
川
保
育
所

勤
務
時
間　

7
時
半
～
9
時
と
16
時
～

17
時
半
の
時
間
内
で
1
日
3
時
間
程
度

（
応
相
談
。
ど
ち
ら
か
だ
け
で
も
可
）

応
募
資
格　

❶
❷
と
も
に
保
育
士

申
込
方
法　

❶
❷
と
も
に
健
康
福
祉
課

（
町
元
気
交
流
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
3
階
）
に

あ
る
書
類
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
保
育

士
資
格
証
の
写
し
を
添
付
の
う
え
提
出
。

問
健
康
福
祉
課
児
童
福
祉
係

☎
４
６
２
・
９
９
５
５

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

臨
時
看
護
師
募
集

　

子
育
て
中
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

募
集
人
数　

若
干
名

応
募
資
格　

看
護
師
免
許
、
普
通
自
動

車
免
許
を
お
持
ち
の
方

業
務
内
容　

訪
問
看
護
業
務

勤
務
時
間　

平
日
の
み
9
時
～
16
時
半

の
間
で
要
相
談
（
週
1
～
2
回
、
3
時

間
半
か
ら
で
も
可
能
で
す
）

※
申
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
左
記

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受
付
期
限　

9
月
30
日
㈪

問
町
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
４
６
３・０
６
１
８

町
臨
時
職
員
を
募
集

募
集
内
容

❶
図
書
館
・
学
校
図
書
室
連
携
推
進
事
務

員（
図
書
の
貸
し
出
し
や
窓
口
業
務
な
ど
）

❷
児
童
福
祉
施
設
な
ど
の
安
全
巡
回
作

業
員
（
保
育
所
な
ど
の
安
全
巡
回
や
危

険
箇
所
の
排
除
作
業
な
ど
）

募
集
人
員　

❶
4
人
、
❷
1
人

応
募
資
格　

応
募
時
に
失
業
中
で
あ

り
、
❷
は
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
お

持
ち
の
方

雇
用
期
間　

10
月
1
日
～
平
成
26
年
3

月
31
日

受
付
期
限 

9
月
2
日
㈪
～
12
日
㈭（
必
着
）

申
込
方
法　

市
販
の
履
歴
書
、
ま
た
は

臨
時
職
員
登
録
書
（
※
履
歴
登
録
カ
ー

ド
）
を
記
入
し
、
役
場
商
工
観
光
課
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
履
歴
登
録
カ
ー
ド
は
、
商
工
観
光
課
窓

口
ま
た
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
申
請
書
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
コ
ー
ナ
ー
に
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先　

役
場
商
工
観
光
課
商
工
労
働
係

☎
４
６
２
・
９
９
７
０

自
衛
官
募
集

防
衛
大
学
校
学
生
▼
❶
推
薦
❷
総
合
選

抜
❸
一
般
（
前
期
）
❹
一
般
（
後
期
）

防
衛
医
科
大
学
校
学
生
▼
❺
医
学
科
❻

看
護
学
科

候
補
生
自
衛
官
▼
❼
男
子
❽
女
子

応
募
資
格　

❶
高
卒
（
見
込
含
）、
21

歳
未
満
で
学
校
長
が
推
薦
す
る
者
❷
❸

❹
❺
❻
高
卒
（
見
込
含
）、
21
歳
未
満

の
者
❼
❽
18
歳
以
上
27
歳
未
満

受
付
期
限　

❶
❷
9
月
5
日
㈭
～
9
日

㈪
、
❸
❺
❻
9
月
5
日
㈭
～
30
日
㈪
、

❹
平
成
26
年
1
月
22
日
㈬
～
31
日
㈮
、

❼
通
年
❽
9
月
6
日
㈮

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

自
衛
隊
魚
津
地
域
事
務
所

☎
０
７
６
５
・
２
４
・
１
０
３
６

中
新
川
広
域
行
政
事
務
組
合
職
員
募
集

■
土
木
職
（
大
学
卒
程
度
）
1
人
程
度

応
募
資
格 

❶
昭
和
57
年
4
月
2
日
～
平

成
4
年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
方
❷
普

通
自
動
車
運
転
免
許
を
持
っ
て
い
る
方

試
験
日
／
場
所　

10
月
20
日
㈰
／
中
新

川
広
域
行
政
事
務
組
合

申
込
方
法　

郵
送
ま
た
は
持
参
で
、
9

月
30
日
㈪
必
着

採
用
予
定
日　

平
成
26
年
4
月
1
日

※
提
出
書
類
な
ど
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
中
新
川
広
域
行
政
事
務
組
合

☎
４
６
４
・
１
３
３
５

ふ
な
は
し
荘
正
規
職
員
募
集

▼
介
護
職　

6
人

▼
看
護
職　

2
人

▼
介
護
支
援
専
門
員　

1
人

▼
相
談
・
支
援
・
専
門
員　

1
人

申
込
方
法 

履
歴
書
を
提
出（
郵
送
可
）。

受
付
期
限　

10
月
15
日
㈫

採
用
予
定
日　

平
成
26
年
4
月
1
日

※
応
募
資
格
な
ど
詳
し
く
は
左
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ふ
な
は
し
荘

☎
４
６
２
・
９
８
８
８

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

受
付
期
限　

9
月
2
日
㈪
～
10
日
㈫

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
で
す
。

◉
募
集
住
宅

《
低
所
得
世
帯
向
け
住
宅
》

釜
ヶ
渕
町
営
住
宅（
3
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）2
室

下
米
沢
町
営
住
宅
（
3
Ｄ
Ｋ
）
1
室

《
中
堅
所
得
世
帯
向
け
住
宅
》

釜
ヶ
渕
町
営
住
宅（
3
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）4
室

※
入
居
要
件
や
家
賃
に
つ
い
て
は
役
場

建
設
課
窓
口
ま
た
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
役
場
建
設
課
建
築
住
宅
係

☎
４
６
２
・
９
９
７
５

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

　

技
能
や
経
験
、
能
力
や
知
識
を
生
か

し
ま
せ
ん
か
？
60
歳
以
上
の
意
欲
あ
る

方
を
募
集
し
て
い
ま
す（
剪
定・草
刈
り・

清
掃
・
障
子
張
り
な
ど
）。
詳
し
く
は
左

記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
４
６
３
・
４
８
５
４

障
害
者
福
祉
金（
上
半
期
）の
支
給

　

振
込
日
は
9
月
26
日
㈭
で
す
。
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問
健
康
福
祉
課
障
害
福
祉
係

☎
４
６
２
・
９
９
５
７

在
宅
要
介
護
高
齢
者
福
祉
金
の
申
請

　

要
件
に
該
当
す
る
方
へ
在
宅
要
介
護
高

齢
者
福
祉
金
上
半
期
分
（
4
月
～
9
月
）

を
支
給
し
ま
す
の
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

要
件　

❶
町
内
に
住
所
を
有
す
る
方
❷

要
介
護
4
ま
た
は
5
で
、
か
つ
65
歳
以
上

の
方
（
※
在
宅
日
数
が
1
カ
月
の
う
ち
15

日
以
上
あ
る
方
）
❸
特
別
障
害
者
手
当
ま

た
は
福
祉
手
当
が
支
給
さ
れ
て
い
な
い
方

●消費生活相談
期日　毎週月、水、金曜日
時間　8 時半～17 時
場所　消費生活相談所
　　　（役場 1 階住民課横）
問消費生活相談所☎ 462-9915
●町ふれあい総合相談センター相談日程
※会場は町元気交流ステーション3階です。
■在宅介護相談
期日　毎週月～金曜日
　　　（休館日除く）
時間　10 時～16 時
相談員 介護支援専門員、ホームヘルパー
■心配ごと相談
期日　毎週木曜日（休館日除く）
時間　13 時半～15 時半
相談員　民生児童委員
■無料法律相談【予約制】
期日　9 月 5 日㈭、10 月 3 日㈭
時間　13 時半～15 時半
相談員　弁護士
■行政相談
期日　9 月 12 日㈭
時間　13 時～16 時
相談員　行政相談委員
■人権相談
期日　10 月 16 日㈬
時間　13 時～16 時
相談員　人権擁護委員
各種相談日程の問い合わせ先
町社会福祉協議会☎ 463-5856
●税務課、住民課延長窓口
　毎週月曜日（閉庁日除く）は税務
課と住民課窓口を 18 時半まで延長
しています。
9 月開設日　2 日、9 日、30 日
▶税務課　町税などの収納、町税に
関する税証明の交付
▶住民課　戸籍謄抄本・住民票・印
鑑証明の交付、印鑑登録、医療費助
成申請など医療費に関すること
問役場税務課収納管理係☎ 462-9951
問役場住民課住民係☎ 462-9962
問役場住民課医療保険係☎ 462-9956

申
請
方
法　

申
請
書
を
記
入
し
、
健
康

福
祉
課
（
町
元
気
交
流
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

3
階
）
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
限　

9
月
24
日
㈫
～
10
月
4
日

㈮
（
郵
送
で
の
提
出
可
。
期
限
厳
守
）

※
申
請
書
は
健
康
福
祉
課
窓
口
と
役
場

1
階
町
民
サ
ロ
ン
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

あ
り
ま
す
（
申
請
書
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

記
入
欄
を
必
ず
記
載
し
て
く
だ
さ
い
）。

※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
左

記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
健
康
福
祉
課
社
会
福
祉
係

☎
４
６
２
・
９
９
５
４

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

月
～
金
曜
日
に
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
9
月
の
イ
ベ

ン
ト
日
は
次
の
通
り
で
す
。
詳
し
く
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
各

施
設
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

み
ど
り
の
森
保
育
園

イ
ベ
ン
ト
日 

7
日
㈯
、12
日
㈭
、26
日
㈭

問
み
ど
り
の
森
保
育
園

☎
４
６
２
・
２
２
４
８

あ
お
ぞ
ら
保
育
園

イ
ベ
ン
ト
日　

4
日
㈬
、
11
日
㈬
、
18

日
㈬
、
25
日
㈬

問
あ
お
ぞ
ら
保
育
園
☎
４
６
３
・
０
０
６
１

高
原
保
育
園

イ
ベ
ン
ト
日　

3
日
㈫
、
14
日
㈯
、
17

日
㈫
、
24
日
㈫
、
28
日
㈯

問
高
原
保
育
園
☎
４
６
３
・
１
４
３
０

西
部
児
童
館

イ
ベ
ン
ト
日　

毎
週
火
、
水
、
木
曜
日

問
西
部
児
童
館
☎
４
６
３
・
０
６
２
２

9
月
の
子
育
て
支
援

　

時
間
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、
詳
し
く
は
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

各
施
設
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

岩
峅
保
育
所　

期
日　

28
日
㈯

問
岩
峅
保
育
所
☎
４
８
３
・
１
４
５
１

釜
ヶ
渕
保
育
所　

期
日　

28
日
㈯

問
釜
ヶ
渕
保
育
所
☎
４
６
３
・
０
５
９
８

下
段
保
育
所　

期
日　

21
日
㈯

問
下
段
保
育
所
☎
４
６
３
・
１
８
４
５

五
百
石
保
育
所　

期
日　

21
日
㈯

問
五
百
石
保
育
所
☎
４
６
３
・
４
６
５
６

新
川
保
育
所　

期
日　

28
日
㈯

問
新
川
保
育
所
☎
４
６
２
・
１
１
１
１

日
中
上
野
保
育
所　

期
日　

3
日
㈫

問
日
中
上
野
保
育
所

☎
４
６
２
・
２
３
８
７

9
月
の「
み
ら
い
ぶ
☆
き
っ
ず
」

対
象
者　

町
内
在
住
の
1
歳
3
カ
月
ま

で
の
親
子

日
時　

9
月
27
日
㈮ 

9
時
半
～

内
容　

親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び

場
所　

町
保
健
セ
ン
タ
ー
（
町
元
気
交

流
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
3
階
）

問
健
康
福
祉
課
児
童
福
祉
係

☎
４
６
２
・
９
９
５
５

無
料
調
停
相
談
会
開
催

日
時　

9
月
20
日
㈮　

10
時
～
16
時

場
所　

県
民
会
館
6
階

内
容　

金
銭
・
土
地
・
建
物
な
ど
の
貸

借
、
土
地
の
境
界
、
交
通
事
故
な
ど
の

損
害
賠
償
、
家
庭
内
・
親
族
間
な
ど
の

ト
ラ
ブ
ル

問
県
調
停
協
会
連
合
会

☎
４
２
１
・
８
１
９
５

第
2
回
危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習

日
時
▼
10
月
29
日
㈫　

午
前
：
一
般
／

午
後
：
給
油
取
扱
所
▼
10
月
30
日
㈬　

午
前
：
一
般
／
午
後
：
一
般

場
所　

あ
り
そ
ド
ー
ム
（
魚
津
市
）

受
付
期
限 

9
月
17
日
㈫
～
10
月
1
日
㈫

受
付
場
所　

町
消
防
署

問
町
消
防
署
安
全
係
☎
４
６
３・０
０
０
５

保
育
士
・
保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー
開
設

県
で
は
、
保
育
士
資
格
を
持
ち
な
が

ら
職
場
を
離
れ
て
い
る
方
と
人
材
を
求
め

る
保
育
所
と
の
仲
介
や
、
保
育
所
で
勤
務

す
る
保
育
士
か
ら
の
相
談
窓
口「
保
育
士・

保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー
」（
サ
ン
シ
ッ
プ

と
や
ま
2
階
）
を
開
設
し
ま
し
た
。

問
県
保
育
士
・
保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
４
３
２
・
６
１
５
６

http://w
w

w.toyam
a

‐shakyo.or.jp/
jinzai/index.htm

l

水み

ど

り
土
里
探
訪
ウ
ォ
ー
ク
・
イ
ン
常
願
寺
川

　

用
水
の
水
源
と
歴
史
を
学
び
な
が
ら

楽
し
く
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
ま
す
。

日
時　

10
月
5
日
㈯　

9
時
～

場
所　

上
滝
公
園
（
地
鉄
大
川
寺
駅
下

車
徒
歩
5
分
）

参
加
費　

無
料
（
小
学
生
以
下
は
保
護

者
同
伴
）

問
富
山
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー

☎
４
４
４
・
４
４
６
７

上
市
警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
上
市
警
察
署
事
件
ニ
ュ
ー
ス

　

上
市
警
察
署
管
内
で
車
の
中
か
ら
貴

重
品
が
盗
ま
れ
る
被
害
が
多
く
発
生
し

て
い
ま
す
。
次
の
事
に
気
を
付
け
ま
し

ょ
う
。

▼
必
ず
ド
ア
ロ
ッ
ク
を
す
る
▼
車
内
に

貴
重
品
を
置
い
た
ま
ま
車
か
ら
離
れ
な

い
▼
不
審
な
人
や
車
を
見
た
場
合
、
ナ

ン
バ
ー
な
ど
を
メ
モ
し
１
１
０
番
へ

■
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　

9
月
21
日
㈯
～
30
日
㈪
に
、
秋
の
全

国
交
通
安
全
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

重
点
項
目　

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行

中
、自
転
車
乗
車
中
の
交
通
事
故
防
止
、

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

の
正
し
い
着
用
、
飲
酒
運
転
の
根
絶

ま
た
、
7
月
か
ら
自
転
車
乗
車
中
の

携
帯
電
話
や
イ
ヤ
ホ
ン
の
使
用
が
禁
止

さ
れ
ま
し
た
（
違
反
者
に
は
5
万
円
以

下
の
罰
金
が
科
せ
ら
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
）。交
通
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

問
上
市
警
察
署
☎
４
７
２
・
０
１
１
０

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に
ご
協
力
を

9
月
下
旬
に
調
査
員
が
調
査
票
を

持
っ
て
訪
問
し
ま
す
。
調
査
票
を
記
入

し
て
い
た
だ
く
か
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

調
査
結
果
は
、
み
な
さ
ん
の
快
適
な

住
生
活
の
支
援
、
住
環
境
の
向
上
を
図

る
施
策
に
必
要
な
資
料
に
な
り
ま
す
。

対
象
に
な
る
世
帯 

町
内
約
６
６
０
世
帯

※
調
査
基
準
日
は
10
月
1
日
現
在
で
す
。

問
役
場
企
画
政
策
課
企
画
広
報
係

☎
４
６
２
・
９
９
６
８

草
の
ご
み
出
し
は
必
ず
ご
み
袋
で

　

除
草
の
草
は
必
ず
指
定
の
ご
み
袋

か
、
透
明
ま
た
は
半
透
明
の
袋
に
入
れ

て
、
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
し
て
く

だ
さ
い
。
そ
の
ま
ま
置
い
て
い
く
事
例

が
報
告
さ
れ
て
お
り
、
周
囲
に
散
ら
ば

り
収
集
作
業
の
支
障
に
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
長
い
枝
な
ど
は
1ｍ
以
内

に
切
り
、
縛
っ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
住
民
課
環
境
地
域
安
全
係

☎
４
６
２
・
９
９
６
３

漏
水
の
通
報
に
ご
協
力
を

道
路
上
で
漏
水
を
見
つ
け
た
場
合

は
、
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
役
場
水
道
課
水
道
施
設
係

☎
４
６
２
・
９
９
６
１

9
月
10
日
は
「
下
水
道
の
日
」

　

次
の
日
程
で
Ｐ
Ｒ
用
品
を
配
布
し
、

下
水
道
相
談
を
受
付
け
ま
す
。
ご
来
場

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

9
月
10
日
㈫　

15
時
半
～
17
時

場
所　
ナ
ビ
オ
立
山
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

問
役
場
水
道
課
水
道
施
設
係

☎
４
６
２
・
９
９
５
９

くら
し
の

　
 

情
報

1415

問町地域包括支援センター☎462-9088

　介護状態の予防は、日ごろの生活・地域の支

えが重要です。知識と技術を習得し、ご自身や

家族、地域の介護予防を始めませんか？

このような方は、ぜひご参加ください。

▶講座に興味を持たれた方

▶自分や家族の介護予防のため、勉強したい方

▶サロンや地区の集まりを開催しているが、

　何をすればよいか悩んでいる方

実施期間　9 月～ 12 月の期間中全 6 回

内容　介護予防・認知症の話、体操・レクリエー

　　　ション、創作活動、調理実習、音楽療法、

　　　口腔ケアなど

受付期限　9 月 13 日㈮

※興味を持たれた方は、ぜひご連絡ください。

詳しい日程や内容などを案内します。

ひとこと介護予防
「いつまでも自分らしく過ごすため～
介護予防サポーター養成講座開催～」
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0292富
山
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善
意
銀
行
～
7
月
受
付
分
～

●
酒
井
努　

様　
　
　

5
万
円

●
畔
田
重
宏　

様　
　

5
万
円

●
中
川
博
登　

様　
　

5
万
円

●
㈱
北
陸
銀
行
立
山
支
店　

様

６
，
２
８
８
円

●
匿
名 

様 

電
動
車
イ
ス
1
台

●
匿
名 

様 

電
動
ベ
ッ
ド
1
台

 

ふ
る
さ
と
納
税

●
森
川
清
久　

様
（
東
京
都
）

1
万
円

●
㈱
北
陸
銀
行
立
山
支
店
立
山

ま
つ
り
実
行
委
員
会（
富
山
県
）

1
万
円

●
足
蓮
教　

様
（
福
岡
県
）

1
万
円

●
坂
井
昇
道　

様
（
大
阪
府
）

1
万
円

●
匿
名　

様
10
件　
　

22
万
円

 

環
境
保
全
基
金

●
野
田
恵
子　

様　
　

3
万
円

8 月 1 日現在の人口

人口 27,312 人 （－ 233）

男性 13,100 人 （－ 96）

女性 14,212 人 （－ 137）

世帯数   9,163 世帯 （＋ 33）

（　）内は前年同月増減

1～7 月の町犯罪発生状況

件数 40 件 （前年比－15件）

7 月の人の動き

出生 14 人 転入 58 人

死亡 25 人 転出 57 人
TOYAMA

TATEYAMA

町の
　　動き

❾ラーメン中華料理 中町
（五百石 51-3）☎ 463-1059

URL/http://www.shokoren-toyama.
or.jp/~tatefuna/insyoku/data/nakama.html
▶提供期間／通年▶営業時間／
11 時～ 14 時半、17 時～ 20
時半▶定休日／月曜日（祝日の
場合は次の日）▶駐車台数6台

　み
そ
味
の
「
ダ
ブ
ル
玉た

ま

子ご

米
粉

焼
う
ど
ん
」。
い
り
玉た

ま
ご子

と
仕
上

げ
に
ト
ッ
ピ
ン
グ
さ
れ
た
生
玉た

ま
ご子

の
黄
身
。
2
つ
の
玉た

ま

子ご

が
名
前
の

由
来
で
す
。
野
菜
の
分
量
な
ど
を

工
夫
し
、
価
格
を
抑
え
て
作
っ
た

と
の
こ
と
で
す
が
、
食
べ
応
え
が

あ
り
、
十
分
に
満
足
で
き
ま
す
。

い
り
玉た

ま
ご子

と
と
ろ
っ

と
し
た
生
玉た

ま

子ご

。
2

種
類
の
玉た

ま

子ご

が
米
粉

う
ど
ん
と
野
菜
に
絡
み
付
き
う
ま

さ
を
際
立
た
せ
る
一
品
で
す
。

　そ
の
中
町
の
元
祖
米
粉
う
ど
ん

と
い
え
ば
「
激
辛
味み

そ噌
焼
き
う
ど

ん
」。
た
っ
ぷ
り
と
振
り
掛
け
ら

れ
た
刻
み
の
り
が
香
り
、
辛
さ
と

は
無
縁
の
印
象
で
す
が
、
食
べ
る

と
豆と

う
ば
ん
じ
ゃ
ん

板
醤
が
じ
わ
じ
わ
効
い
て
き

て
、
口
の
中
が
ヒ
リ
ヒ
リ
し
て
き

ま
す
。
辛
さ
は
お
好
み
で
注
文
で

き
る
の
で
、
辛
味
を
強
く
し
て
お

酒
の
つ
ま
み
と
し
て
食
べ
る
の
も

よ
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　米
の
地
産
地
消
と
立
山
の

食
の
魅
力
を
広
く
内
外
へ
発

信
す
る
た
め
、
開
発
さ
れ
た

米
粉
う
ど
ん
。
あ
ん
か
け
や

ホ
ワ
イ
ト
ソ
ー
ス
、
天
津
風
な
ど

の
焼
う
ど
ん
や
肉
う
ど
ん
、
鉄
鍋

う
ど
ん
な
ど
の
様
々
な
メ
ニ
ュ
ー

が
町
内
の
12
店
で
味
わ
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。
米
粉
う
ど
ん
を
取
り

扱
う
お
店
を
毎
月
1
店
ず
つ
紹
介

し
ま
す
。

12

立山名物う
ど
ん

米
粉

中
町
の
「
ダ
ブ
ル
玉た

ま
ご子
米
粉
焼
う
ど
ん
」と

「
激
辛
味み

そ噌
焼
き
う
ど
ん
」

米粉うどんのお店マップ

●商工会館

町元気交流
ステーション

●
役
場

❾
㊧玉

た ま ご

子好きという店主・藤堂さんならではの「ダブル玉
たま

子
ご

米粉焼うどん」。玉
た ま ご

子を濃厚に味わうことができます。／
㊨豆

とうばんじゃん

板醤でピリッと仕上げた「激辛味
み そ

噌焼きうどん」。米
粉うどんのもっちりとした食感と野菜の程よい歯応えは相
性が抜群です。

紹介した 2 種類の米粉うど
んはもっちりとした食感が
印象的。秘密は米粉うどん
の焼き方。調理した具材に
ラーメンスープを少し多め
に足した後、米粉うどんを
煮込むように焼くことで、
麺がスープを含み、もっち
りとした食感が生まれます。

編
集

と
発

行
／

富
山

県
中

新
川

郡
立

山
町

広
報

た
て

や
ま

　
平

成
25

年
9

月
号

　
通

巻
717

号
（

毎
月

1
回

1
日

発
行

）　
昭

和
29

年
1

月
10

日
第

1
号

発
行

激辛味
み そ

噌焼きうどん
【800 円】

ダブル玉
た ま ご

子米粉焼うどん
【650 円】

立山町ホームページ http://www.town.tateyama.toyama.jp/   メールアドレス info@town.tateyama.toyama.jp

広
報た
て
や
ま

そ
う
い
え
ば
・・・

　高
校
球
児
に
と
っ
て
夏
と
い
え
ば
甲
子

園
。
私
も
元
高
校
球
児
で
し
た
。
今
年
は
富

山
第
一
高
校
が
甲
子
園
初
出
場
で
県
勢
40

年
ぶ
り
の
8
強
入
り
を
果
た
し
ま
し
た
。
取

材
で
試
合
中
の
様
子
に
つ
い
て
話
し
を
聞

き
ま
し
た
が
、
チ
ー
ム
全
員
が
楽
し
ん
で
プ

レ
ー
し
て
い
た
そ
う
で
す
。
大
舞
台
を
楽
し

む
こ
と
は
と
て
も
難
し
い
こ
と
で
す
。
不
安

や
緊
張
を
感
じ
さ
せ
ず
堂
々
と
プ
レ
ー
を

す
る
富
山
第
一
高
校
の
選
手
た
ち
を
見
て
、

胸
が
熱
く
な
っ
た
夏
で
し
た
。（
モ
ト
キ
）


