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「ここの草ぜーんぶ食べます！」

　東谷では、耕作放棄地対策として羊を３頭飼育し、放牧を行っています。羊
に草を食べてもらい、農地の草刈りの負担軽減し、草むらを移動するイノシシ
などの有害鳥獣対策をするためです。
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TOWN NEWS 町の話題

子どもたちの安全な通学のために安政大洪水から 160 年

　６月 21 日、釜ヶ渕小学校の６年生 12 人が、土
木体験学習会に参加しました。
　これは、立山町建設業協会施工委員会が建設とい
う仕事を身近に感じてもらい、小学生にも興味を
持ってもらえるようにと今年度初めて企画したもの
です。児童たちは実際に工事現場で使われる、高さ
を測る「オートレベル」や、距離や角度が分かる「トー
タルステーション」を使用した測量体験を行いまし
た。参加した松嶋花

か な

奈さんは、「お父さんが建設会
社で働いていて、こんな仕事をしているのはすごい
と思った」と、建設業への関心を示していました。

　７月 18 日、利田小学校で人権の花運動伝達式が
実施され、ベゴニアの花鉢が全校生徒 226 人へ贈
られました。
　これは、一人一人が植物を育てることを通して優
しさと思いやりの心を身に付けることを目的に行わ
れたもので、スペシャルゲストに、人

じ ん け ん

KEN まもる
君・あゆみちゃんも登場。花鉢は、夏休み中に児童
全員がベゴニアの花を大きく成長させ立派な花を咲
かせてくれることを期待し、２学期始業式に再び持
ち寄って、終了式を行う予定としています。

建設業ってどんな仕事？人権の花運動で思いやりを
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　立山町通学路安全推進会議による通学路合同点検
が、６月 22 日から７月 10 日までの計７回にわたり、
町内全７小学校区で順次行われました。
　児童たちの登校の様子や車の流れを確認し、学校
や保護者から指摘があった危険箇所を点検。併せて、
雄山中学校の通学状況も確認しました。今後、速度
を出しやすい道路や、交通量の多い交差点などにつ
いて対策を講じ、安全な通学路の確保につなげます。
　なお、点検結果については、９月に町のホームペー
ジに掲載する予定です。

　６月 24 日、立山町利田自治振興会は、幕末に常
願寺川で発生した「安政の大洪水」から、今年で
160 年が経ったことを記念して、安全祈願祭と講演
会を開催し、地元関係者ら 40 人が参加しました。
　常願寺川では、1858 年（安政５年）に発生した
大地震により、立山の大鳶・小鳶山が崩壊し、死者
百数十人にも及ぶ大洪水が起こっています。
　講演会では富山南高校教諭の高野靖彦さんが、災
害の歴史を後世に伝えることの重要さや、日常から
災害に備えることの大切さについて話しました。
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消防操法大会　今年の栄冠は…農業委員１名が決定しました

ブロック塀の対応について

東京立山会 62 回目の総会を開催「ふれあいボランティア」の紹介

↑（左）萩中久子さん
　 （右）三鍋眞喜子さん

↑（左）高井勉さん
　 （右）野村隆男さん

　６月 24 日、第 53 回立山町消防団消防操法大会が
町総合公園駐車場で行われ、町内各地区 10 分団の
消防団員たちが日頃の練習の成果を発揮しました。
　この大会は、消防ポンプ車を使用し、放水などの
基本動作の速さや正確さを競うもので、火災防御技
術の向上を図ることを目的に行われています。
▶町消防団消防操法大会（ポンプ車操法の部）
優勝／釜ヶ渕分団　次勝／大森分団　参勝／下段分団
▶優秀選手賞
指揮者／林　純一（新川）　１番員／村井　一仁（釜ヶ渕）
２番員／城尾　敏晴（大森）　３番員／上井　源太（利田）
４番員／松本　茂（釜ヶ渕）

　このたび農業委員の欠員に伴い、新たに募集した
結果、大窪在住の中

な か だ

田春
は る お

夫さんに決定しました。中
田さんは今後、五百石地区の
担当として、任期である平成
32 年７月までの２年間、農
地の調整や相談に従事されま
す。
　　　　　　問町農業委員会事務局　☎ 462-9972

　今年６月 18 日に発生した大阪府北部の地震によ
る、小学校のブロック塀倒壊事故を受け、現在、町
ではブロック塀の緊急点検を行っています。
　町の公共施設については、順次調査を行い、適切
な対応を検討していきます。
撤去済み　高野小学校　プール側面コンクリート
　　　　　ブロック塀（フェンス設置予定）

　７月８日、関東在住の町出身者などで構成する東
京立山会の第 62 回総会が、東京・千代田区のホテ
ルメトロポリタンエドモントで開催され、会員約
50 名が参加しました。
　「立山の御歌」を斉唱した後、舟橋町長が昨年の
布橋灌頂会の様子やまちなかファームを紹介し、ふ
るさとの近況を報告しました。

　東京立山会では新規会員を募集しています。関東在住の
町出身者や、町にゆかりのある方にぜひご紹介ください。
▶東京立山会事務局（佐伯さん方）　☎ 03-3691-6214

　町では、増加している高齢者の交通死亡事故の減
少を目的として、４名の方が「ふれあいボランティ
ア」として活動しています。
　ボランティアのみなさんは、２組に分かれ、６月
から 11 月の期間、町内の各家庭を訪問し、高齢者
へ反射材やチラシを配布して、注意喚起を行ってい
ます。また、併せて近年増加傾向にある特殊詐欺の
防止活動も行います。なお、今年度のボランティア
の方々は以下のとおりです。
問立山町交通安全協会　☎ 463-1222
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立
山

立山小学校
岩峅公民館
岩峅保育所
横江公民館
千垣公民館
立山芦峅小学校
芦峅公民館
国立登山研修所
立山砂防事務所
グリーンビュー立山

新
川

立山北部小学校
新川公民館

釜
ヶ
渕

釜ヶ渕小学校

釜ヶ渕公民館

上
段

上東体育館
日中上野小学校
日中上野公民館
日中上野保育所
新瀬戸小学校
新瀬戸公民館
立山町総合公園

利
田

利田小学校
利田公民館
あおぞら保育園

東
谷

谷口体育館
谷口公民館
立山町東谷農山村滞在施設
東峯地区集落センター

大
森

大森公民館
立山町子育て支援センター
みどりの森保育園
大日町公民館

下
段

下段公民館
中央体育センター
立山町武道館
立山友情館

高
野

高野小学校
高野公民館
高原保育園
町民体育館
立山町消防署

五
百
石

雄山中学校
立山中央小学校
五百石公民館
立山町民会館
雄山高等学校
元気交流ステーション
かがやき保育園

□ 食　品 アルファ米、乾パン、レトルト食品、缶詰、
栄養補助食品など ※最低でも３日分

□ 飲 料 水 1 人１日３ℓを目安に ※最低でも３日分

□ 生活用水 風呂の残り湯、ポリタンクなど

□ 燃　料 卓上コンロ、携帯コンロ、ガスボンベ、固形燃料など

□ 救急用品 マスク、生理用品、ゴム手袋、救急箱（ガーゼ・包帯・脱脂綿・
ばんそうこう・体温計・常備薬）、トイレットペーパーなど

□ 衣 料 品 暖かい衣類、下着、タオル、ハンカチ、雨具、寝袋など

□ 消毒用品 消毒用アルコール、ドライシャンプーなど

□ 防災用品
ヘルメット、懐中電灯、軍手、携帯ラジオ、笛、
使い捨てカイロ、電池、ビニールシート、キッチン用ラップ、
布製ガムテープなど

□ 火　気 ライター、マッチ、ろうそくなど

地震

天
災
忘
れ
た
頃
に

は

洪
水ＳＴＥＰ３どこに避難場所があるかを知っておく

ＳＴＥＰ２災害時の情報の集め方

ＳＴＥＰ１もしものために備蓄品を揃える
備蓄品リスト
（準備しておきたいもの）

指定避難所

釜
ヶ
渕

釜ヶ渕小学校グラウンド

釜ヶ渕公民館
立
山

立山小学校グラウンド
岩峅寺児童公園
岩峅保育所
立山芦峅小学校グラウンド
芦峅寺多目的広場
芦峅公民館
千寿ヶ原駐車場

災害の危険性があり、避難した住民などや、災害により家に戻れ
なくなった住民などを滞在させるための施設。学校や公民館など。

上
段

上東グラウンド
日中上野小学校グラウンド
新瀬戸小学校グラウンド
立山町総合公園

利
田

利田小学校グラウンド
あおぞら保育園

大
森

大森公民館グラウンド
立山町子育て支援センター
みどりの森保育園
大日町児童公園

高
野

高野小学校グラウンド
高原保育園
米沢児童公園

下
段

下段公民館
中央体育センター広場・
駐車場
立山町武道館駐車場

新
川立山北部小学校グラウンド

五
百
石

雄山中学校グラウンド
立山町民グラウンド
立山中央小学校グラウンド
立山町役場駐車場
前沢中央公園
立山町土地改良区駐車場
五百石公民館
雄山高等学校グラウンド
五百石駅駐車場（３か所）

指定緊急避難場所 災害が発生し、又は発生のおそれがある場合に、その危険から
逃れるための避難場所。広場や公園、校庭など。 ※

備
蓄
品
は
各
家
庭
で
異
な
り
ま
す
。

　
あ
な
た
が
必
要
だ
と
思
う
も
の
を
準
備
し
ま
し
ょ
う
。

携帯メール

気象庁の緊急地震速報や、役場からの災害・避難情報を、
特定エリア内の携帯電話にメールで一斉にお知らせします。

「エリアメール」
ＮＴＴドコモが提供している緊急速報
「緊急速報メール」
ＫＤＤＩ・ソフトバンクが提供している緊急速報

　
毎
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日
本
の
各
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、
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々
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か
し
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た
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こ
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を
、
私
た
ち
は
再
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識
し
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
今
月
は
、
災
害
が
発
生
し
た
と
き
、
な
に
を
準
備
し
、
ど
う

い
っ
た
情
報
を
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し
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こ
に
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難
所
が
あ
る
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ど
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低
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お
き
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い
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を
ご
紹
介
し
ま
す
。

防災行政無線 拡声器を通して、役場から住民へ防災
情報や行政情報を伝えるシステムで
す。災害時などに使用されます。
もし聞こえなかったときは、

自動応答サービスで防災行政無線の内容を確認する
☎ 462-0097・☎ 462-0098

チャンネル：091ch（コミチャン９）
防災行政無線の内容をケーブルテレビ（Net3）
で確認する
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６
時
20
分　

大
雨
警
報
発
令

13
時
20
分　

洪
水
警
報
発
令

18
時
６
分　

避
難
準
備
・
高

齢
者
等
避
難
開
始
発
令

（
若
宮
・
寺
田
・
泉
地
区
）

21
時
15
分　

１
名
避
難

21
時
40
分　

１
名
避
難

22
時
12
分　

避
難
準
備
・
高

齢
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等
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難
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除
発
令

（
若
宮
・
寺
田
・
泉
地
区
）

避
難
者
２
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に
あ
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避
難
所
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鎖

避
難
場
所
と
避
難
行
動
、
避

難
経
路
を
確
認

　
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
、
自

分
が
住
ん
で
い
る
地
域
の
避

難
場
所
や
避
難
行
動
を
確
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し
て
お
き
ま
し
ょ
う
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水
・

地
震
・
土
砂
災
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そ
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ぞ
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の
ハ
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ー
ド
マ
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、
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場
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舎
ま
た
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町
Ｈ
Ｐ
に
あ

り
ま
す
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今
回
、
避
難
所
と
な
っ
た

新
川
公
民
館
の
冨
樫
勉
館
長

へ
、
先
日
の
お
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を
聞
い
て

き
ま
し
た
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避
難
所
開
設
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で
き
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し
た
か
？

　

で
き
て
い
ま
せ
ん
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し

た
。
急
な
出
来
事
で
ど
う
し

て
も
バ
タ
つ
い
て
し
ま
い
ま

し
た
。

当
時
の
状
況
は
ど
う
で
し
た

か
？

　

地
域
で
自
主
防
災
組
織
を

作
り
、
役
割
を
決
め
て
備
え

て
い
ま
し
た
が
、
実
際
の
現

場
で
は
ど
う
動
い
て
よ
い
か

わ
か
ら
な
く
な
り
ま
し
た
。

最
後
に
一
言

　

自
主
防
災
組
織
が
い
か
に

重
要
か
を
痛
感
し
ま
し
た
。

ま
た
、
今
回
の
件
が
あ
っ
て

か
ら
、
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を

見
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
は
、
日
頃
か
ら
き

ち
ん
と
災
害
に
備
え
、
準
備

し
て
い
き
た
い
で
す
。

データ放送（ｄボタン）
地デジのデータ放送で、
地域ごとの天気予報、気
象レーダー、降水量、河
川の水位情報、各種警報、
避難情報などがわかりま
す。

操作方法
①ＴＶのチャンネルをＮＨＫにあわせ、ＴＶのリモコンの「dボタン」を押します。
②ＮＨＫ富山データ放送トップメニューの「防災・生活情報」を選択します。
③知りたい情報を選択します。　　　　　　　　　　　　※画像はイメージです
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児童扶養手当現況届・
　　　特別児童扶養手当所得状況届の提出について

　次の日程で「児童扶養手当現況届」および「特別児童扶養手当所得状況届」を受け付けます。対象者には、　
７月下旬に案内を郵送しています。手続きをしない場合、８月分以降手当が受給できませんのでご注意ください。
※昨年度支給停止だった方もご提出ください。　　　　　　　　　　　　　　　　

受付期間　８月 10 日㈮～９月 11 日㈫
受給対象者　心身に中度以上の障害のある 20 歳未満の子どもを養育している保護者など
支給月額　
▶１級（重度障害）／ 51,700 円
▶２級（中度障害）／ 34,430 円
※手当の支給には、所得制限があります。

受付期間　８月１日㈬～８月 31 日㈮
受給対象者　父母の離婚・死亡などによって、父または母と生計を同じくしていない 18 歳未満（心身に中度以上の障害
を有する場合は 20 歳未満）の子どもを養育している家庭（ひとり親家庭）
支給月額　
▶子どもが１人の場合　42,500 円～ 10,030 円
▶ 2 人の場合　上記金額に 10,040 円～ 5,020 円の加算
▶ 3 人の場合　上記金額に１人につき6,020 円～ 3,010円の加算
※所得額に応じて決定されます。また、手当の支給には所得制限があります。

児童扶養手当 現況届の提出

特別児童扶養手当 所得状況届の提出

11 月の行事

問住民課福祉給付係　☎ 462-9940

そのほか詳細については、立山町観光協会事務局（☎ 462-1001）まで

立山町まちなか芸術・文化・健康の祭典
　芸術文化や健康づくりによる町の賑わいづくりの取り組みとして、今回初めて 1 日元気デー・立山町美
術展・立山町民文化祭をあわせて開催します。立山町元気交流ステーション「みらいぶ」、立山町民会館を
拠点として、まちなかで学び、交流でき、楽しめるイベントが盛り沢山です！

　開催要項や出品申込書は、役場３階教育課や各地区公民館などで配付しています。また、町のＨＰからも
印刷できますのでご覧ください。
■第 24 回立山町美術展（一般の部）
部門　絵画、工芸、書道、写真　主題　自由　応募資格　町内在住者および在勤・在学者また
は町出身者（高校生以上のアマチュアに限る）   申込方法　作品搬入時にお申し込みください　
申込・搬入　９月 17 日㈪・㈷　16 時～ 18 時　       　　　　　　　　 問教育課文化体育係　☎ 462-9983

夏満喫！８月19日㈰は「まちなかファーム夏祭り」
夏休みキッズイベント　スラックラインに挑戦！
スラックラインは、ベルト状のラインの上を歩いたり、自由にパフォーマンスをするスポーツ。
インストラクターの先生と、楽しくスラックラインに挑戦してみよう！（参加費：無料）
▶開催時間　10 時半～ 14 時（デモンストレーション　① 11 時～　② 12 時～　③ 13 時～）

わたしの町の和菓子の日
毎月第３日曜日は「和菓子の日」。
町内３店舗の自慢の和菓子をまちなかファームで販売します。

ハワイ・コナのコーヒー　試飲会
最高級のコーヒー産地として知られる、ハワイ島コナのコーヒーの試飲会を実施します。
アロハシャツを着てお越しいただければ、素敵なプレゼントも。
( 主催：FLAT COFFEE)

お知らせ情報
米粉パンベーカリー「地ぱん」の営業日を変更
米粉パンベーカリー「地ぱん」が、７月より日曜日の営業を始めました。
皆様のお越しをお待ちしております。

９月以降のイベント開催予定について
▶９ 月 16日㈰　和菓子の日　
▶10月 21日㈰　ママチャリ・サイクリング、和菓子の日
▶11月 10日㈯　まちなか収穫祭

【まちなかファーム】
開館時間　10：00～18：00
休館日　　毎週水曜日
　▶ FLAT COFFEE
　　　営業時間 /10：00 ～ 17：00　　
　　　定休日 / 水・木曜日
　▶米粉パンベーカリー「地パン」
　　　営業時間 /10：30 ～ 14：30　　
　　　定休日 / 水曜日（木曜日不定休）　

ま
ち
な
か
フ
ァ
ー
ム
　
イ
ベ
ン
ト
情
報

９月の行事

期日　９月 22 日㈯
会場　立山町民会館ロビー、第３会議室、大ホール
内容　まちなかゆるゆるスタンプラリー、
　　　骨密度測定、就労支援事業所による販売、
　　　アルコールパッチテスト
問保健センター　☎ 463-0618

一日元気デー

期間　９月 22 日㈯～ 24 日㈪・㈷
時間　９時半～ 17 時
会場　立山町民会館１階大研修室
部門　絵画、工芸、書道、写真　※一般のみ
問教育課文化体育係　☎ 462-9983

第 24回立山町美術展

期日　11 月３日㈯・㈷
会場　立山町民会館大ホール
問教育課文化体育係　☎ 462-9983

秋の芸能まつり（民謡・日本舞踊）

期日　11 月３日㈯・㈷
会場　五百石公民館
問教育課文化体育係　☎ 462-9983

第 29回立山町吟道大会

期日　11 月４日㈰
会場　五百石公民館
問教育課文化体育係　☎ 462-9983

町民囲碁大会

期間　11 月３日㈯・㈷～４日㈰
会場　立山町元気交流ステーション
問教育課文化体育係　☎ 462-9983

第 63回立山町菊花大会

期日　11 月３日㈯・㈷
会場　立山町民会館大ホール
問教育課文化体育係　☎ 462-9983

みんなでつくるみんなの音楽会

期間　９月 22 日㈯～ 23 日㈰
時間　９時半～ 17 時
会場　立山町元気交流ステーション（みらいぶ）
部門　華道、茶道、水引、手芸、俳句、短歌、盆栽、
　　　児童生徒作品、町民カレッジ
※絵画・工芸・書道・写真の作品募集展示は行い
　ません。
問教育課文化体育係　☎ 462-9983

立山町民文化祭

町美術展の出品者を募集します

6
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EVENT REPORT & INFO 催し

７
  １

　立山の安全とにぎわいを願う「立山夏山開き」が立山
駅前で開催され、夏山シーズンの到来を告げました。
　式典には、姉妹都市である愛知県犬山市の関係者を含
めた 80 人が参加したほか、釜ヶ渕・新川保育所の両園
児 23 人がお祝いのくす玉を割りました。アトラクショ
ンではアンサンブル演奏や立山権現太鼓、越中すえ太鼓、
同園児たちによる歌とダンスが披露され、会場を盛り上
げました。また、特設コーナーでは、町特産品の試食や
地酒の試飲、国際交流員による多言語観光案内所が設け
られ、訪れた観光客を大いに楽しませました。　

６
 30立山駅前で「立山夏山開き」

夏山シーズン到来！観光者の安全とにぎわいを願ってイベント情報

　町内小学校に通う児童 20 名が、子ども議員としてこ
れからの立山町について議論し、よりよい町づくりを提
案します。
日時　８月３日㈮　９時～ 12 時
場所　立山町議会議場
※議場での傍聴のほか、役場３階にテレビ傍聴席を設け
ます。ケーブルテレビ Net3 にて、中継放送を行います。
問教育課生涯学習係　☎ 462-9982

立山町子ども議会　本議会
　野尻あずさ選手による陸上教室を開催します。
日時　10 月 21 日㈰　８時 30 分～ 11 時 15 分
　　　　　　　　　　（受付８時～）　※雨天決行
場所　立山グリーンパーク吉峰
　　　ウッドチップクロスカントリーコース
種目　リレーマラソン（１周800mのコースを２人～15人で20周）

参加料　無料　　申込期間　９月 14 日㈮　17 時まで
問立山アルペン健康マラソン大会事務局　☎ 462-9983

第 27回立山アルペン健康マラソン大会

中央体育センターでラジオ体操講習会
ラジオ体操で介護予防

　ラジオ体操による高齢者の介護予防と健康づくりの推
進につなげようと「まめまめラジオ体操～健康寿命をの
ばそう～」が立山町中央体育センターで開催され、参加
者たちは、心地よい汗をかきながら、正しく効果的なラ
ジオ体操について学習しました。
　ＮＨＫテレビ・ラジオ体操の多

た ご

胡肇
はじめ

さんと原
はらかわ

川愛
あい

さん
が講師となり、体をほぐすための準備運動や、正しい姿
勢などを、楽しく指導しました。多胡さんは「手を抜か
ず正しい筋肉の動かし方を頭で理解すれば、効果は必ず
現れる」と、エールを送りました。

　大人も子ども楽しめるイベントが盛り沢山のカブトム
シ祭りが開催され、町内外から約 1,200 人が昆虫王国
立山ふれあい館に訪れました。
　会場では、ドーム内で放し飼いにされているカブトム
シやクワガタを、自由に触ったり購入することができる

「カブトムシ＆クワガタ展」やスイカ割り大会、魚のつ
かみ取り、豪華賞品が当たるビンゴゲーム大会、じゃが
いも重量当てクイズ、フードコーナーなどが設けられ、
大勢の親子連れで賑わいました。大好評の「カブトムシ
＆クワガタ展」は９月２日㈰まで開催しています。

７
 22

７
 14昆虫王国でカブトムシ祭り

夏の思い出たくさん作ったよ！
「立山アルプス食堂」がオープン

リーズナブルに地産地消　ゆずと卵のハーモニー

　７月 14 日、立山自然ふれあい館（昆虫王国立山）内で、
農家レストラン「立山アルプス食堂」がオープンを迎え、
地産地消にこだわった新メニューが発表されました。
　メニューには、香り豊かな柚子風味のタルタルソース
を添えた「唐揚げ柚子タルタル定食」、完熟トマトをたっ
ぷり使用した「完熟アルプストマトのチキン煮定食」、
新鮮卵のふわふわ感がたまらない「ふわとろ玉子の親
子丼」などを、いずれも 500 円で提供。そのほかにも、
ボリューム満点のスナックや新感覚スイーツなども扱っ
ており、子どもから大人まで喜べる食堂となっています。

↑講習会には 144 名が参加、会場一体となって体操に励みました↑快晴となった立山駅。ちっちゃな園児たちのおっきな演戯の様子

日時　８月 26 日㈰　６時半開始
場所　立山カントリークラブ
参加資格　町内在住または在勤の方
参加費　3,000 円（プレー費は各自精算）
申込先　立山カントリークラブ、常願寺ゴルフ、
　　　　立山舟橋商工会
申込期限　８月 16 日㈭
※表彰式、懇親会は 14 時半からみらいぶで開催します。
※定員に達し次第、受付を終了いたします。
問町民ゴルフ大会実行委員会（立山舟橋商工会内）
☎ 463-1221　

第 39回　町民ゴルフ大会
日時　８月 25 日㈯ 10 時～ 15 時
場所　元気交流ステーション（みらいぶ）

【１階】イベント広場　
▶浮きもの＆スーパーボールすくい　▶たてやマルシェ

【中２階】交流プロムナードデッキ
▶ゲーム（わなげ、缶おとし、ボール入れ）

【２階】大会議室
▶かがやき保育園（年長児）絵画展　
▶段ボール迷路　▶フードコート
※詳細は、みらいぶに設置のチラシをご覧ください。
問みらいぶ管理事務室　☎ 463-0001

みらいぶ夏まつり

７
  ３ かがやき保育園児が花の苗植えを体験

五百石駅に来たら見ていってね！

　富山地鉄五百石駅のある元気交流ステーション前の花
壇で、かがやき保育園の年長児 26 人による花の苗植え
体験が行われ、サルビアやニチニチソウ、ベゴニアの花
の苗約 420 株を植えました。
　これは、町の関係団体で構成している「立山町おもて
なしフラワー協議会」が、五百石駅に訪れた観光客をも
てなそうと始めた企画で、地域で花壇活動をしている花
と緑の銀行五百石地方銀行や町職員などが参加しました。
　花の苗は今後成長し、９月頃に開花のピークを迎え、
10 月末まで綺麗に咲いているとのことです。

↑園児たちは苗に話しかけながら、一つ一つ丁寧に植えました

７
  ６「認知症サポーター養成講座」を開催

認知症になっても安心して暮らせるまちに

　立山北部小学校で「認知症サポーター養成講座」が開
かれ、４年生児童 30 人と保護者が、認知症の正しい理
解と接し方について学びました。
　講座は「認知症になっても安心して暮らせるまちづく
り」を目指し、ケアホーム立山あいの風職員と町職員が
講師となり、認知症の基礎知識についての講義や、絵本

「ばあばは、だいじょうぶ」の読み聞かせを行いました。
　受講した中

なかざき

﨑天
てんしょう

翔さんは「今後は、お年寄りを見かけ
た時は、声をかけたい」と力強い意気込みを述べました。

↑職員をお年寄りに見立てて、声かけの練習をしました↑立山町産の野菜や新鮮卵を使った料理を一度ご賞味ください↑昆虫ドーム内には、約 300 匹のカブトムシやクワガタが
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みんなの健康HEALTH INFO

場所：保健センター（みらいぶ 3 階）
持ち物：母子健康手帳、フッ素塗布希望者は歯ブラシ・タオル

８月１日から９月 10 日までの日程です。
これは、個人通知書に代わるものです。

問保健センター　☎ 463-0618

母子保健

健診・検診
の

ご案内

保健だより

・がん検診の通知は 74 歳以下の方にしていますが、通知のない方でも受診できます。ご希望の方はお申し込みください。
・検診結果の一部は町にも返送されます。これは健康管理業務のためであり、他の目的で使用することはありません。成人保健

問保健センター
☎ 463-0618

ひとこと介護予防 問町地域包括支援センター
☎ 462-9088

実施日 受付時間 対象者

パパママ教室 ９月１日㈯ 9：00 ～  9：15 平成 30 年 10 月～ 12 月に
第一子出産予定の夫婦

４か月児健診 ８月 28 日㈫ 13：00 ～ 13：30 平成 30 年４月生まれ

すくすく健診
８月１日㈬ 13：00 ～ 13：30 平成 29 年 12 月生まれ

９月５日㈬
※母乳相談の方は

要予約 平成 30 年１月生まれ

１歳６か月児健診 ８月９日㈭ 13：00 ～ 13：30 平成 29 年２月生まれ

むし歯予防教室 ８月８日㈬

平成 28 年８月生まれ
平成 28 年８月生まれ

フッ素塗布３・４回目の方
13：00 ～ 13：20

3・4 回目の方
13：30 ～ 14：00

３歳児健診 ８月 23 日㈭ 13：00 ～ 13：30 平成 27 年４月生まれ

実施日 受付時間 場所 備考
ヘリカルＣＴ
肺がん検診

８月 24 日㈮ 13：00 ～ 15：00 みらいぶ
1 階イベント広場

詳しくは右ページ「ヘリカルＣＴ肺がん検診のご

案内」をご覧ください。

胸部
レントゲン検診

（結核・肺がん）

８月３日㈮
（女性のみ対象）

8：30 ～ 10：30 みらいぶ前

８月 27 日㈪

9：30 ～ 10：00 新瀬戸公民館

10：15 ～ 10：45 上段南部農村集落センター

13：30 ～ 14：00 上東地域活性化センター

14：15 ～ 14：45 日中公民館

15：00 ～ 15：30 野沢公民館

８月 30 日㈭

9：30 ～ 10：00 四谷尾公民館

10：15 ～ 10：45 谷口公民館

11：00 ～ 11：30 白岩公民館

13：30 ～ 14：00 目桑公民館

14：15 ～ 14：45 東峯地区集落センター

胃・大腸・子宮・
乳房がん検診

８月３日㈮
（女性のみ対象）

8：30 ～ 9：30 保健センター

９月７日㈮ 8：30 ～  9：30 上東地域活性化センター

大腸がん検診
８月 10 日㈮
９月 10 日㈪

8：30 ～  9：30 保健センター

※上記年齢以外の方でも受診できます。

【対象年齢】
肺がん検診 40 ～ 64 歳
結核・肺がん検診 65 歳以上
胃・大腸・乳がん検診 40 歳以上
子宮がん検診 20 歳以上

【自己負担金】
胃・子宮・乳がん検診 各 500 円
結核・肺がん検診 無料大腸がん検診

●節目検診
　今年度、以下の年齢になる方は無料です。
胃がん検診 40・45・50・53※・55・58※・60・65 歳
子宮がん

検診
20・23・25・28・30・33・35・38・
40・45・50・55・60・65 歳

乳がん検診 40・43・45・48・50・55・60・65 歳

※今年度より、胃がん検診節目対象年齢に
　53 歳・58 歳が追加になりました。

　節目検診に該当する（平成 31 年３月 31 日までに
50､55､60､65､70 歳になる）方は要チェック !!
　ヘリカル CT 検査は、これまで発見が難しかった１㎝以
下の小さな肺がんも発見可能です。タバコを吸う方や、ご
家族にタバコを吸う方がいる場合は、健康チェックのため
にぜひ受診しましょう。
日時　８月 24 日㈮　13 時～15 時

（受付：① 13:00 ～　② 13:30 ～　③ 14:00 ～　④ 14:30 ～）
場所　みらいぶ　１階イベント広場
対象者　町内に住所を有する 40 歳以上（昭和 54 年３月
31 日以前に生まれた方）で、昨年度ヘリカル
CT 肺がん検診を受診していない方
自己負担金　
一般／ 8,540 円　
節目検診該当者（50､55､60､65､70 歳）／ 3,540 円
※定員（60 人）がありますので、ご希望の方は早めに町
保健センターへお申し込みください。

ヘリカルCT肺がん検診のご案内

日時　９月４日㈫　13 時半～15 時（受付 13 時～）
場所　立山町元気交流ステーション　２階会議室
講義　「がんを予防する生活習慣
　　　　　　　　　　　～健康寿命を延ばそう！～（仮）」
講師　金沢学院大学　人間健康学部健康栄養学科　
　　　教授　桜田惣太郎　氏
参加料　無料
※どなたでもご参加できます。

がん予防公開講座を開催します

　定期予防接種の受け忘れがないか、もう一度母子健康手
帳で予防接種記録をご確認ください。
※定期予防接種の対象である方が、予診票を
紛失された場合は再発行します。母子健康手
帳と窓口に来られる方の身分証明書を持参の
上、保健センターまでお越しください。

予防接種で防げる病気は防ぎましょう

【注意事項】
▶胃・子宮・乳がん検診はそれぞれ予約制です。
　事前にお申し込みください。
▶結果は約 1 か月後に個人通知されます。
▶受診の際には受診券をお持ちください。
▶病院や職場などですでに検診を受けた方は
　保健センターへご連絡ください。

▶大腸がん検診を受ける場合は検診日の 5 日前
　までに採便容器を保健センターまたは地区の
　胸部レントゲン会場で受け取ってください。
▶胃がん検診を受ける方は、受診後に下剤を服
　用するため、水やお茶をお持ちください。

インターネットでも申し込みができます！

検索立山町　がん検診

●みらいぶ…立山町元気交流ステーション（地鉄五百石駅）
●立山町子育て支援センター…（蔵本新・旧西部児童館）

 子育て支援センター 施設開放日 イベント情報

のびのびひろば
（みどりの森保育園）

平日
　 ８時～11時
　13 時～15時

２日㈭、23 日㈭

どんぐりひろば
（あおぞら保育園）

平日
10 時～15 時

１日㈬、８日㈬、
22 日㈬、29 日㈬

はるかぜひろば
（かがやき保育園）

平日
10 時～15 時

２日㈭、９日㈭、
23 日㈭、30 日㈭

ニコニコサークル
（高原保育園）

平日
　 ８時～11時
　13 時～15時

７日㈫、21 日㈫、
25 日㈯、28 日㈫

まちなか
子育て支援室

（みらいぶ内）

火・水・金曜日
　10 時～12 時
　13 時～16時

　
24 日㈮　

　みらいぶ☆きっず　
「ベビーマッサージ」

立山町子育て
支援センター

年中無休

　10 時～17 時

毎週
火・水・金曜日

　町内各施設で、未就園児とその保護者を対象に施設を開
放しています。また、イベント時には子育ての悩み相談な
どの支援も行っています。

 子育て広場 イベント情報
釜ヶ渕保育所 たんぽぽ広場：１日㈬

下段保育所 にこにこ広場：22 日㈬

新川保育所 よっといで広場：２日㈭

（8/14・15・17 は行いません）

※青色の日付は要予約

先着 20 名（電話可）
※予約受付期間 8/1 ～ 8/15

（年末年始を除く）

8月の子育て支援情報 問健康福祉課児童福祉係
☎ 462-9955

８月の「広報みました文字」
　８月の広報みました文字は「暑」です。
　熱中症を防ぐため、こまめに水分補給をしましょう！

保健センターで「らいじぃ健康づく
りポイント」がもらえるのじゃ♪
らいじぃ健康づくりポイントカードの対象
事業の枠に文字を記載し、保健センターに
持ってくるのじゃ！（ ）

詳しい情報は 検索立山町出産子育てサポートサイト

　町では、認知症について正しく理解し、認知症の人やその
家族を見守り、支援する「認知症サポーター」を養成してい
ます。
　今年度は、上米沢・同心 8 区地区、町内小学校、役場内
で開催しました。ご要望のある地区で「認知症サポーター養
成講座」を開催しますので、ぜひお問い合わせください。
　講座を受講すると、“認知症の人を支援します” という意
思を示す目印のオレンジリングをお渡しします。
人数　10 人以上の集まり（要相談）
時間　１時間～１時間半
内容　認知症の基礎知識
　　　（症状、接し方、予防など）

あなたも「認知症サポーター」に！！
～認知症になっても安心して暮らせるまちを目指して～
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募
集

TOWN INFORMATION 町からのお知らせイベントの案内は 9ページに掲載しています

　
お
知
ら
せ

全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人
権

１
１
０
番
」
強
化
週
間

　

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る
無
料
電
話

相
談
を
開
催
し
ま
す
。
強
化
週
間
中

は
、
相
談
対
応
時
間
を
延
長
し
、
土

日
も
対
応
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
気

軽
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

日
時　

８
月
29
日
㈬
～
９
月
４
日
㈫

　
　
　

８
時
半
～
19
時

※
㈯
・
㈰
は
10
時
～
17
時

対
象　

子
ど
も
の
人
権
に
つ
い
て
お

悩
み
の
方

相
談
内
容　

い
じ
め
、
体
罰
、
不
登

校
、
親
か
ら
の
虐
待
、
そ
の
ほ
か
子

ど
も
を
め
ぐ
る
各
種
の
問
題

相
談
受
付
の
電
話
番
号

０
１
２
０
・
０ぜ
ろ
ぜ
ろ
な
な
の

０
７
・
１
ひ
ゃ
く
と
お
ば
ん

１
０

問
富
山
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

☎
４
４
１
・
６
３
７
６

８
月
は
電
気
使
用
安
全
月
間

　

８
月
は
経
済
産
業
省
主
唱
に
よ
る

「
電
気
使
用
安
全
月
間
」
で
す
。
８
月

が
年
間
を
と
お
し
て
電
気
の
使
用
量

が
多
い
こ
と
と
、
汗
を
か
き
や
す
く

感
電
の
危
険
性
が
大
変
高
い
季
節
で

あ
る
こ
と
か
ら
、
ご
家
庭
や
法
人
の

皆
さ
ま
に
電
気
の
使
用
の
安
全
を
呼

び
か
け
て
い
ま
す
。

問
総
務
課
行
政
係

☎
４
６
２
・
９
９
６
５

　
ホ
ー
ム・ス
テ
ッ
プ・ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
細
い

ガ
ラ
ス
チ
ュ
ー
ブ
で
多
面
体
を
作
り
、

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
伝
統
的
な
装
飾
ヒ
ン

メ
リ
の
よ
う
な
モ
ビ
ー
ル
を
作
り
ま

す
。
風
で
揺
れ
る
と
キ
ラ
リ
と
光
り
、

影
も
楽
し
い
動
く
オ
ブ
ジ
ェ
で
す
。

日
時　

８
月
25
日
㈯　

10
時
～

　
　
　
（
２
時
間
程
度
）

場
所　

立
山
町
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

講
師　

ｈ
ｉ
ｂ
ｉ
ｋ
ｉ

　
　
　
（
ガ
ラ
ス
作
家
）

参
加
費　

３
０
０
０
円

　
　
　
　
（
保
険
料
・
負
担
金
含
む
）

募
集
定
員　

15
名

持
ち
物　

ハ
サ
ミ

募
集
期
限　

８
月
15
日
㈬

問
立
山
町
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

☎
４
６
３
・
０
３
２
１

ガ
ラ
ス
で
ヒ
ン
メ
リ

　
　
　

モ
ビ
ー
ル
を
作
ろ
う

　

富
山
県
民
を
対
象
に
、
立
山
駅
～

黒
部
湖
間
の
乗
り
物
運
賃
が
お
と
な

２
割
引
き
、
こ
ど
も
５
割
引
き
に
な

り
ま
す
。
さ
ら
に
、
立
山
駅
ま
で
の

富
山
地
方
鉄
道
の
電
車
運
賃
も
お
と

な
２
割
引
き
、
こ
ど
も
５
割
引
き
に

な
り
ま
す
。

期
間　

７
月
21
日
㈯
～
８
月
31
日
㈮

申
込
・
利
用
方
法

①
利
用
日
当
日
に
対
象
区
間
き
っ
ぷ

売
り
場
に
て
、
身
分
証
明
書
（
運
転
免

許
証
な
ど
）
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

※
ご
家
族
や
グ
ル
ー
プ
で
お
越
し
の

場
合
は
、
代
表
者
１
名
に
つ
き
５
名

ま
で
対
象
と
な
り
ま
す
。

問
立
山
黒
部
貫
光
㈱
営
業
推
進
部

「
富
山
県
民
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
事
務
局

☎
４
３
２
・
２
８
１
９

立
山
黒
部
ア
ル
ペ
ン
ル
ー
ト

「
富
山
県
民
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

　

臨
時
保
育
士
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

募
集
人
数　

若
干
名

業
務
内
容  

公
設
公
営
保
育
所
（
４

か
所
）
で
の
保
育
業
務　

勤
務
時
間　

平
日
8
時
半
～
17
時

（
応
相
談
）

応
募
資
格　

保
育
士
資
格
を
お
持
ち

の
方

申
込
方
法　

健
康
福
祉
課
（
町
元
気

交
流
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
3
階
）
に
あ
る

書
類
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
保
育

士
証
の
写
し
を
添
付
の
上
、
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

問
健
康
福
祉
課
児
童
福
祉
係

☎
４
６
２
・
９
９
５
５

臨
時
保
育
士
を
募
集

　

平
成
30
年
６
月
18
日
に
発
生
し
た

大
阪
府
北
部
を
震
源
と
す
る
大
き
な

地
震
で
は
、
道
路
に
面
す
る
ブ
ロ
ッ

ク
塀
が
倒
壊
し
、
下
敷
き
と
な
っ
た

歩
行
者
が
亡
く
な
る
と
い
う
大
き
な

被
害
が
出
ま
し
た
。
地
震
の
強
い
揺

れ
な
ど
に
よ
り
、
倒
壊
し
た
ブ
ロ
ッ

ク
塀
が
避
難
路
を
ふ
さ
い
で
し
ま
う

こ
と
で
避
難
や
救
助
活
動
の
妨
げ
と

な
っ
た
り
、
直
接
け
が
に
繋
が
っ
た

り
す
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
安
全
確
認
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
維
持
管

理
は
、
所
有
者
、
管
理
者
の
責
任
で

あ
り
、
日
頃
か
ら
の
点
検
に
よ
り
、

適
正
な
状
態
の
維
持
に
努
め
て
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問
総
務
課
行
政
係

☎
４
６
２
・
９
９
６
５

ブ
ロ
ッ
ク
塀
の

　
　
　
　

安
全
確
認
に
つ
い
て

募
集
種
目

①
一
般
曹
候
補
生

②
自
衛
官
候
補
生
（
男
子
）

③
自
衛
官
候
補
生
（
女
子
）

応
募
資
格　

平
成
31
年
４
月
１
日
現

在
18
歳
以
上
27
歳
未
満　

受
付
期
間　

①
７
月
１
日
㈰
～
９
月

７
日
㈮　

②
・
③
７
月
１
日
㈰
～
試

験
日
の
３
日
前

試
験
日　

①
（
１
次
）
９
月
21
日
㈮
～
23
日
㈰

の
指
定
す
る
１
日

　

 

（
２
次
）
10
月
12
日
㈮
～
17
日
㈬

の
指
定
す
る
１
日

②
③
９
月
下
旬　

問
自
衛
隊
魚
津
地
域
事
務
所

☎
０
７
６
５
・
２
４
・
１
０
３
６

自
衛
官
を
募
集

町
営
住
宅
入
居
者
を
募
集

募
集
期
間　

８
月
１
日
㈬
～
10
日
㈮

下
米
沢
町
営
住
宅 

　

  

（
３
Ｄ
Ｋ
）２
室

釜
ヶ
渕
町
営
住
宅 

　

  

（
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）11
室

芦
峅
寺
町
営
住
宅 （
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）１
室

【
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
】

釜
ヶ
渕
住
宅
５
号
棟

　

 

（
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）１
室

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
で
す
。

※
入
居
要
件
や
家
賃
等
に
つ
い
て
は

建
設
課
窓
口
、
町
Ｈ
Ｐ
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

問
建
設
課
建
築
住
宅
係

☎
４
６
２
・
９
９
７
５

◆
家
賃
を
30
％
値
引
き
し
ま
す
！

　
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
は
、
高
校
生

以
下
の
子
を
養
育
す
る
世
帯
を
対
象

に
、
家
賃
を
30
％
値
引
き
し
ま
す
。

【
例
：
Ｃ
タ
イ
プ
】

５
３
，
０
０
０
円
➡
３
７
，
１
０
０
円

試
験
日

①
10
月
13
日
㈯

▼
午
前
／
甲
種　

▼
午
後
／
乙
種
１・２・３・５・６
類
、

　
　
　
　

丙
種

②
10
月
14
日
㈰

▼
午
前
・
午
後
／
乙
種
第
４
類

会
場　

富
山
国
際
会
議
場

応
募
期
間

８
月
29
日
㈬
～
９
月
７
日
㈮

※
試
験
は
別
日
程
で
、
高
岡
市
、
魚

津
市
で
も
開
催
さ
れ
ま
す
。

問
消
防
署
安
全
係

☎
４
６
３
・
０
０
０
５

平
成
30
年
度
第
２
回

　
　
　

危
険
物
取
扱
者
試
験

　

夏
は
、
飲
み
物
の
消
費
量
が
大
幅

に
増
え
る
季
節
で
す
。
ア
ル
ミ
缶
や

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
の
資
源
ご
み
は

適
切
に
分
別
を
行
い
、
地
区
の
リ
サ
イ

ク
ル
へ
出
し
ま
し
ょ
う
。
資
源
ご
み
の

収
集
量
に
応
じ
て
、
各
地
区
へ
リ
サ
イ

ク
ル
還
元
金
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

問
住
民
課
環
境
地
域
安
全
係

☎
４
６
２
・
９
９
６
３

飲
み
物
容
器
は

　
　

地
区
の
リ
サ
イ
ク
ル
へ

　

町
で
は
、
総
務
省
消
防
庁
が
全
国

瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
‐
Ａ
Ｌ
Ｅ

Ｒ
Ｔ
）
に
よ
る
住
民
へ
の
情
報
伝
達

体
制
に
万
全
を
期
す
た
め
行
う
、
全

国
一
斉
の
訓
練
に
参
加
し
ま
す
。

　

防
災
行
政
無
線
に
よ
る
「
こ
れ
か

ら
試
験
放
送
（
テ
ス
ト
）
が
流
れ
ま

す
」
と
い
う
放
送
を
次
の
日
時
で
行

い
ま
す
。

　

緊
急
事
態
の
発
生
と
間
違
え
な
い

よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

訓
練
日
時　

８
月
29
日
㈬　

11
時
～

※
当
日
の
災
害
発
生
状
況
、
気
象
状

況
な
ど
を
受
け
、
国
の
判
断
に
よ
り

中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
総
務
課
行
政
係

☎
４
６
２
・
９
９
６
５

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
の

　

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練

職
種
／
採
用
予
定
数

電
気
（
大
卒
程
度
）
／
１
名
程
度

受
検
資
格

昭
和
58
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
９
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
（
学

歴
要
件
有
り
）

採
用
予
定
日　

平
成
31
年
４
月
１
日

試
験
日　

10
月
14
日
㈰

場
所　

富
山
地
区
広
域
圏
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー

受
付
期
間　

８
月
20
日
㈪
～
９
月
12
日
㈬

受
験
案
内
・
申
込
書
請
求
先

富
山
地
区
広
域
圏
事
務
組
合
（
富
山
地

区
広
域
圏
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
２
階
）

※
役
場
企
画
政
策
課
窓
口
で
も
受
験

案
内
、申
込
書
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

問
富
山
地
区
広
域
圏
事
務
組
合

☎
４
６
２
・
８
３
１
１

富
山
地
区
広
域
圏
事
務
組
合

　
　
　
　
　
　

職
員
を
募
集

手
話
講
習
会　

基
礎
編
（
全
21
回
）　

開
催
日　

８
月
21
日
㈫
～
１
月
29
日

㈫
ま
で
の
毎
週
火
曜
日

（
12
月
25
日
㈫
～
１
月
８
日
㈫
を
除
く
）

時
間
　
19
時
半
～
21
時

場
所　

五
百
石
公
民
館

対
象
者　

過
去
に
手
話
の
学
習
経
験

が
あ
り
、町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で
、

全
21
回
を
通
し
て
参
加
可
能
な
方

定
員　

12
人
（
先
着
順
）

受
講
料　

無
料

（
別
途
テ
キ
ス
ト
代
３
２
４
０
円
が

必
要
で
す
。
昨
年
の
入
門
編
受
講
者

は
テ
キ
ス
ト
を
持
参
く
だ
さ
い
。）

申
込
期
限　

８
月
14
日
㈫
ま
で

問
健
康
福
祉
課
障
害
福
祉
係

☎
４
６
２
・
９
９
５
７

　

富
山
地
区
広
域
圏
衛
生
セ
ン
タ
ー

で
は
、
し
尿
や
浄
化
槽
汚
泥
を
乾
燥

し
て
肥
料
を
製
造
し
１
袋
（
15
㎏)

２
０
０
円
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

良
質
な
有
機
肥
料
で
、
野
菜
や
花
栽

培
の
元
肥
と
し
て
最
適
で
す
。

販
売
日
時　

平
日
８
時
半
～
17
時

問
富
山
地
区
広
域
圏
衛
生
セ
ン
タ
ー

☎
４
７
２
・
２
２
９
４

有
機
肥
料
の
販
売
に
つ
い
て

【
介
護
福
祉
士
・
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
】

募
集
人
員　

１
名 

勤
務
場
所　

立
山
町
社
会
福
祉
協
議
会

受
験
資
格　

介
護
福
祉
士
ま
た
は　

　
　
　
　
　

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
二
級

雇
用
期
間　

平
成
30
年
9
月
１
日
～

平
成
31
年
3
月
31
日
ま
で

（
更
新
有
り
）
※
就
業
時
間
は
応
相
談

申
込
期
限　

８
月
15
日
㈬

申
込
方
法　

履
歴
書
を
左
記
ま
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
立
山
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
４
６
３
・
３
３
５
６

立
山
町
社
会
福
祉
協
議
会

臨
時(

パ
ー
ト)

職
員
を
募
集

　

ふ
る
さ
と
納
税
は
、
制
度
創
設
か

ら
今
年
で
10
年
が
経
ち
ま
し
た
。
町

で
は
現
在
、
お
金
の
使
い
道
を
指
定

し
て
寄
附
が
で
き
る
「
ク
ラ
ウ
ド

フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
型
ふ
る
さ
と
納

税
」
と
し
て
、「
立
山
駅
前
ロ
ー
タ

リ
ー
無
電
柱
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の

寄
附
を
募
っ
て
い
ま
す
。

　

ふ
る
さ
と
納
税
に
よ
り
い
た
だ
い

た
寄
附
は
、
事
業
を
進
め
る
財
源
に

な
り
、
地
域
の
活
性
化
に
つ
な
が
り

ま
す
。県
外
に
い
る
家
族
や
友
人
に
、

ぜ
ひ
呼
び
掛
け
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
企
画
政
策
課
企
画
広
報
係

☎
４
６
２
・
９
９
６
８

ふ
る
さ
と
納
税
で
立
山
町
を

　
　
　

応
援
し
て
く
だ
さ
い
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8 月の各種相談日
相談日 時間 相談会場

年金相談 ２日㈭
【９月は６日㈭】

10 時～12 時
13 時～15 時

※受付は 14 時半まで

町民会館
問魚津年金事務所
☎ 0765-24-5153

消費生活相談 毎週㈪・㈬・㈮ ９時～16 時
消費生活相談所

（役場１階住民課横）
☎ 462-9915

在宅介護相談 毎週㈪～㈮ 10 時～16 時

立山町社会福祉協議会
（元気交流ステーション３階）

☎ 463-5856

心配ごと相談 　　　毎週㈭ 13 時半～15 時半

出
で

逢
あ

い応援相談
（要予約）

２日㈭、16 日㈭ 18 時～20 時
４日㈯、18 日㈯ 10 時～12 時
14 日㈫、28 日㈫ 　　18 時～20 時
９日㈭、23 日㈭ 13 時半～15 時半

法律相談
（要予約）

２日㈭
【９月は６日㈭】 13 時半～15 時半

行政相談 ９日㈭ 13 時半～15 時半
生活・就労相談 ８日㈬ 　　10 時～11 時半

人権相談 15 日㈬ 13 時～16 時
精神科医による
心の健康相談

（要予約）

８日㈬
【９月は 12 日㈬】 13 時半～15 時半

県中部厚生センター
問地域保健班
☎ 472-0637

（ ）

町からのお知らせイベントの案内は 9ページに掲載しています TOWN INFORMATION

税のかわらばん
■８月の納税（納期限：８月 31 日㈮）
▶町・県民税　　　　　　（２期）
▶国民健康保険税　　　　（２期）
▶後期高齢者医療保険料　（２期）
■後期高齢者医療保険料および
　　　　　　　　　　　国民健康保険税の納付方法
　公的年金から保険料（税）が天引きされている方は、
申し出により口座振替に変更できます。変更を希望され
る場合は、役場税務課に通帳・印鑑（金融機関届出印）
をお持ちになり、手続きしてください。
　９月 28 日㈮までに手続きをすると、12 月分以降の
公的年金からの天引きを中止し、口座振替に変更できま
す。なお、公的年金からの天引きを中止した場合、その
残りの保険料（税）は４期から８期に、国民健康保険税
では６期から８期に振り分けられます。
問税務課住民税係　☎ 462-9952

　

月
曜
日
は
税
務
課
と
住
民
課
窓
口

を
18
時
半
ま
で
延
長
し
て
い
ま
す
。

■
8
月
の
延
長
窓
口
実
施
日

　
６
日
、
13
日
、
20
日
、
27
日

▽
税
務
課
／
町
税
な
ど
の
収
納
、
町

税
に
関
す
る
税
証
明
の
交
付

▽
住
民
課
／
戸
籍
謄
抄
本
・
住
民
票
・

印
鑑
登
録
証
明
書
の
交
付
、
印
鑑
登

録
、
医
療
費
に
関
す
る
こ
と

①
ラ
ジ
オ
体
操
と
こ
ど
も
映
画
会

「
リ
ボ
ン
の
騎
士
」

日
時　

８
月
９
日
㈭　

　
　
　

10
時
～
11
時
半

場
所　
元
気
交
流
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
１
階

イ
ベ
ン
ト
広
場

講
師　
公
認
ラ
ジ
オ
体
操
２
級
指
導
者

※
ラ
ジ
オ
体
操
カ
ー
ド
に
は
ん
こ
を

押
す
の
で
持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

②
大
人
の
お
話
会

「
立
山
曼
荼
羅　

絵
解
き
」

日
時　

８
月
11
日
㈯　

山
の
日

　
　
　

10
時
半
～
11
時
半

場
所　

立
山
図
書
館
１
階　

　
　
　

交
流
サ
ロ
ン

講
師　

立
山
曼
荼
羅　

岩
カ
ガ
ミ
会

展
示　

龍
光
寺
本　

龍
光
寺
所
蔵

③
図
書
館
探
検
隊 

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

日
時　

８
月
16
日
㈭　

　
　
　

10
時
半
～
11
時
半

場
所　

立
山
図
書
館
２
階
児
童
室
ま

た
は
１
階
交
流
サ
ロ
ン

持
ち
物　

▼
立
山
図
書
館
図
書
利
用
カ
ー
ド　

▼
読
書
通
帳
（
持
っ
て
い
る
方
）

④
夏
休
み
わ
く
わ
く
お
は
な
し
会
と

「
科
学
の
絵
本
」

　

手
あ
そ
び
や
か
ん
た
ん
な
科
学
実

験
も
や
り
ま
す
。

日
時　

８
月
23
日
㈭　

　
　
　

10
時
半
～
11
時
半

場
所　
元
気
交
流
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
１
階

イ
ベ
ン
ト
広
場

講
師　

立
山
お
は
な
し
の
会

問
立
山
図
書
館

☎
４
６
３
・
０
６
３
４

８
月
の
図
書
館
イ
ベ
ン
ト

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー
を

　
　
　
　
　
　

開
催
し
ま
す

　

退
職
後
の
生
活
費
や
60
歳
以
降
の

働
き
方
、
そ
れ
に
関
わ
る
年
金
や
社

会
保
険
な
ど
に
つ
い
て
、
専
門
家
の

話
を
聴
く
こ
と
が
で
き
る
「
ラ
イ
フ

プ
ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー
」を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
８
月
25
日
㈯
　

14
時
～
15
時
半
（
開
場
13
時
半
～
）

会
場　

新
川
文
化
ホ
ー
ル
１
０
１
号

対
象
者　

58
歳
以
上
の
方

定
員　

30
名
（
先
着
順
）

参
加
費　

無
料

申
込
期
限　

８
月
17
日
㈮
ま
で

※
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。
詳
細
に

つ
い
て
は
、
左
記
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
県
生
涯
現
役
促
進
地
域
連
携
事
業

推
進
協
議
会
事
務
局

☎
４
３
１
・
４
７
７
６

　平成 30 年度の国民年金保険料は、月額 16,340 円です。国民年金保険料の納付は、
まとめて前払い（前納）すると保険料が割引されます。

【口座振替のお申し込みは ･･･】
①通帳②金融機関届出印③年金手帳（年金番号のわかるもの）をお持ちになり、
年金事務所または金融機関、役場住民課でお申し込みください。

※振替日が土・日・祝日の場合は、翌営業日に引き落としとなります。

国民年金だより

国民年金保険料の納付は
　　　口座振替が便利でお得です

振替方法 振替日 割引額
（Ｈ30 年度） 申込期限

翌月末振替 毎月の月末に前月分を振替 割引なし ―
当月末振替
（早割）

毎月の月末に当月分を振替 600 円（年間） ―

6 か月前納
上半期分（４月～９月）を４月末に、
下半期分（10 月～翌３月）を 10 月末に振替

1,110 円×２期
上半期分：２月末日
下半期分：８月末日

1 年前納 ４月分から翌年３月分を４月末に振替 4,110 円 ２月末日

2 年前納 ４月分から翌々年３月分を４月末に振替 15,650 円 ２月末日

問魚津年金事務所　☎ 0765-24-5153
（音声ガイダンス後 2 番を押してから 2 番）
問住民課住民係　　☎ 462-9962

　

日
本
遺
族
会
は
、「
戦
没
者
遺
児

に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善
事
業
」
の
参

加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

同
事
業
は
、
厚
生
労
働
省
か
ら
補

助
を
受
け
実
施
し
て
お
り
、
先
の
大

戦
で
父
等
を
亡
く
し
た
戦
没
者
の
遺

児
を
対
象
と
し
て
、
父
等
の
戦
没
し

た
旧
戦
域
を
訪
れ
、
慰
霊
追
悼
を
行

う
と
と
も
に
、
同
地
域
の
住
民
と
友

好
親
善
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。
費
用
は
、
参
加
費
と
し
て

10
万
円
で
、
平
成
29
年
度
参
加
者
を

除
き
、
複
数
回
の
応
募
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

日
程
等
の
詳
細
は
左
記
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
は
お

住
ま
い
の
各
都
道
府
県
遺
族
会
へ
。

問
い
合
わ
せ
先

日
本
遺
族
会
事
務
局

☎
０
３
・
３
２
６
１
・
５
５
２
１

申
し
込
み
先

富
山
県
遺
族
会

☎
４
４
１
・
５
６
６
１

戦
没
者
遺
児
に
よ
る

　
　
　

慰
霊
友
好
親
善
事
業

　

当
時
の
史
料
な
ど
か
ら
、
黎
明
期

の
常
願
寺
川
で
行
わ
れ
た
治
水
砂
防

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

開
催
日　
７
月
６
日
㈮
～
10
月
４
日
㈭

休
館
日　

９
月
３
日
㈪
、
10
日
㈪
、

18
日
㈫
、
25
日
㈫
、
10
月
１
日
㈪

場
所　

立
山
カ
ル
デ
ラ
砂
防
博
物
館

開
館
時
間　

９
時
半
～
17
時

　
　
　
　
　
（
入
館
は
16
時
半
ま
で
）

企
画
展
観
覧
料　

無
料

問
立
山
カ
ル
デ
ラ
砂
防
博
物
館

☎
４
８
１
・
１
１
６
０

企
画
展
「
黎
明
期
の
常
願
寺

川
‐
治
水
と
砂
防
‐
」

ＯＫ

期
日　

８
月
８
日
㈬

時
間　

10
時
～
11
時
半

場
所　

町
民
会
館　

大
ホ
ー
ル

※
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

問
健
康
福
祉
課
社
会
福
祉
係

☎
４
６
２
・
９
９
５
４

町
戦
没
者
追
悼
平
和
祈
念
式

　

普
段
は
忙
し
く
て
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

に
来
る
こ
と
が
で
き
な
い
ひ
と
り
親

の
方
を
対
象
に
、
臨
時
窓
口
を
設
置

し
ま
す
。
お
仕
事
に
つ
い
て
の
悩
み

を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
求
人
情
報
も

ご
ざ
い
ま
す
。

日
時　

８
月
８
日
㈬
、
９
日
㈭
、

　
　
　

10
日
㈮　

10
時
～
16
時

場
所　

役
場
住
民
課
内

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
滑
川

☎
４
７
５
・
０
３
２
４

出
張
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　

ひ
と
り
親
全
力
サ
ポ
ー
ト

※町社会福祉協議会で受け付けて
います。

【金員預託】
　有山　理雄様（日中）
　金岩　和夫様（上末）
　高田　かおる様（女川新）
　富山県移動商業組合様

善意銀行（６月受付分）町の人口（７月１日現在）
人口 26,194 人 （－277）
男性 12,569 人 （－126）
女性 13,625 人 （－151）

出生 10 人・転入 47 人
死亡 23 人・転出 52 人

世帯数 9,448 世帯（＋38 ）

１～６月の町内犯罪発生状況
件数 50 件 （＋８）

※ ( ) 内は前年同月比

（ ）

　おれんじカフェは、認知症の方やその家族に限らず、地域
の誰もが気軽に参加できる集いの場です。

問立山町地域包括支援センター　☎ 462-9088

開催場所 日時
赤いふうせんクレヨン（☎ 464-3278） 8/29 ㈬

14 ～ 15 時
立山あいの風（☎ 462-0450） 8/22 ㈬

福来老（☎ 464-2929） 8/9 ㈭

福来老・米沢（☎ 464-2996） 8/6 ㈪
8/26 ㈰

おれんじカフェ（認知症カフェ）

　

県
で
は
、
屋
外
広
告
に
関
心
の
あ

る
方
を
対
象
に
、
屋
外
広
告
物
の
表

示
や
設
置
に
関
し
必
要
な
知
識
を
修

得
で
き
る
よ
う
、
県
屋
外
広
告
物
条

例
に
基
づ
く
講
習
会
を
開
催
し
ま

す
。屋
外
広
告
業
を
営
む
た
め
に
は
、

講
習
会
修
了
者
等
の
業
務
主
任
者
を

選
任
し
登
録
を
受
け
る
必
要
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
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意
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だ
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時
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民
会
館
７
０
１
号
室

受
講
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３
千
円
（
富
山
県
収
入
印

紙
に
よ
り
納
付
く
だ
さ
い
）

問
県
土
木
部
建
築
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宅
課
管
理
係

☎
４
４
４
・
３
３
５
５

屋
外
広
告
物
講
習
会
を

　
　
　
　
　
　

開
催
し
ま
す

　私は最近、キンキンに冷やし
たトマトときゅうりや、凍らせ
たゼリーを食べて、「涼」を取
るようにしています。カブトム
シみたいです。
　今年は特別暑いですが、クー
ラーを我慢したりせず、冷たい
ものを食べ、涼しく夏を満喫し
ましょう。広報担当　森　貴之

カブトムシ
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【本紙の感想をお聞かせください】はがき：〒 930-0292（住所不要）立山町企画政策課企画広報係あて　メール：ko-ho-@town.tateyama.toyama.jp

立山図書館（元気交流ステーション 1 階）
☎ 463-0634　開館時間／ 9 時半～19 時

　立山図書館では、小中学生の国語の教科書に掲載されて
いる作品を「夏休みおすすめ本」として、学年ごとに展示
しています。今回のおすすめはその中の一冊で、出版され
た 25 年前から現在にわたり読み続けられている短編小説
です。主人公の大沢は同級生に不快なことをされ、殴り倒
してしまう。高校生の夏にこの事実を利用され、陰湿な嫌
がらせを受ける。その後の彼の人生は・・・
　中学生・高校生には、読書感
想文の題材として。また、かつ
ての少年少女の方には、やり残
した夏休みの宿題をする、そん
な気分で読んでいただきたい一
冊です。（図書館長　古澤良子）

ぶらり ライブラリ

沈黙
悲しびの歌人　大伴家持　　　　　　　【小松泰静】
宝島　　　　　　　　　　　　　　　　【真藤順丈】
絶望キャラメル　　　　　　　　　　　【島田雅彦】
解死人　次郎左　　　　　　　　　　　【新井政美】
ネコで目がよくなる本　　　　　　【日比野佐和子】
統計から読み解く 47 都道府県ランキング
　　　　　　　　　　　　　　　　　　【久保哲朗】
小説　七つの大罪　　　　　　　　　　【松田朱夏】
和算　　　　　　　　　　　　　　　　【佐藤健一】
ケチルさんのぼうけん　　　　　【たかどのほうこ】
進撃の巨人１（バイリンガル版）　　　　　【諫山創】

◆
◆
◆
◆
◆
◆

★
★
★
★

【村上春樹】（全国学校図書館協議会）

図書館　おすすめの一冊

★は児童書新しく入った本
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