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問立山町ワクチン接種コールセンター　☎ 076-461-5340（平日９時～17時）

追加接種の接種間隔が５か月から３か月に短縮されます

乳幼児接種の初回接種が始まる見込みです

初回接種（１・２回目）がお済みでない方へ
年内に１・２回目接種を完了することをご検討ください

　追加接種は、前回接種から５か月以上の間隔を置いて接種可能としていましたが、国の方針により、今後、

３か月以上経過後に短縮されます。町では、11月以降、対象者へ順次接種券を発送します。

　なお、５〜 11歳向けの小児用ワクチンの追加接種は、これまでどおり５か月以上の間隔が必要です。

　初回接種に使用している従来型ワクチンは、国からの供給が年内で終了する予定です。２価ワクチンは、

初回接種が完了しないと接種することができません。

　２価ワクチンの接種を希望される方は、年内に初回接種を受けていただきますようお願いします。

　生後６か月から４歳までを対象とした新型コロナウイルスワクチンが国で承認されました。新たに対象年齢

となる方の接種については、国の方針に基づき、順次対応していきます。

　▶対象者　12歳以上の方（初回接種未接種者）

　▶使用するワクチン　ファイザー社製（従来型）　▶接種場所　町内医療機関（予約時にご確認ください）

　▶予約方法　町コールセンター（076-461-5340）のみ　※ウェブから初回接種の予約はできません

　▶対象者　初回接種（１・２回目接種）を完了した 12歳以上の全ての方

　▶対象者　生後６か月〜４歳　　▶接種回数　３回

　▶使用するワクチン　乳幼児用ファイザー社製ワクチン

オミクロン株対応ワクチンの接種

　町では、９月下旬から従来株とオミクロン株の２つの成分を含むオミクロン株対応ワクチン（以下、「２価

ワクチン」）の接種を町内 10医療機関及び町民会館での集団接種で実施しています。

　このワクチンには【BA.1】と【BA.4・5】がありますが、いずれも従来型ワクチンを上回る重症化予防効

果とともに、感染予防効果や発症予防効果が期待されています。

新型コロナウイルス感染症
ワクチンの接種について

※令和４年10⺼24日現在の

情報です。今後の国の方針や

ワクチンの供給状況により変

更する場合があります。

２価ワクチンの種類と接種可能な年齢 ３回目以降の接種対象者

ファイザー社ワクチン

【BA.1 対応型／ BA.4・5 対応型】

12 ～ 17 歳 18 歳以上

○ ○
モデルナ社ワクチン

【BA.1 対応型】

12 ～ 17 歳 18 歳以上

× ○

※ファイザー社製の２価

　ワクチン【BA.4・5】の

　接種は 11月から開始し

　ます。

※初回（１・２回目）接種

　では２価ワクチンは接

　種できません。

※令和４年 10月時点で

　は、２価ワクチンは、

　11歳以下は接種対象と

　なりません。←ウェブ予約は
　こちら

　ワクチン接種は必ず予約が必要です。

　お早めにウェブまたはコールセンターで予約をお願いします。

町では 12月に開催予定の集団接種に合わせ、「おまかせ予約（60歳以上）」を実施します。

詳細は広報11月号と同時配布のチラシまたは右記QRコードから電子フォームをご覧ください。 ←おまかせ予約は
　こちら
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子ども医療費助成の対象年齢を
高校３年生まで拡大しました 問住民課医療保険係　☎ 076-462-9956

　受給資格証、健康保険証を医療機関等窓口で提示すると、医療費（保険診療の自己負担分）がその
場で無料になります（現物給付）。

　医療費を支払い後、下記のものを役場にお持ちください。
後日、指定の口座に振込みます（償還払い）。

▶高校生の方

高校生は償還払い！・ 領収証　　　・ 印鑑（シャチハタ以外）　・受給資格証
・ 振込口座のわかるもの（保護者名義）　　・健康保険証

　町では、子どもの医療費の負担軽減を図るため、令和４年１０月１日以降に医療機関にかかった分から、
高校３年生までのお子さんも医療費助成の対象としました。対象となった方には、９月末に新しい「子
ども医療費受給資格証」を送付しました。年齢等に応じて助成方法が異なりますので、ご注意ください。
※８月下旬に送付した状況確認書・学生証・保険証の返送がまだの方には、受給資格証をお送りできておりません。ご提出をお願いします。

補助金制度のご紹介

■水田農業緊急支援事業
　補助金

　農業者の負担軽減を目的に、水田農業の生産に
係る経費の一部を補助します。

▶概　要

　令和４年産の水稲、麦、大豆を生産する耕作者
　※対象者には、11月から申請書類を送付します。

▶対　象

　令和４年度の細目書（水稲生産実施計画書兼経
営所得安定対策等営農計画書）に記載された面積
について、10ａあたり 1,000円

▶補助金額

　第１回　11月 30日㈬〆切  ※12月支払予定
　第２回　２月 28日㈫〆切   ※３月支払予定

▶申請期間

■小規模事業者省エネ型
　機器切替支援事業補助金

問商工観光課商工労働係 ☎ 076-462-9970

　電気ガス料金などの高騰による負担軽減のた

め、町内の小規模事業者又は個人事業主が、10
年以上使用した対象機器を省エネ型に買い替える
場合、購入費用の一部を補助します。

▶概　要

　空調機器、給湯器、冷蔵庫（省エネ型機器の条
件は、統一省エネラベルの多段階評価点が 3.0以
上のもの）

▶対象機器

　購入費用の 20％（１事業者 20万円まで）
▶補助金額

　12月 31日まで（購入期限１月末まで）
　※機器購入前に申請が必要です

▶申請期限

問農林課農政係　 ☎ 076-462-9973

新型コロナウイルス感染症対策、原油価格・物価高騰対策

　高校生同様、償還払いになります。
▶富山県外で受診した中学 3 年生までの方

▶富山県内で受診した中学 3 年生までの方

※事業者向けの支援制度の一部を再度掲載します。

詳細は町ＨＰを
ご覧ください。▶▶▶
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　昔話の語り（スト－リ－テリング）と絵本の読み聞かせを中心に、町内の
小学校・図書館・学童保育の場で、「おはなし会」を開催。また、シニア向
けサロンの場でも紙芝居の読み聞かせ等の活動に取り組み、町内における読
書活動の推進及び青少年の　健全育成に寄与された。

社会福祉事業功労
立山おはなしの会

（代表　島田　佳美）

11 月２日、町では、永年にわたり地域社会に
貢献された 10 個人、１団体を表彰します。
また、社会教育・体育活動などに尽力された
10 個人を町教育委員会から表彰します。
（敬称略・順不同）

表
彰
表
彰

幅　淳一
（金剛新）

選挙功労

　
町
明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会
委

員
と
し
て
、
選
挙
啓
発
事
業
の
実

施
に
尽
力
さ
れ
た
。

（目桑）
堀田　進
消防功労

　
消
防
団
員
と
し
て
水
火
災
現
場
で

活
躍
さ
れ
た
。
地
域
住
民
の
防
火
意

識
向
上
に
も
尽
力
し
、
消
防
団
発
展

に
貢
献
さ
れ
た
。

（下鉾木）
中田　辰夫
社会福祉事業功労

　
町
地
域
福
祉
推
進
員
と
し
て
、

住
民
か
ら
の
相
談
に
応
じ
、
地
域

福
祉
の
発
展
に
尽
力
さ
れ
た
。

窪田　一誠
（寺田）

自治功労

　
町
農
業
委
員
と
し
て
、
農
業
経

営
の
合
理
化
や
農
業
者
の
地
位
向

上
に
尽
力
さ
れ
た
。

（福田）
新木　昭夫

消防功労

　
消
防
団
員
と
し
て
水
火
災
現
場
で

活
躍
さ
れ
た
。
地
域
住
民
の
防
火
意

識
向
上
に
も
尽
力
し
、
消
防
団
発
展

に
貢
献
さ
れ
た
。

（利田）
藤城　あつ子
社会福祉事業功労

　
町
地
域
福
祉
推
進
員
と
し
て
、

住
民
か
ら
の
相
談
に
応
じ
、
地
域

福
祉
の
発
展
に
尽
力
さ
れ
た
。

（芦峅寺）
佐伯　久雄
商工振興功労

　立山舟橋商工会理事・工業部会
幹事として、商工業振興対策に努
力され、町商工業の発展に寄与さ
れた。

　
町
社
会
福
祉
協
議
会
の
会
長
と

し
て
、
社
会
福
祉
の
増
進
に
寄
与

さ
れ
た
。

　
立
山
舟
橋
商
工
会
理
事
・
工
業
部

会
幹
事
と
し
て
、
商
工
業
振
興
対
策

に
努
力
さ
れ
、
町
商
工
業
の
発
展
に

寄
与
さ
れ
た
。

　
町
地
域
福
祉
推
進
員
と
し
て
、

住
民
か
ら
の
相
談
に
応
じ
、
地
域

福
祉
の
発
展
に
尽
力
さ
れ
た
。

（米沢）
清水　清信
社会福祉事業功労

塚本　克生
（前沢）

商工振興功労

（宮路）
池田　法子
社会福祉事業功労

町表彰（個人）町表彰（個人）

町表彰（団体）町表彰（団体）
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緑化活動の表彰緑化活動の表彰
　10 月 19 日、永年にわたり、地域の緑化意識の高揚に尽
力された個人・団体に対し、県知事及び「（公財）花と緑
の銀行」理事長より表彰されました。（敬称略）

（五百石）
宝田　篤志
社会教育功労

　
町
芸
術
文
化
協
会
役
員
と
し
て

芸
術
文
化
振
興
に
尽
力
し
、
社
会

教
育
の
発
展
に
寄
与
さ
れ
た
。

（浦田）
山口　俊政
社会体育功労

　
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
役
員
と
し

て
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
に
尽
力
し
、

社
会
教
育
の
発
展
に
寄
与
さ
れ

た
。

（下段）
吉秋　純治
社会教育功労

（榎）
小池　仁志
社会体育功労

　
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
指
導
者
と

し
て
、
競
技
の
普
及
と
児
童
の
健

全
育
成
に
尽
力
し
、
社
会
教
育
の

発
展
に
寄
与
さ
れ
た
。

　
町
芸
術
文
化
協
会
役
員
と
し
て

芸
術
文
化
振
興
に
尽
力
し
、
社
会

教
育
の
発
展
に
寄
与
さ
れ
た
。

有馬　信幸
（榎）

社会教育功労

　
公
民
館
長
と
し
て
公
民
館
運
営

に
尽
力
し
、
社
会
教
育
の
発
展
に

寄
与
さ
れ
た
。

（宮路）
村田　寛人
社会教育功労

（高原八ツ屋）
中西　嘉久
社会教育功労

　
町
芸
術
文
化
協
会
役
員
と
し
て

芸
術
文
化
振
興
に
尽
力
し
、
社
会

教
育
の
発
展
に
寄
与
さ
れ
た
。

　
町
芸
術
文
化
協
会
役
員
と
し
て

芸
術
文
化
振
興
に
尽
力
し
、
社
会

教
育
の
発
展
に
寄
与
さ
れ
た
。

中川　聖子
（芦見）

社会教育功労

　
　
公
民
館
主
事
補
と
し
て
公
民

館
運
営
に
尽
力
し
、
社
会
教
育
の

発
展
に
寄
与
さ
れ
た
。

（五百石）
松下　啓子
社会教育功労

（米道）
酒井　孝
社会教育功労

　
町
芸
術
文
化
協
会
役
員
と
し
て

芸
術
文
化
振
興
に
尽
力
し
、
社
会

教
育
の
発
展
に
寄
与
さ
れ
た
。

　
美
術
展
実
行
委
員
と
し
て
芸
術

文
化
振
興
に
尽
力
し
、
社
会
教
育

の
発
展
に
寄
与
さ
れ
た
。

教育委員会表彰教育委員会表彰

県知事表彰・環境部門功労

「釜ヶ淵驛」をよくする会
（代表　青山　雍夫）

理事長表彰

平井　和子
　グリーンキーパーとして地
区の緑化に尽力された。

理事長表彰

藤城　富子
　グリーンキーパーとして地
区の緑化に尽力された。　釜ヶ淵駅および駅周辺の緑化活動

に尽力。また、地域住民向けの花壇
づくり教室や、小学生向けの花と緑
の講座を開催するなど、地区の緑化
に寄与された。
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町からのお知らせ

国民体育大会出場選手壮行会を開催

立山ライオンズクラブが児童用図書等を寄贈

　10月６日、立山ライオ

ンズクラブ (松浦哲司会

長 )より児童用図書 85冊

と書架２台が寄贈されま

した。寄贈された図書と

書架は、立山図書館に設

置されます。 寄贈された図書と書架

関西立山会　最後の開催

　10月８日、兵庫県にて

関西立山会が開催されまし

た。同会は会員数の減少に

より、これを最後に解散さ

れるとのこと。会員らは、

「富山弁」が飛び交う楽し

い時を過ごされました。 同会の開催は３年ぶり

民生委員・児童委員に感謝状

　10月24日、永年にわたり、民生委員・児童委員活動に

尽力された以下の３名の方に県知事感謝状が贈呈されま

した。なお、岡さんは令和元年12月から３年間、立山

町民生委員児童委員協議会の副会長を務めています。

教育委員　新たに任命

　10月12日、立山町総合公園で、町シルバー人材セン

ター会員らによるボランティア活動が行われました。こ

れは10月の「シルバー普及啓発促進月間」に合わせて行

われたもので、この日は約40名が参加。ゴミ拾いや草

刈りに取り組みました。参

加者からは、「地元の施設

なので綺麗になって嬉しい。

みんなと会えて、楽しみな

がら活動できた」との声が

ありました。

　10月12日、アルプス農業協同組合から町産の新米「富

富富」が町に寄贈されました。この日は佐伯敏隆組合長

らが役場を訪れ、杉田教育長に新米と目録を手渡されま

した。

　今回寄贈された新米は 10月19日、学校給食で提供さ

れ、立山小学校では「新米ありがとう交流給食」と題し、

佐伯組合長と児童らが一緒に給食を味わいました。

　この日の献立は「子どもたちが地元の特産物を知り、

ふるさとへの感謝の気持ちを育むこと」をテーマとし、

立山町産の食材がたくさん取り入れられました。

アルプス農業協同組合が町に新米を寄贈、学校給食で提供

テニスコートの落ち葉を掃除

2お米にまつわるクイズを出題

シルバー会員らがボランティア活動

　９月27日、町役場で第77回国民体育大会に出場する選

手ら７名の壮行会が開催されました。それぞれ 10月１日

から10月11日の栃木県での大会で奮闘されました。

抱負を語る選手たち

　町は 10月１日付けで、堀

田 充さん(前沢)を新たに教育

委員に任命しました（任期４

年）。教育委員は、よりよい

教育行政を実現するため、地

域の課題等について議論され

ています。 町長室にて任命書交付式

1教育長室にて寄贈式

3給食で新米「富富富」を使用

１ ２

３

▶清水 壱太（寺田ことぶき町・陸上）

▶石正 彩綾（野町・陸上）

▶村井 あさ（下新・陸上）

▶押田 真（前沢・ウエイトリフティング）

▶崇田 和之（東大森・馬術）

▶木倉 隆泰（貫田・剣道）

▶吉田 宰治（利田・ゴルフ）

▶岡    節子（稚子塚）　　▶小池 新一（福田）

▶柴田 明子（岩峅野）
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National Pension

国民年金だより

メール
お問い合わせは▶

問 魚津年金事務所　　☎ 0765-24-5153

　 （音声ガイダンス後、２番の後に２番を押す）

問 ねんきん加入者ダイヤル

　 ☎ 0570-003-004（ナビダイヤル）

　 ※ 050 から始まる電話番号の方は下記の番号から

　 ☎ 03-6630-2525

▶社会保険料（国民年金保険料）控除証明書

年末調整・確定申告まで大切に保管を。

　国民年金保険料は、所得税及び住民税の申告において、
令和４年１月１日から１２月３１日までに納付した全額が
社会保険料控除の対象となります。社会保険料控除の適用
を受けるためには、年末調整や確定申告の際に「社会保険
料（国民年金保険料）控除証明書」または領収証書を添付
する必要があります。

Q. 何 に 使 う の？
が発送されます

　　　　　納付した日　　　　　▶ 　　　発送予定

令和４年１月１日～令和４年９月30日の間 ▶ 令和４年10月下旬～11月上旬

令和４年10月１日～令和４年12月31日の間 ▶ 令和５年２月上旬

　国民年金保険料の納付時期により異なります（日本年金
機構より発送）。詳細は下表のとおりです。

Q. 控 除 証 明 書 の 発 送 時 期 は ？

▶税に関する書道作品の展示を行います
期　間：11月５ 日㈯～ 17 日㈭

場　所：立山図書館（五百石駅・元気交流ステーション内）

概　要：小学生による税に関する書道作品の展示

問 税務課収納管理係　☎076-462-9951

▶消費税インボイス制度説明会
来年 10 月からインボイス制度が開始されます。

日　時：11月９ 日㈬　９：30 ～

　　　　12月21日㈬　９：30 ～

場　所：魚津合同庁舎 5 階共用会議室

参加費：無料　※電話での事前予約が必要

問 魚津税務署法人課税部門　☎ 0765-24-4934

インボイス制度に
ついては▼

Tax Information

税務課からのお知らせ

　令和５年２月 16 日㈭より、令和４年分の確定申告が

始まります。新型コロナウイルス感染症防止対策として、

自宅のパソコンやスマートフォンから確定申告ができる

e-Tax のご利用をお勧めしています。

①パソコンから申告する場合
　⇒マイナンバーカードとカードリーダーをご用意ください。

②スマホ（マイナンバーカード読取対応の機種）から申告
する場合
　⇒マイナンバーカードのみご用意ください。

※マイナンバーカードを用いた申告が行えない場合は、

　税務署で発行される専用 ID・パスワードが必要です。

▶確定申告は
　便利なｅーＴａｘ ( イータックス ) で！

問 魚津税務署　☎0765-24-1370 町ＨＰは

こちら▶

油流出事故を防止しましょう！

▶油流出事故を起こした・見つけた場合

　下記のとおり対応していただき、速やかに住民課

又は消防署まで連絡ください。

　1. 油を水で洗い流すのは厳禁！

　2. 油処理剤や洗剤の使用も厳禁！

　3. 漏れた油は、布や新聞紙でふき取り、出来

　　る限り回収し、燃えるごみで出しましょう。

問 住民課環境地域安全係　☎076-462-9963

　社会保険料控除とは、自分自身の社会保険料（国民年金、
国民健康保険、健康保険・厚生年金保険など）を納めたと
き、または配偶者やその他の親族の負担すべき社会保険料
を納めたときに受けられる所得控除のことをいいます。

Q. 社 会 保 険 料 控 除 っ て？ 

令和４年分確定申告について

　冬季には、家庭のホームタンクから灯油が漏れ出し、河

川などに流出する事故が毎年多発しています。その多くは

うっかりミスが原因です。

　給油中は、下記の注意事項を必ず守りましょう。

1. その場を離れないこと

2. ホームタンクのバルブの緩み、閉め忘れ

 　がないか確認すること
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EVENT REPORT
わたしのまちの出来事

仮装と花火 秋夜を彩る

仮装コンテストに家族で参加

　10月 15日、第 14回たてやまドンドン祭りがグリー

ンパーク吉峰で開催されました。

　今年は３年ぶりにイベント会場が設けられ、多くの

来場者でにぎわいました。

　特設ステージでは仮装コンテストが行われ、様々な

キャラクターに扮した参加者が会場を盛り上げていま

した。祭りのラストには 1,000発の花火が打ち上げ

られ、「日本一近い打ち上げ花火」と言われる迫力満

点の光景が会場を照らしました（表紙写真）。

2021.32022.10.15 ５年ぶり 布橋灌頂会

荘厳な雅楽の音色が響く中、布橋を渡る女性たち

　９月 25日、芦峅寺地内において、５年ぶりに布橋

灌頂会が開催されました。布橋灌頂会は江戸時代、立

山に登ることを許されなかった女性たちが極楽往生を

願い、橋を渡る儀式を現代に再現したものです。

　参加した女性たちは白装束に身を包み、僧侶の先導

に続いて朱色の橋「布橋」を渡りました。橋を往復し、

「あの世」と「この世」を行き来することで、生まれ変

わりを意味する体験を終えた女性たちは晴れやかな表

情をしていました。

2021.32022.9.25

リュック

園児 13名が代表して参加した贈呈式

2021.32022.10.11
を贈呈

　町と㈱モンベルが共同で開発した通学用リュック

サック「わんパック」の贈呈式が 10月 11日、高野小

学校の体育館で行われました。

　「わんパック」は、高額なランドセルが経済的な負

担となることから、子育て支援事業の一環として開発

されました。パソコンにも対応したサイズ設計で軽量、

水にも強く、ランドセルと同等の耐久性を備えていま

す。「わんパック」は、来年度町内の小学校に入学す

る予定の園児全員に、無償で配布されます。

の魅力向上

題目「地域ブランディングとデザイン」

　10月13日、町と雄山高校が締結した包括連携協定

に基づき、同校の魅力向上に向けた取り組みの一環と

して、雄山高校普通科２年生を対象に、千葉工業大学

創造工学部デザイン科学科の赤澤智津子教授による講

演が行われました。協定に基づく講演の開催は、今年

度に入り３回目となります。

　教授は、まちなかファームのデザインや特産品のブ

ランド化を手がけた観点から、町の将来像を具体的に

描くことの重要性を話されました。

2021.32022.10.13雄山高校
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秋晴れに力走魅せる

１周 800ｍのコースでたすきをつなぐ

　10月 23日、グリーンパーク吉峰クロスカントリー

コース内で、第 23回立山アルペン健康マラソン大会

が開催されました。

　今年は町内外の 17チーム 160名が参加し、日頃の

成果を発揮すべく、しのぎを削りました。

　また、同日には第一生命グループ女子陸上部 OGに

よる陸上教室も開催され、参加者たちは走る楽しさや

レース前のウォーミングアップの方法について学びま

した。

2021.32022.10.23 全国から クラフト集合

子どもたちも手作りの作品に興味津々

　10月22日と23日、「立山 Craft2022」（主催：NPO

法人立山クラフト舎）が町総合公園で開催されました。

クラフトブースでは計85店が出店し、県内外の作家

による選りすぐりの作品が集まりました。立山という

土地の魅力を感じてほしい、クラフトという文化が根

付いて欲しいという想いから始まったこのイベント。

今年はみらいぶイベント広場にて映画上映会も同時開

催され、滝田洋二郎監督による「おくりびと」などを

鑑賞する人たちでにぎわいました。

2021.32022.10.22・23

薪の炎が器を生み出す

窯の中で熱される器

　10月23日、薪の火で陶芸作品を焼き上げる窯焚き

「登り窯」が陶農館で行われました。

　「登り窯」は大量の薪が必要なため、年に一度きり

の開催です。窯は２日間熱し続けられ、中は最高1,300

度に到達します。吹き上がったガラス質の灰が作品に

降り掛かることによって、普段用いる「電気釜」とは

異なる仕上がりを見られます。

　今回は陶芸教室の受講生やスタッフの作品約300点

が窯に入れられ、作品の完成に期待を寄せていました。

2021.32022.10.23
ゲストハウスが OPEN

上質な山岳観光地をめざして

　10月15日、立山黒部アルペンルートの玄関口で

ある立山駅前に、カフェ併設の２階建て宿泊施設

「LOCOMOTION COFFEE & BED」がオープンしま

した。最大18人が宿泊可能となっており、１階部分

には町観光協会の案内所も入居しています。案内所で

は、坂道でも快適に利用できる電動アシスト付きマウ

ンテンバイク（E-BIKE）の有料レンタルも受け付け、

称名滝や立山山麓を自転車で巡るサイクルツーリズム

で新しい観光スタイルの確立を目指します。

観光拠点へ
2021.32022.10.15
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　自宅で検温の上、受診をお願いします。同居家族で発熱や咳などの症状がある場合や体調がすぐれない場合は、

受診を控えてください。また、受診の際は、マスクの着用と手洗いなどの感染予防にご協力ください。

♦健診・検診時のご注意♦

行
こ
う
。

健
診  

検
診
。

▶�がん検診の個人通知は74 歳以下の方に行っていますが、通知のない方でも受診できます。
　また、転入された方で検診を希望される場合は、保健センターまでご連絡ください。

▶�大腸がん検診を受けられる場合は、検診日の５日前までに、採便容器を保健センターで受け取ってください。

▶�胸部レントゲン検診において、75 歳以上の方で検診車の乗降が困難等の理由で集団検診を受診できない方は、
　かみいち総合病院での受診が可能です。（かみいち総合病院健診センター：☎ 472-5136）
　（75 歳以下の方は要相談）事前に予約のうえ、受診券と健康保険証を持参し、受診ください。

▶�検診結果は約１か月後に県健康増進センターから個人通知されます。また、結果は町にも通知されることをご理解いた
だき、同意の上受診ください。これは、健康管理業務での使用のためであり、他の目的で使用することはありません。

母子保健 妊娠中・子育て中の困り事などは、子育て世代包括支援センター

（☎ 076-463-0618）までお気軽にご相談ください。

内容 実施日 対象者 備考

４か月児健診 11 月 30 日㈬ 令和４年７月生まれ
■場所
　保健センター (みらいぶ３階 )
■持ち物
　母子健康手帳
　(フッ素塗布希望者は歯ブラシ・バ
　スタオル)
■対象者には個別に案内しています。
　受付時間などをご確認の上受診く
　ださい。

すくすく健診 11 月 30 日㈬ 令和４年３月生まれ

１歳６か月児健診 11 月 10 日㈭ 令和３年４月生まれ

むし歯予防教室 11 月 16 日㈬
令和２年11月生まれ

フッ素塗布３・４回目の方
（４回目の方は13：30～13：45受付）

３歳児健診 11 月 17 日㈭ 令和元年６月生まれ

成人保健

▶�胃・子宮・乳房がん検診は定員がありますので、必ず事前に予約してください。

【自己負担金】

胃・子宮・乳房がん・骨粗鬆症検診

集団特定健診

各500円

各500円

結核・肺がん・大腸がん検診
定期歯科検診（集団）

無料

【対象年齢】

骨粗鬆症検診 70 歳以下女性

結核検診 65歳以上

肺・胃・大腸・乳がん検診 40歳以上

子宮がん検診 20歳以上

集団特定健診（町国保加入者） 40～74歳

※�左記の年齢以外の方
で、各種がん検診を
ご希望の場合は、集
団検診をご利用くだ
さい。

�問保健センター
☎076-463-0618

内容 実施日 受付時間 場所

骨粗鬆症検診 ♥ 11月10日㈭ 9:00 ～ 10:30 みらいぶ中２階

定期歯科検診（集団）
※先着 10 名予約制

11月18日㈮ 13:15 ～ 14:00 保健センター

胸部レントゲン検診
（結核・肺がん）

♥ 11月10日㈭
8:30 ～ 10:00 みらいぶ前

11月18日㈮

胃・大腸がん検診 11月18日㈮ 8：30 ～ 9：30 保健センター

子宮・乳房がん検診 11月18日㈮ 13:00 ～ 14:00 保健センター

胃・大腸・子宮・乳房
がん検診（注）

♥ 11月10日㈭ 8:30 ～ 9:30 保健センター

集団特定健診（町国保加入者）
※今年度最終

11月18日㈮ 8:30 ～ 10:00
みらいぶ２階

大会議室

【インターネット予約】

アクセスはこちら
▼▼▼▼▼▼▼

※�今年度上記の年齢になる方は、検診料は
かかりません。

【節目検診】

骨粗鬆症検診

40・45・50・55・60・65・70歳

定期歯科検診（集団）

40・50・60・70歳

胃がん検診

40・45・50・53・55・58・60・65歳

子宮がん検診

20・23・25・28・30・33・35・38・
40・45・50・55・60・65歳

乳がん検診

40・43・45・48・50・55・60・65歳

♥は女性のみ対象です。
（注）11 月10 日㈭「胃・子宮・乳房」がん検診は定員に達したため受付終了。
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子育て支援情報
みんなで遊び みんなと学ぶ

メールでのお問合せはこちら▶

問健康福祉課児童福祉係　☎ 076-462-9955

町内各施設で、未就園児と保護者を対象に施設を開放しています。
また、イベント時には、子育てに関する悩み相談なども行っています。

立山町出産子育て

サポートサイト

※入場制限あり（館内10組まで）

場所 電話番号 開放日 時間 イベント開催日

のびのびひろば

（みどりの森保育園）
076-462-2248 ㈪～㈮

8：00 ～ 11：00 10日㈭、24日㈭

▶10：00 ～11：00（予約制で５組まで）13：00 ～ 15：00

どんぐりひろば

（あおぞら保育園）
076-463-0061 ㈪～㈮ 10：00 ～ 15：00 ２日㈬、９日㈬、16日㈬

はるかぜひろば

（かがやき保育園）
076-463-4656 ㈪～㈮ 10：00 ～ 15：00 10日㈭、17日㈭、24日㈭

ニコニコサークル

（高原保育園）
076-463-1430 ㈪～㈯

8：00 ～ 11：00
１日㈫、８日㈫、15日㈫

13：00 ～ 15：00

まちなか子育て支援室

（みらいぶ内）
076-462-9955 ㈫・㈬・㈮

10：00 ～ 12：00 25 日㈮　みらいぶ☆きっず　
「お話読み聞かせスペシャル」
▶オンライン予約のみ・調整あり13：00 ～ 16：00

立山子育て支援センター 076-463-0622 毎日
※

10：00 ～ 16：30 毎週 火・水・木曜日（予約制で８組まで）

▶�青色は人数制限があるので、
事前に電話で予約・確認をお願
いします。

▶�新型コロナウイルス感染症拡大

防止のため、中止になる場合が

あります。詳細については、各

施設にお問い合わせください。

場所 電話番号 開催日 時間

岩峅保育所 076-483-1451 10日㈭「にこにこ広場」 10：00 ～ 11：00

下段保育所 076-463-1845 ９日㈬「にこにこ広場」 10：00 ～ 11：00

認定こども園 
むつみ幼稚園

076-462-1570 11日㈮「にこにこキッズルーム」 10：00 ～ 11：00

ひとこと介護予防
毎日を元気に暮らすために

メールでのお問合せはこちら▶

問町地域包括支援センター　☎076-462-9088
（元気交流ステーション３階）

▶場所　　町元気交流ステーション（２階大会議室３）
▶定員　　12 名
▶日時　　９時半～11時半（予定）
　　　　　12/ ２㈮、12/ ８㈭、12/15 ㈭、12/20 ㈫、　
　　　　　１/12 ㈭（1/12 のみ 12 時まで）
　　　　　　※ 講座の修了には、全ての日程の参加が必要です
▶申込先　町地域包括支援センター　11 月 21 日㈪〆切
　　　　　電話、窓口、町ＨＰで申込できます。

介護予防サポーター養成講座受講者募集
　町では、介護予防に関心を持ち、地域で高齢者の介

護予防を支援する「介護予防サポーター」を養成して

います。介護予防の知識や技術を習得し、ご自身やご

家族、そして地域の介護予防の応援者として活動をは

じめてみませんか？
▶対象　介護予防に関心があり、講座終了後、介護予
　　　　防サポーターとして活動できる方
▶内容　介護保険・介護予防、認知症、口腔・排泄ケア など

※ 感染症拡大等の状況により、講座を中止する場合があります。

保健だより
からだのことを考える

メールでのお問合せはこちら▶

問保健センター　☎ 076-463-0618

お子さんの定期予防接種の受け忘れはありませんか ?

　下記の定期予防接種に該当される方は、母子健康手帳の予防接種記録を確認し、受け忘れがあれば町保健センター

へご相談の上、町内指定または県内協力医療機関において、接種期限内に接種を受けてください。
予防接種 対象者 接種回数 接種期限

麻しん風しん混合　ワクチン（第 2 期） 年長児（H28.4.2 ～ H29.4.1 生） 1 回 令和 5 年 3 月 31 日

日本脳炎ワクチン（第２期） 満９歳（※） 1回 13歳の誕生の前日

ジフテリア・破傷風（二種混合）ワクチン 小学校 6 年生（H22.4.2 ～Ｈ 23.4.1 生） 1 回 13歳の誕生の前日

※今年度、満９歳になられる方には、誕生月の月末に、予診票を個別郵送します。

申込みはこちら▶
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周年記念イベント1010

●事前申込先　⇒　立山町ホームページまたは図書館窓口
　　　　　　　　　（QRコードで読取できます）
　　　　　　　　　申込期限：11月 17 日（木）
●詳細は、立山図書館ホームページ、館内掲示、チラシ等を
　ご覧ください。
●来館時にはマスクの着用、手指の消毒をお願いいたします。
●イベントを中止する場合は、立山図書館ホームページ等で
　お知らせします。

立山図書館 新館開館

① 立山まんだらすごろく
② 立山まんだらはんこ
③ スタンプで縄文土器をつくろう
④ 縄文〇×クイズ
⑤ 勾玉づくり　※要事前申込（定員を超えた場合は抽選）

　　参加費　200円／人
　　定　員 ▷ ９時半からの部／定員４人
　　 　　　▷ 10時 20分からの部／定員４人

演　題　謙信襲来
講　師　萩原 大輔氏
　　　　（富山市郷土博物館主査学芸員）
定　員　35名※要事前申込（定員を超えた場合は抽選）

参加費　 無料

▷昔の絵本体験
　開館当時（60年前）の絵本の展示・貸出
▷「10年前を振り返る」
　10年前に話題になった本の展示・貸出

▷図書館司書が選ぶ
　「魅力発掘！最初の読者になろう」
▷図書館司書が選ぶ
　「なかみはひみつ！本の福袋
　　～偶然の出会いを提供します～」

立山町の歴史を体験しよう

ふるさと歴史講演会

立山図書館のあゆみと活動紹介

雑誌のリサイクル市

図書館ボランティアによる
おはなし会

11月 19日（土） 　10時半～ 11時

立山図書館２階　絵本室

日時
場所

11月 23日 (水 ) 　9時半～ 11時半

みらいぶ１階　イベント広場

日時
場所

11月 23日 (水 ) 　14時〜 15時半

みらいぶ１階　イベント広場

日時
場所

11月 19日（土）〜 12月 5日 (月 ) 

立山図書館１階

期間
場所

11月 25日（金）〜 12月 5日 (月 ) 

立山図書館１階

期間
場所

11月 19日（土）〜 12月 5日（月） 期間

11月 23日（水）〜 12月 5日（月）期間

立山図書館１・２階場所

ワークショップ

バルーンアートをつくってあそぼう
ワークショップ

バルーンアーティストの夢ひとみさんといっしょに
風船で楽しくバルーンアートをつくろう！
　定　員　16名　※先着順。事前申込不要。
　参加費　無料

企画展示

パネル展示

①～④は
無料です

勾玉づくりの
お申し込みは ▶

歴史講演会の
お申し込みは ▶

注意事項



It's A Fine Day For Reading

読書の扉
問立山図書館

（元気交流ステーション 1 階）
☎ 076-463-0634　ＨＰはこちら▶

「死んでもいいけど、死んじゃだめ」
と僕が言い続ける理由

（著／大空幸星 河出書房新社）

心が苦しいときは、迷わず誰かに頼っ

てほしい。 出口は必ず見つかるから。

ママってすごーい！
（作／クリス・ホートン ＢＬ出版）

すごーくてもすごーくなくても、 ママ

のことだいすき！★児童書

わすれないでね　ずっとだいすき
（文／ジーン・ウィリス　絵／ラケル・カタリナ 小学館）

すべてを忘れてしまったとき、 最後に

残るものは？人間にとっていちばん大

切なことを教えてくれる本。 ★児童書

流れる星をつかまえに
（著／吉川トリコ ポプラ社）

動き出せば、 きっと世界は変わる。

明日もがんばる元気をくれる短編

集。

雄山中学生が町内外で社会体験
2022.10.3～ 10.7

1１歳児クラスの食事のお世話2広報の編集体験をする中学生

この記事と写真は町役場の職場体験の一環として、中学生が編
集・撮影しました。

11月の新着図書紹介

なぜ腰が曲がる？説明に耳を傾ける参加者

ジオ体操で健康寿命をのばそうラ高齢者が自分らしく暮らせる町へ

　町は 10月 1日、ラジオ体操などを通じて町民の
健康づくりを進める「ラジオ体操で明るい健康なま
ちづくり宣言」を表明しました。
　これにあわせ、10月 19日には町内 34か所で行
われている「まめまめラジオ体操」の地区活動表彰
がありました。また、ラジオ体操講師の多胡肇さん
が指導する講習会が元気交流ステーションで開催さ
れ、約 80人の参加者が楽しみながら気軽に運動習
慣を身につける方法について学びました。

　雄山中学校の２年生 211名が職場体験をする「14
歳の挑戦」が町内外の事業所73か所で行われました。
　かがやき保育園では保育士体験が行われ、６人の
中学生が参加しました。食事のお世話をしたり、手
遊び歌をいっしょにするなど、楽しそうに園児と触
れ合っていました。参加し
た中学生は、「夢だった保
育士になりたいと改めて思
いました」と仕事のやりが
いを話していました。
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募
集

暮らしの情報

●
募
集
期
間
　

　
11
月
１
日
㈫
～
10
日
㈭

●
募
集
施
設
（
町
営
住
宅
）　

▽
釜
ヶ
渕
住
宅 

　
１
Ｌ
Ｄ
Ｋ
／
１
戸

　
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
／
１
戸

　
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
／
９
戸

住
ま
い
に
お
困
り
の
方

町
営
住
宅
は
い
か
が
で
す
か

問
建
設
課
建
築
住
宅
係

☎
０
７
６
・
４
６
２
・
９
９
７
５

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

●
雇
用
期
間
　

　
採
用
日
～
令
和
５
年
３
月
31
日

※
更
新
の
可
能
性
あ
り
。

●
選
考
方
法
　
面
接
試
験

●
応
募
方
法
　

　
履
歴
カ
ー
ド
（
町
様
式
）
ま
た

は
履
歴
書
（
任
意
）
に
写
真
を
添

付
し
、
郵
送
ま
た
は
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

※
募
集
職
種
や
勤
務
条
件
な
ど
は

町
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

会
計
年
度
任
用
職
員
を

募
集
し
ま
す

問
総
務
課
人
事
係

☎
０
７
６
・
４
６
２
・
９
９
６
４

▼町ＨＰ

●
募
集
施
設（
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
）

▽
釜
ヶ
渕
住
宅
５
号
棟

　
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
／
８
戸

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
建
設
課
窓

口
、町
Ｈ
Ｐ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
助
成
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

▽
中
・
高
校
生
へ
の
地
鉄
定
期
券

　
購
入
費
用
を
助
成

　
対
象
／
釜
ヶ
渕
町
営
住
宅

　
　
　
　
芦
峅
寺
町
営
住
宅

　
　
　
　
特
定
公
共
賃
貸
住
宅

▽�
高
校
生
以
下
の
子
ど
も
が
い
る

　
世
帯
の
家
賃
を
減
額

　
特
定
公
共
賃
貸
住
宅（
40
％
）

　
町
営
住
宅（
10
％
）　

▽
新
婚
・
子
育
て
世
帯
の
新
規
入

居
者
に
た
て
ポ（
最
大
48
万
ポ
イ

ン
ト
）を
付
与
　

▼町ＨＰ

立
山
ブ
ラ
ン
ド
「
立
山
う
ま

れ
」
を
募
集
し
ま
す
！

問
立
山
ブ
ラ
ン
ド
認
定
委
員
会

☎
０
７
６
・
４
６
２
・
９
９
７
０

　「
立
山
ブ
ラ
ン
ド
」
と
は
、
立

山
町
な
ら
で
は
の
ス
ト
ー
リ
ー
性

を
持
つ
商
品
を
町
の
ブ
ラ
ン
ド
品

と
し
て
認
定
し
、
町
が
積
極
的
に

応
援
・
発
信
す
る
制
度
で
す
。
申

請
書
類
に
つ
い
て
は
、
町
Ｈ
Ｐ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
応
募
期
間

　
11
月
１
日
㈫
～
11
月
30
日
㈬

　
冬
期
間
、
高
齢
者
な
ど
の
自
宅

の
除
雪（
屋
根
雪
下
ろ
し
・
家
屋

周
辺
・
私
道
）を
し
て
い
た
だ
け

る
事
業
所
を
募
集
し
ま
す
。
登
録

さ
れ
た
事
業
所
の
情
報
は
、
広
報

た
て
や
ま
や
町
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
す
る

予
定
で
す
。
登
録
い
た
だ
け
る
事

除
雪
可
能
事
業
所
を

募
集
し
ま
す

問
健
康
福
祉
課
社
会
福
祉
係

☎
０
７
６
・
４
６
２
・
９
９
５
４

　
認
知
症
の
方
と
そ
の
ご
家
族
同

士
が
交
流
で
き
、
専
門
家
か
ら
介

お
れ
ん
じ
カ
フ
ェ(

認
知
症

カ
フ
ェ)

を
開
催
し
ま
す
！

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
６
・
４
６
２
・
９
０
８
８

　
３
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
る
今
年

の
テ
ー
マ
は
「
東
谷
農
産
物
と
の

ふ
れ
あ
い
」
で
す
。

●
開
催
日
時
等

▽
11
月
19
日
㈯
　
14
時
～
16
時

▽
11
月
20
日
㈰
　
10
時
～
14
時

●
場
所

　
立
山
町
元
気
交
流
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
１
階
イ
ベ
ン
ト
広
場

東
谷
農
産
物
フ
ェ
ア
（
里
山

マ
ル
シ
ェ
）

問
立
山
自
然
ふ
れ
あ
い
館

☎
０
７
６
・
４
６
２
・
８
５
５
５

　
立
山
町
に
お
け
る
綿
花
の
歴
史

や
活
用
方
法
に
関
す
る
企
画
展
を

開
催
し
ま
す
。
ま
た
、
期
間
中
に

は
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
さ
れ
ま
す
。

●
企
画
展
開
催
期
間

　
11
月
１
日
～
12
月
28
日

綿
花
に
関
す
る
企
画
展
が
開

催
さ
れ
ま
す

問
歴
史
交
流
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
日
な
た

☎
０
７
６
・
４
６
２
・
２
３
８
７

業
所
は
、
所
定
の
用
紙
を
郵
送
し

ま
す
の
で
、
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
募
集
期
限

11
月
４
日
㈮
（
以
降
、随
時
受
付
）

※
町
が
事
業
所
の
仲
介
、あ
っ
せ
ん

な
ど
を
行
う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
町
Ｈ
Ｐ
か
ら
も
用
紙
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

護
の
し
か
た
を
学
ん
だ
り
、
相
談

し
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
開
催
日
時

　
11
月
24
日
㈭
　
10
時
～
11
時

●
場
所
・
定
員

　
立
山
町
元
気
交
流
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
２
階
く
つ
ろ
ぎ
交
流
室

　
定
員
20
名
　
※
要
予
約

●
担
当
事
業
所

　 

ケ
ア
ホ
ー
ム
立
山
あ
い
の
風

●
イ
ベ
ン
ト
内
容

　「
綿
花
を
紡
い
で
み
よ
う
」

●
イ
ベ
ン
ト
開
催
日
時
等

　
11
月
19
日
㈯
10
時
～
11
時
半
頃

　
※
先
着
６
名
　
要
電
話
予
約

●
対
象
校
区

　
立
山
北
部
小
学
校
、
立
山
中
央

　
小
学
校
、
利
田
小
学
校

●
提
出
書
類
　

　
利
用
申
込
書
、
就
労
証
明
書
等

　
※
窓
口
、
町
Ｈ
Ｐ
で
取
得
可
。

●
受
付
期
間
　

　
11
月
21
日
㈪
～
11
月
26
日
㈯

●
申
し
込
み
先

▽
立
山
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
受
付
　
９
時
～
16
時

　
☎
０
７
６・４
６
３・０
６
２
２

▽
教
育
課
生
涯
学
習
係(
㈯
除
く)

　
受
付
　
８
時
半
～
17
時
15
分

　
☎
０
７
６・４
６
２・９
９
８
２

令
和
５
年
度
町
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ
利
用
申
し
込
み
の
受

付
に
つ
い
て

問
教
育
課
生
涯
学
習
係

☎
０
７
６
・
４
６
２
・
９
９
８
２
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「
お
出
か
け
は　

マ
ス
ク
戸

締
り　

火
の
用
心
」

問
町
消
防
署

☎
０
７
６
・
４
６
３
・
０
０
０
５

　
左
記
の
期
間
、
秋
の
火
災
予
防

運
動
が
全
国
一
斉
に
展
開
さ
れ
ま

す
。
ま
た
、
期
間
中
に
は
イ
ベ
ン

ト
も
開
催
さ
れ
ま
す
。

●
秋
の
火
災
予
防
運
動
期
間

　
11
月
９
日
㈬
～
15
日
㈫

●
イ
ベ
ン
ト
開
催
日

　
11
月
13
日
㈰

　（
消
防
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
・
防

　
火
パ
レ
ー
ド
）

　
冬
を
前
に
、
造
園
の
プ
ロ
が
丁

寧
に
教
え
ま
す
（
無
料
）。

●
開
催
日
時
等

　
11
月
13
日
㈰
　
９
時
～
11
時
半

　
定
員
　
20
名
（
要
事
前
申
込
）

庭
の
手
入
れ
教
室（
雪
吊
り
・

雪
囲
い
）

問
常
願
寺
川
公
園
管
理
事
務
所

☎
０
７
６
・
４
６
３
・
２
０
３
４

暮らしの情報

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

●
金
員
預
託

▽
信
濃
　
義
明
　
様
（
横
江
）

▽
酒
井
　
茂
子
　
様
（
浦
田
）

寄
附
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

善
意
銀
行（
９
月
受
付
分
）

問
立
山
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
７
６
・
４
６
３
・
３
３
５
６

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ

ン
」強
化
週
間
の
お
知
ら
せ

問
富
山
地
方
法
務
局

☎
０
７
６
・
４
４
１
・
６
３
７
６

　
人
権
擁
護
委
員
に
よ
る
電
話
相

談
を
受
け
付
け
ま
す
。

●
日
時

　
11
月
18
日
㈮
～
11
月
24
日
㈭

　
８
時
半
～
19
時
ま
で

　
た
だ
し
㈯
㈰
㈷
は
10
時
～
17
時

●
相
談
内
容

　
暴
力・セ
ク
ハ
ラ・ス
ト
ー
カ
ー

な
ど
女
性
を
め
ぐ
る
各
種
問
題

●
相
談
受
付
の
電
話
番
号

　
☎
０
５
７
０・０
７
０・８
１
０

●
内
容

　
農
地
の
貸
し
借
り
な
ど
に
関
す

る
相
談
・
受
付

●
開
催
日
時

▽
12
月
２
日
㈮

五
百
石
・
下
段
　
９
時
～
11
時
半

上
段
・
東
谷
　
　
13
時
半
～
16
時

▽
12
月
５
日
㈪

大
森
・
利
田
　
　
９
時
～
11
時
半

高
野
・
新
川
　
　
13
時
半
～
16
時

▽
12
月
６
日
㈫

釜
ヶ
渕
・
立
山
　
９
時
～
11
時
半

※
右
記
日
時
・
以
外
は
、
農
業
委

員
会
事
務
局
で
受
付
を
し
ま
す
。

●
開
催
場
所

　
役
場
　
３
階
　
第
１
会
議
室

農
地
利
用
権
設
定
相
談
会
を

実
施
し
ま
す

町
農
業
委
員
会
事
務
局

☎
０
７
６
・
４
６
２
・
９
９
7
２

い
つ
ま
で
も
お
元
気
で

１
０
０
歳
の
お
祝
い

問
健
康
福
祉
課
社
会
福
祉
係

☎
０
７
６
・
４
６
２
・
９
９
５
４

　
立
山
町
で
１
０
０
歳
に
な
ら
れ

た
方
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

▽
山
田
ミ
ヨ
さ
ん
（
末
上
野
）

　
大
正
11
年
10
月
29
日
生
ま
れ

●
実
施
地
区

　東
谷

●
日
時

　
11
月
19
日
㈯
８
時
半
～
11
時
半

●
場
所

　
立
山
町
営
上
東
体
育
館
・
グ
ラ
ウ

ン
ド
、
上
東
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー

●
主
な
訓
練
内
容
等

　
▽
避
難
所
開
設
訓
練

　
▽
情
報
伝
達
訓
練

　
▽
防
災
展
示

　
※
情
報
伝
達
訓
練
と
し
て
、
防

　
　
災
無
線
や
携
帯
電
話
に
よ
る

　
　
放
送
・
配
信
を
行
い
ま
す
。

　
※
感
染
症
対
策
に
留
意
し
て
開

　
　
催
い
た
し
ま
す
。

令
和
４
年
度
立
山
町
総
合

防
災
訓
練
の
実
施
に
つ
い
て

問
総
務
課
行
政
係

☎
０
７
６
・
４
６
２
・
９
９
６
５

防
火
ポ
ス
タ
ー
審
査
会
で

最
優
秀
賞
作
品
を
選
出

問
町
消
防
署

☎
０
７
６
・
４
６
３
・
０
０
０
５

　
町
内
の
小
中
学
校
か
ら
49
点
の

作
品
が
応
募
さ
れ
、
優
秀
作
品
な

ど
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
な
お
、
最

優
秀
作
品
は
、
富
山
県
少
年
女
性

防
火
委
員
会
へ
出
展
さ
れ
ま
す
。

●
最
優
秀
作
品

　
橋
本
侑
來(

立
山
中
央
小
５
年)

　「
も
し
か
し
て
？
」

　
た
め
ら
わ
な
い
で
！

　
１
８
９
（
い
ち
は
や
く
）

（「
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」標
語
）

　
あ
な
た
の
電
話
１
本
で
救
わ
れ

る
子
ど
も
が
い
ま
す
。
児
童
虐
待

か
も
…
と
思
っ
た
ら
、
す
ぐ
に
お

電
話
く
だ
さ
い
。

〇
児
童
相
談
所
虐
待
対
応
ダ
イ
ヤ
ル

毎
日
24
時
間
対
応（
通
話
料
無
料
）

☎
１
８
９
（
い
ち
は
や
く
）

11
月
は
「
児
童
虐
待
防
止
推

進
月
間
」
で
す

問
健
康
福
祉
課
児
童
福
祉
係

☎
０
７
６
・
４
６
２
・
９
９
５
５

　
総
務
省
消
防
庁
は
、
次
の
日
時

で
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ-

Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
）に
よ
る
全
国
一
斉

の
情
報
伝
達
訓
練
を
実
施
し
ま

す
。
緊
急
事
態
の
発
生
と
お
間
違

え
の
な
い
よ
う
、
放
送
内
容
に
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

●
日
時
　
11
月
16
日
㈬
　
11
時

※
当
日
、
国
の
判
断
に
よ
り
訓
練

を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
の

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

問
総
務
課
行
政
係

☎
０
７
６
・
４
６
２
・
９
９
６
５

高
額
介
護（
介
護
予
防
）サ
ー

ビ
ス
費
に
つ
い
て

問
中
新
川
広
域
行
政
事
務
組
合

☎
０
７
６
・
４
６
４
・
１
３
１
６

　
月
々
の
介
護
費
の
自
己
負
担
額

が
世
帯
合
計
（
個
人
）
で
上
限
を

超
え
た
場
合
に
、
そ
の
超
え
た
分

が
払
い
戻
さ
れ
ま
す
。詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

防
災
に
関
す
る
訓
練
を
実
施
し
ま
す



10月の町内犯罪発生状況

【本紙の感想やご意見をお聞かせください】メールアドレス：ko-ho-@town.tateyama.toyama.jp　立山町企画政策課企画広報係（広報担当：富﨑　健太）

防災行政無線の放送内容はこちらで確認できます
▶ 076-462-0097 または 076-462-0098

●11 月の月曜延長窓口（18 時半まで）

　7日、14 日、21 日、28 日

▷�税務課／町税などの収納、町税に関

　する証明書交付

▷�住民課／戸籍、住民票、印鑑登録の証明

　交付、マイナンバーカード交付、医療費

　に関すること

町の人口と世帯の動き
単位：
人・世帯

10月１日
時点 前月比 前年

同月比

人口 24,957 －　7 － 296

男性 12,059 － 11 － 118

女性 12,898 ＋　4 － 178

世帯数 9,548 ＋　3 +　22

窃盗：６件

【11 月の介護保険料】　※ 65 歳以上の方

●特別徴収　ありません

●普通徴収　第５期（納期限：11 月 30 日㈬）

問中新川広域行政事務組合 ☎076-464-1316

▼登録はこちら

▼�登録者数
　（R４.10.20現在）

たてやまスマート
情報システム

ＬＩＮＥ 4,548人

Twitter 4,220人

メール 467人

【11 月の納税】納期限：11 月 30 日㈬

●国民健康保険税（５期）

●後期高齢者医療保険料（５期）

問税務課収納管理係 ☎076-462-9951

相談内容 相談日 時間 相談会場 問い合わせ

人権相談 次回12月 21日㈬ 13時～16時

町社会福祉協議会
（町元気交流ステーション） 町社会福祉協議会

☎076-463-5856

行政相談 10 日㈭ 13時半～15時半

心配ごと相談 毎週㈭ 13時半～15時半

出
で

逢
あ

い応援相談
（要予約）

５日㈯、19 日㈯ 10 時～ 12 時
24 日㈭ 13時半～15時半

８日㈫、17 日㈭、
22 日㈫

18 時～ 20 時

生活・就労相談 16 日㈬ 10 時～ 12 時

法律相談（要予約）
10日㈭

【12月は１日㈭】
13時半～15時半

ふくしなんでも相談カフェ 17日㈭ 13時半～15時半 ウエルシア富山立山店
（ウエルカフェコーナー）

年金相談（要予約）
4日㈮

【12月は１日㈭】
10 時～ 15 時
※受付は14時半まで

町元気交流ステーション
魚津年金事務所

☎0765-24-5153
（音声ガイダンス①→②）

心の健康相談（要予約） ９日㈬ 13時半～15時半 県中部厚生センター 地域保健班
☎076-472-0637

消費生活相談 ㈪、㈬、㈮ ９時～ 16 時 消費生活相談所
（役場１階住民課内）

消費生活相談所
☎076-462-9915

出生 14人　・　転入 53人
死亡 35人　・　転出 39人

マイナンバー PRキャラクター
マイナちゃん

マイナンバーカード

申請はお済みですか？
問住民課住民係／☎076-462-9962

　11 月～ 12 月上旬にかけて、
マイナンバーカードの申請をして
いない方に対し、交付申請書が順
次送付されます。

▶交付申請書が再送されます　
　11 月以降、以下の場所で申
請をした方に、らいじぃグッズ
をプレゼント！※数量限定
▶役場庁舎
▶立山町文化情報発信ステーション

　（谷口集学校）

　マイナンバーカード専用の臨時

窓口を開設します（要予約）。

【実施日時】

▷平日：11 月 8 日㈫～11 日㈮

　　　　17 時半～19 時

▷日曜：11 月 27 日㈰

　　　　9 時～13 時

【場所】

　役場１階住民課住民係

※事前予約が必要です。ただし、平

日８時半～ 17 時 15 分は予約不要。

▶電話予約☎ 076-462-9962

　（平日 8:30 ～ 17:15）

▶町 HP からオンライン予約

▶申請者にはプレゼントも！▶臨時窓口増設のお知らせ！！

〒
930－

0292　
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　立山町文化情報発信ステーション（谷口集学校）にて実施している

申し込みサポートを令和５年３月末まで延長します。

【実施日時】毎日／ 10 時～16 時　（12 月 29 日～ 1 月３日は除く。）

【問合わせ先】谷口集学校（リングロー株式会社）076-464-3889

※ 立山町元気交流ステーションでのサポートは終了しました。

※ マイナポイントの申し込み期限は令和５年２月末です。

※ 立山町役場での申し込みサポートは引き続き行っています。

▶マイナンバーカード申請・マイナポイント申込サポート期限を延長

● 11 月のマイナンバーカード臨時窓口
   27 日㈰　９時～13時
※要予約（☎ 076-462-9962）
※オンライン予約も可能です


