
～パパママ教室予約方法～ 

 

① 母子手帳アプリ母子モをインストールし、登録してください。※登録済の方は②へ 

   

 

 

 

 

 

 

② 下記の手順で予約してください。 

 

ご不明な点がございましたら、立山町子育て世代包括支援センターまでお問合せください。 

 

【お問い合わせ先】 

立山町子育て世代包括支援センター 

（立山町保健センター）  

TEL：076-463-0618 

 

保健センター  

お問い合わせ連絡先：076-463-0618 

募集期間：20〇〇年〇月〇日（△）00：00～20〇〇年〇月〇日 

（△）09：00 

保健センター 

 

町では、第一子出産予定のご夫婦を対象に、『パパママ教室』

を開催しています。パパママ教室では、出産や子育ての知識

やパパの育児参加についての話を聞いたり、沐浴体験等を行

います。 

【受付時間】 

9：00～9：15 

 

パパママ教室 

パパママ教室 
20〇〇年〇月〇日（土）09：00～9：30 

保健センター 

20〇〇年〇月〇日（土）09：00～9：30 

保健センター 

パパママ教室 
20〇〇年〇月〇日（土）09：00～9：30 

保健センター 

【予約完了画面】 


