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大観峰大観峰

称名滝称名滝

● 日本の滝10 0 選
● 日本の音風景百選
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V I E W
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立山町

観光宣伝隊長

「 らいじ ぃ」

マウンテンガイド 2 0 2 6

富山県立山町

T A T E Y A M A  M O U N T A I N  G U I D E  2 0 2 6

ラムサール条約登録湿地

立山弥陀ヶ 原・ 大日平

立山黒部ジオパーク

拡大 縮小

各ページの二次元コ ード をカメ ラで読み

込むこ と で、まるで そ の場にいて 見て

いる よう な 臨場感あふれるバーチャル

ツ アーを 体験で き ま す。 PC・ スマホ・

タ ブレット から お楽し みく ださ い。

タ ッ プ で 静止！

そのまま指をぐるぐる回し て

景色を 堪能！

黒部ダム黒部ダム 雪の大谷雪の大谷 大観峰から の景観大観峰から の景観
C-7

大自然の中、幾多の困難を乗り 越えて19 63 年

に完成した世紀の大工事「 黒部ダム」は、長さ

492ｍのアーチ式ド ーム越流型ダムで、高さ は

18 6 m と 日本一を 誇り ます。毎秒10 t以上の

水を吹き出す観光放水は、迫力満点です。

黒部ダム

C-5

室堂平は世界有数の豪雪地帯で、積雪の深さ

は平均で約７ ｍにも なります。室堂ターミ ナル

から 徒歩５ 分にある大谷は吹きだまり のため

特に積雪が多く 、高さ は18 ｍに迫ること も 。

アルペンルート の全線開通から 6月下旬まで

は、雪の大谷ウォ ークと し てダイナミ ッ ク な

雪の壁の間を歩く こと ができます。

※年により 高さ は

　 異なり ます。

雪の大谷

C-4

称名峡谷から 4 段と なっ

て一気に流れ落ちる称名

滝 は、 落 差が日本一 の

3 5 0 ｍ。国の名勝・ 天然

記念物に指定さ れていま

す。雪解け水が多く 流れ

込む春に現れる落差50 0

ｍのハンノ キ滝（ ネハンの

滝） や、秋の見事な 紅葉

も 見物です。

称名滝

室堂側から 立山ト ン ネルを 抜けた 先が大観

峰。大観峰から 見える後ろ立山連峰や黒部湖

などのダイナミ ッ ク な景観が広がり 、秋は全国

でも 有数の紅葉の名所になり ます。

大観峰から の景観 C-6

電波が届かない山の中でも スマート フォンのG PSで現在地と 登山ルート がわかる

登山計画（ 登山届）を家族・ 友人・ 自治体と 共有。安心安全登山ツール

登山届提出はこ ちら！

3 6 0 °
V I E W
3 6 0 °
V I E W

みく り が池みく り が池

M iku rig a ike  Po ndみく り が池 C-5

みく り が池は室堂タ ーミ ナルから 徒歩約15 分のと こ ろ にあ

り 、周囲約6 3 0 ｍ、水深約15 ｍの火山湖です。青く 澄んだ湖

面には、3 ,0 0 0 ｍ級の山々が映

し 出さ れ、思い出の写真を 撮る

こ と がで きる 絶好のロ ケーショ

ン です。

3 6 0 °

V I E W
3 6 0 °

V I E W

みく り が池
みく り が池

大自然の源に立つ大自然の源に立つ
みなもとみなもと

豊かな自然に囲まれた富山県立山町。

標高3，000ｍ級の山々が連なるダイナミックな景観や

山岳信仰の歴史・文化も楽しめます。

山と一体になる、清 し々い開放感を心と体で感じてください。

豊かな自然に囲まれた富山県立山町。

標高3，000ｍ級の山々が連なるダイナミックな景観や

山岳信仰の歴史・文化も楽しめます。

山と一体になる、清 し々い開放感を心と体で感じてください。
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いわく らじ

だいせんじ
立山橋

雷鳥大橋

新常願寺橋

よこ え

ちがき

あり みねぐち

ほんぐう

ごひゃっこく

たぞえ

ちごづか

えっちゅう
えばら

えっちゅう
いずみ

えっちゅう
さ んごう

舟橋・ 立山天然温泉
湯めごこ ち

てらだ

あいのき

し んあいのき

かみいち

立山町役場

（ 一社）
立山町観光協会
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（ 現在通交止め）

白岩川ダム

陶農館
越中瀬戸焼

立山
カント リ ー
クラブ
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吉峰

オープン
ハウス吉峰

富山県
森林研究所

立山あるぺん村

雄山神社
前立社壇

富山地方鉄道
不二越・ 上滝線

（ 南富山経由）

←電鉄富山駅（ 東新庄経由）

←電鉄富山駅
　（ 南富山経由）
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サンダーバード
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黒部ケーブルカ ー

日本一の

高さ のダム

日本一高い所に

ある温泉

日本最古の

山小屋
立山室堂（ 重文）

国内初認定

立山の氷河
（ 小窓氷河）

国内初認定

立山の氷河
（ 三ノ 窓雪氷河）

2 018 認定

立山の氷河
（ 内蔵助氷河）

2 018 認定

剱岳の氷河
（ 池ノ 谷氷河）

国内初認定

立山の氷河
（ 御前沢氷河）称名滝

Sho m yo  Fa l ls
ラムサール条約

登録湿地
ラムサール条約

登録湿地

立山弥陀ヶ原・ 大日平立山弥陀ヶ原・ 大日平

立山スギの

生育地

立山スギの

生育地
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かつて立山は女人禁制

で、女性は行けません

でし た。そこ で、登山し

なく ても 極楽浄土に行

ける 女 性 救 済 の儀 式

「 布橋灌頂会」が始ま

りまし た。19 9 6 年に約

13 0 年ぶりに再現さ れ

現在は3 年ごと に開催

さ れています。

布橋灌頂会［ ぬのばし かんじ ょ う え］

こ の湧水は、万年雪

が地中に染み込んだ

後、2 50 年ものあいだ

花 崗 岩 や 変 成 岩に

よって不純物がろ 過

さ れ、地中のミ ネラル

を 適度に含んでいる

と 言われています。

立山玉殿の湧水［ 名水百選］

たまどの ゆう すい
名水

凡例

0 1000 2000 3000 4000 5000

(m)

この地図の特性上、 上記スケールはおおよそのものである。

1 2 3 5 6 7 84

A

B

C

D

熊王の水（ 立山

駅
）

熊王の水（ 立山

駅
）

黒部平の湧水黒部平の湧水

名水

名水

P

P

鉄道（ 富山地方鉄道）

公衆ト イレ

キャンプ 場

温泉

三角点のある山

ガソリ ンスタ ンド

バス停

一般自動車道路

高速道路

バス専用道路（ マイカ ー乗入禁止）

登山道

遊歩道

旅館・ 山荘・ ホテル

歩く アルペンルート

♨

三角点のない山

G

6 県道富山立山
公園線

67

43

弥陀ヶ 原ホテル

立山高原ホテル

天狗平山荘

ホテル立山

室
堂

立山室堂
山荘

国民宿舎
天望立山荘

おにぎり の志鷹

千寿荘
♨

♨
グリ ーン
ビュー立山

立山館

お食事＆喫茶あおき家族旅行村
キャンプ場

ら いちょう バレー
エリ ア

みく り が池温泉

新室堂乗越

室堂山展望台

富山大学立山研究室

ら いちょう 温泉
雷鳥荘

剱岳早月小屋

大日小屋

立山自然保護
センタ ー

展望台

大日平山荘

真砂沢ロッ ジ

南股

剱沢雪渓

武蔵谷

平蔵谷

長次郞谷

近藤岩

十字峡

ハシゴ谷乗越

二股

ロッジく ろよ ん

五色ヶ 原山荘

五色ヶ 原

ザラ 峠

刈安峠

中ノ 谷
元サワボ川

ヌク イ 谷

タ ンボ平

平乃小屋

針ノ 木谷

スゴ乗越小屋

薬師岳山荘

太郎平小屋 奥黒部ヒュッ テ

高天原山荘薬師沢小屋

仙人池ヒュッ テ

ガンド ウ尾根

池ノ 平
小屋

祖母谷温泉

阿曽原温泉小屋

冷池山荘

冷池山荘
テント 場

種池山荘

柏原新道

大町アルペンラ イン

種池山荘
テント 場

新越山荘

針ノ 木小屋

針ノ 木峠

大沢小屋

鳴沢

船窪小屋

仙人温泉小屋

雷鳥沢
ヒュッ テ

ロッジ立山連峰

一の越山荘

内蔵助山荘

硯ケ池

内蔵助平

立山の
山崎圏谷

剱御前小舎

剱澤小屋

剣山荘

雷鳥沢野営場
管理所

剱沢野営場管理所

早月尾根
キャンプ場

黒部湖キャンプ場

針ノ 木峠キャンプ場

真砂沢キャンプ場

池の平キャンプ場

五色ヶ原キャンプ場

2
3

立山芦峅ふるさ と 交流館
まんだら 食堂

1

2

1
3

4

5

4

6 7黒部ダムレスト ハウス
レスト ラン扇沢

レスト ハウス称名

大観台

鏡石

立山有料道路入口立山有料道路入口

マイカー乗入禁止マイカー乗入禁止

ド ラ イブイン 剱七姫峠

称名川

常願寺川

民宿相真坊

富山地方鉄道立山線

布橋

風土記の丘

K O TELO

立山博物館

閻魔堂

美
女
杉

教
算
坊

立山大橋

国立 立山青少年自然の家

馬場島キャンプ場

真砂岳

別 山

剱 岳

大汝山

浄土山

富士の折立

雄山

立山山麓スキー場

エリ ア／標高1,6 0 0 ｍ～
2 ,4 0 0 ｍ、室堂・ 弥陀ヶ 原

見ごろ／7月～8 月

エリ ア／標高2 ,4 0 0 ｍ、室堂
見ごろ／6 月～8 月

エリ ア／標高1,6 0 0 ｍ～
2 ,5 0 0 ｍ、室堂～弥陀ヶ 原

見ごろ／7月～9 月

エリ ア／標高1,6 0 0 ｍ～
2 ,4 0 0 ｍ、弥陀ヶ 原
見ごろ／6月～7月

ハク サンイチゲ イワカ ガミ ミ ヤマリ ンド ウ ワタ スゲ

LOCOM OTION
COFFEE AN D  BED

2026 年以降スタート（ 予定）

黒部宇奈月キャニオンルート

2026 年以降スタート（ 予定）

黒部宇奈月キャニオンルート

欅平から 黒部ダムを 結ぶ全長約18 ㎞の関西

電力工事用輸送ルート が一般開放・ 旅行

商品化さ れる予定です。

 秘境の地底に広がる

巨大な電源施設群を往く立山黒部アルペンルート

2 02 6 年度黒部ダム観光放水期間

6 月2 6 日～1 0 月1 5 日

6月26日～ 7月31日 6： 0 0～17： 30

8月 1 日～ 9月10日 6： 30 ～17： 0 0

9月１１日～10月15日 7： 0 0 ～16： 3 0

● 全線開通 …… 4 月1 5 日　 ● 営業終了 …… 1 1 月3 0 日

雪の大谷ウォーク 　 4月15日～6月2 5 日

室堂

大観峰・ 黒部平

弥陀ヶ原

黒部ダム

9 月中旬～1 0 月上旬

1 0 月上旬～1 0 月中旬

1 0 月上旬～1 0 月中旬

1 0 月中旬～1 0 月下旬

美女平

称名滝

大町アルペンライン

1 0 月下旬～1 1 月上旬

1 0 月中旬～1 1 月初旬

1 0 月中旬～1 1 月上旬

紅葉の見ごろ

高山植物

称名滝の下流左岸側

にそそり 立つ、一枚岩

の岩盤としては日本一

の高さ を 誇る岩壁。延

長2km 、高低差5 0 0 m

の崖は、立山の噴火で

で き た 溶 岩 台 地を 、

称名川が削ってできた

も の。

悪城の壁 ［ あく し ろ のかべ］

美女平から大観台まで

の3 k ㎡には、幹回り 6

ｍ以上の立山スギが約

14 0 本も あり ます。巨

木が茂る 大自然の息

吹を感じ てく ださ い。

●森の巨人た ち 1 0 0 選　

●森林浴の森10 0 選

●歩きたく なる 道5 0 0 選

立山スギ［ たてやますぎ］

立山駅電鉄富山駅 美女平 弥陀ヶ 原 雪の大谷 室堂 大観峰 黒部平 黒部湖 黒部ダム 扇沢駅

立山ケーブルカー

剱岳剱岳 立山の氷河立山の氷河 雄山神社峰本社（ 雄山山頂）雄山神社峰本社（ 雄山山頂）室堂から見る星空室堂から見る星空弥陀ヶ 原弥陀ヶ 原

富山県［ 立山博物館］［ 芦峅寺］ ［ 千寿ヶ 原］富山県　 立山カルデラ 砂防博物館 ［ 室堂］立山自然保護センタ ー

立山の氷河（ 御前沢氷河） C-6

室堂から見る星空 C-6

松尾峠展望台

松尾峠 1,971m

称名滝

称
名
第
二
発
電
所

展望台

七福園

「 9 7 3 ｍ」

「 1 ,0 6 5 ｍ」

ハンノ キ滝
（ ネハンの滝）

標高4 7 5 ｍの立山駅

から977ｍの美女平ま

で 一気に登ります。途

中、火山によってでき

た 珍し い 地 形「 材 木

石」が見られます。

美女平から 室堂まで

2 3ｋ ｍを 約5 0 分、車

窓から の高原の眺め

は絶景です。

電気の力で走り、環境

にも 人にも 優し い、日

本最高所の電気バス

として室堂から大観峰

まで立山直下のト ンネ

ルを通ります。

全長1.7 kｍ、標高差約

50 0ｍ、途中に支柱の

ないワンスパンロープ

ウェイでは国内最長。

ダイナミ ッ クな眺めを

満喫できます。

標高1,828ｍの黒部平

から1,455ｍの黒部湖

まで、0 .8ｋ ｍを 約5 分

で結びます。日本で唯

一の全線地下式ケー

ブルカーです。

立山高原バス 立山ロープウェイ立山トンネル
電気バス

黒部ケーブルカー 立山の歴史と 立山信仰、

自然を紹介する博物館。

ま んだら 遊 苑： 4 /1 ～

11/30

「 立山カルデラの自然と

歴史」及び「 砂防」に二つ

のテーマで、立山におけ

る人と自然の関わりを紹

介しています。

立山の豊かな自然を 知

り 、質の高いふれあいの

場を 提 供し ま す。室 堂

ターミ ナルに隣接。

3 6 0 °
V I E W
3 6 0 °
V I E W

雄山山頂雄山山頂

C-4

東西4ｋ ｍ、南北2ｋ ｍの溶岩台地に広がる大高原で、大小

3 ,0 0 0 個も の池塘（ 通称〝ガキ田〟や〝餓鬼の田んぼ〟） が点

在し 、弥陀ヶ 原・ 大日平の湿地帯は2 012 年7 月にラムサール

条約の登録湿地として認定を 受けまし た。

弥陀ヶ 原

A -6

鋭い岩峰が連なる剱岳（ 2 ,9 9 9 ｍ） は、日本アルプスを 代表す

る名峰です。室堂から 別山乗越、別山尾根をたどる「 一般コ ー

ス」 以外はエキスパート 向きのルート ばかり です。

剱　 岳

C-6

立山黒部アルペンルート の中心地であり 観光拠点。3 ,0 0 0 m

級の山々が眼前に連なり 雄大な自然が広がっています。

室　 堂

立山の主峰雄山の東側にある 御前沢雪渓と 剱岳東

側の小窓雪渓および三ノ 窓雪渓は2 0 12 年に国内で

初めて現存する「 氷河」 と 学術的に認めら れ、2 0 18

年には内蔵助（ く ら のすけ） 雪渓および池ノ 谷（ いけ

のたん） 雪渓も「 氷河」 と 認めら れまし た。

標高2 ,4 5 0 m に位置する 室堂は、空気がすんでお

り 、天の川や流れ星など満天の夜空を 楽し むこ と が

できます。

雄山神社峰本社（ 雄山山頂） C-6

立山連峰の主峰「 雄山（ 3 ,0 0 3 m ） 」 の山頂にあり ま

す。室堂タ ーミ ナルから 一の越を 経由し 、上り 約2 時

間、下り 約1時間4 0 分程度。登山装備が必要です。

3 6 0 °
V I E W
3 6 0 °
V I E W

弥陀ヶ 原弥陀ヶ 原

3 6 0 °
V I E W
3 6 0 °
V I E W

室　 堂室　 堂

室堂室堂

今年
開催

名水

黒部の

湧水

富山地方鉄道富山地方鉄道 関電ト ンネル電気バス関電ト ンネル電気バス

※立山町は、立山の貴重な自然を次代に守り 伝えるため、立山黒部アルペンルート（ 桂台～室堂） に乗り入れるバスの排出ガス規制の取組みを推進しています。

富山

立山
電鉄富山

福井

敦賀

扇沢 信濃大町

金沢 富山 IC

安曇野 IC

立山 IC

黒部 IC 糸魚川 直江津

越後
湯沢

長野

松本
塩尻

福井

京都
新大阪

大阪

米原
岐阜

名古屋

浜松
静岡

大宮

東京

高崎

大糸線
北陸道

名神高速

中央道

東海環状道

東海北陸道

中央道

関越道

上信越道

新東名高速

東名高速

高山本線

中央本線

あいの風とやま鉄道

上越
新幹線

東海道新幹線

北陸新幹線
［ 東京～富山間］

2時間4分（ 最速）

合計 駐車場／約9 0 0 台　 臨時駐車場／約6 0 0 台　 ※駐車場は無料です

無料駐車場／230台　 有料駐車場／350 台

臨時駐車場／60 0台～8 00 台（ 混雑時のみ対応 有料）

第１、２ 駐車場…12時間まで1,00 0円　 第３ 駐車場…24時間まで1,0 00円

■ 立山駅周辺拡大図（ 千寿ヶ原地区）

※１  桂台から の有料道路は、 マイカ ーの乗入が禁止さ れています。

　 　（ 桂台～室堂間往復　 大型バス 52 ,8 0 0 円／ 2 9 人以下 マイクロバス 19 ,8 0 0 円）

※２  マイカ ー回送事業所「 三渓社」 利用者駐車場のため、 一般の方は利用できません。

※混雑時には扇沢駅手前 8 k m の臨時駐車場に駐車していただく 場合も ござ います。

  （シャト ルバス運行）

※マイカ ー・ バスの乗入れは扇沢駅までです。

●国立登山
　 研修所

　 総合
案内センター
●

●立山カルデラ
　 砂防博物館●

立山砂防事務所

称名川

207台

10 0 台

常
願
寺
川

←
富
山

←
立
山
山
麓

　
ス
キ
ー
場

Ｐ

ＰＰ

ＰＰ

Ｐ

Ｐ
Ｐ

駅前
ロータリー

美
女
平
→

立
山

ケ
ーブ

ル
カ

ー

臨時駐車場

←芦峅寺・ 北陸自動車道立山I.C
桂台・ 称名滝→

立山駅

富山地方
鉄道

グリーンビュー
立山

立山館

立山駅まで1～20 0ｍ

立山駅まで200ｍ

立山駅まで20 0ｍ
立山駅まで
5～60 0ｍ

立山駅まで
80 0ｍ

立山駅まで30 0ｍ

千寿荘

♨

♨

24 0 台Ｐ

※2

110 台 70 台

140 台

藤橋

（ 協力金あり）

■ 扇沢周辺拡大図

Ｐ
市営無料駐車場

（ バイク駐車場）

扇沢
総合案内センター

（ ト ロバス記念館）

↓大町市街・ 県道45 号線

扇　 沢　 駅

ロータリ ー内は

一方通行です。

1
2

4 3

入
口

出
口

入
口

出
口

出
口

有料駐車場

第１駐車場

第２ 駐車場

第3駐車場

350 台

170 台

Ｐ
市営無料駐車場

60 台

Ｐ料金所

①収容人数　 ②１ 泊2 食付の標準料金（ 税込） 　 ③営業期間

④連絡先　 ☆シ ーズン オフ の連絡先　 ♨は温泉

○政 政府登録国際観光ホテル　 ○日 日本観光旅館連盟会員旅館

▲ ▲ ▲

宿泊予約は直接旅館・ 山荘へ

民宿相真坊
①20 名　 ②10,0 00円～　 ③通年（ 要予約）
④富山県中新川郡立山町芦峅寺１３３ 　 佐伯護
TEL ０７６ -４８１-１３３１

国立立山青少年自然の家
①３００ 名　 ②食費・ シーツ使用料他　
③通年（ １２ /２8～１/3休み）
④富山県中新川郡立山町芦峅寺字前谷１
TEL ０７６ -４８１-１３２１ 　 FAX ０７６ -４８１-１４３０

①３８ 名　 ②14 ,0 00円～　 ③7/10～10/3（ 宿泊まで）

④富山県富山市下堀４０ -１ 　 杉田健司
TEL ０９０ -３２９１-１５７９

①１５ 名　 ②13 ,000円～　 ③7/18 ～10/11（ 宿泊まで）
④富山県中新川郡立山町芦峅寺３ 　 佐伯直樹
TEL ０９０ -３２９５ -１２８１

①16 名　 ②～14 ,0 0 0 円　 ③7/17～10/11
④富山県中新川郡立山町芦峅寺6 8 　 坂本心平
TEL ０９０ -５６８６ -０１００ 　 ☆ 0 9 0 -7 7 8 3 -8 0 67

①70名　 ②14,000円～　 ③7/18～10/11（ 宿泊まで）
④富山県中新川郡立山町芦峅寺46　 志鷹正博
TEL ０９０ -１６３２-９１２０ 　 ☆ ０９０ -70 8 0 -3218

①22名　 ②HPをご確認く ださ い　 ③７/下旬～１０ /上旬
④富山県黒部市宇奈月温泉３８４ 　 担当 伊豆田
TEL ネット 予約をご利用く ださい ０８０ -５９２３ -５４１３

本年度休業　 以下参考
④埼玉県所沢市山口１５７５ -２２ 　 高橋重夫
☆ ０４ -２９２２-９９６８（ FAX兼）

①８０ 名　 ②14,500円　 ③6/15～11/2（ 宿泊まで）
④富山県中新川郡立山町芦峅寺１４ -２ 　 佐伯久雄
TEL 076 -482-1516

①75名　 ②13,0 00円～　 ③7/4～10/4（ 宿泊まで）
④富山県中新川郡立山町岩峅寺136 -59　 志鷹裕亨
TEL ０９０ -２１２８ -１８５７ 　 ☆ ０７６ -４８3 -１137

①40 名　 ②12 ,00 0円　 ③7/中旬～10/下旬
④大阪府大阪市東淀川区瑞光3 -9 -2 　 平尾幸代
TEL 0 9 0 -2 0 3 9 -8 0 51

①35 名　 ②14 ,0 00円　 ③7/10 ～9/25（ 宿泊まで）
④富山県中新川郡立山町千寿ケ原　 五十嶋博文
TEL ０７６ -４８２-１４１８

①7０ 名　 ②14 ,0 0 0 円～　 ③7/1～１０ /上旬
④富山県富山市上飯野４３ -１０ 　 堀井よし 子
TEL ０９０ -８２６３ -２５２３ 　 ☆ ０７６ -４５１-９２２２

①140名　 ②14 ,00 0円　 ③6/1～10/17（ 宿泊まで）
④富山県中新川郡立山町千寿ケ原　 五十嶋博文
TEL ０７６ -４８２-１４１８

①55 名　 ②14 ,0 0 0 円　 ③7/1～10/8（ 宿泊まで）
④富山県中新川郡立山町千寿ケ原　 五十嶋博文
TEL ０７６ -４８２-１４１８

①20 名　 ②14 ,30 0 円　 ③7/2 5～9/3 0（ 宿泊まで）
④富山県中新川郡立山町芦峅寺１４ 　 佐伯千尋
TEL ０７６ -４６３ -１２２８

①５０ 名　 ②14 ,0 0 0 円　 ③７/５ ～９ /３０
④富山県中新川郡立山町干寿ケ原　 五十嶋博文
TEL ０７６ -４８２-１４１８

営業については要問合せ
④富山県黒部市中新566 -13　 峰村利数
TEL ０７６５ -６２-１０３８ 　 ☆ ０７６５ -３２-３４５５

①20 名　 ②HPをご確認く ださ い　 ③HPをご確認く ださい

④富山県黒部市宇奈月町浦山１４０２-２ 　 佐々木泉
TEL ０７６５ -６２-１１４８ 　 ☆ ０７６５ -６５ -２３９７

①110名　 ②15,000円～ 　 ③7/上旬～10/中旬
④長野県大町市平５３２８ 　 柏原一正
現地 ０８０ -１３７９ -４０４１ 　 TEL ０２６１-２２ -１２６３（ 宿泊予約）

①90名　 ②15,00 0円～　 ③7/上旬～10/中旬
④長野県大町市平５３２８ 　 柏原一正
現地 ０８０ -１３７９ -４０４２ 　 TEL ０２６１-２２ -１２６３（ 宿泊予約）

①35 名　 ②15,000円～　 ③7/中旬～9/中旬
④長野県大町市平５３２８ 　 柏原一正
現地 ０８０ -１３７９ -４０４３ 　 TEL ０２６１-２２ -１２６３（ 宿泊予約）

①6０ 名　 ②13 ,0 0 0 円～　 ③７/上旬～９ /下旬（ 要確認）
④長野県大町市大町３７８８ -９ 　 百瀬　 堯
TEL 0261-2 2-15 8 4

①１０ 名　 ②要問合せ　 ③７/上旬～８ /下旬（ 要確認）
④長野県大町市大町３７８８ -９ 　 百瀬　 堯
TEL ０２６１-２２ -１５８４

①５０ 名　 ②12 ,0 0 0円 ～　 　 ③７/１～9/下旬（ 要確認）

④長野県北安曇郡小谷村栂池高原　 白馬ベルグハウス　 松沢宗志
TEL ０8０ -7893 -7518 　 ☆ ０２６１-８３ -２０１４
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①１３２ 名　 ②14 ,700円～　③通年
④富山県中新川郡立山町千寿ケ原（ 富山県市町村職員共済組合保養所）

TEL ０７６ -４８２-１７１６・１２４４ 　 FA X ０７６ -４８２-１６１１

①２５ 名　 ②10,120円～　 ③通年
④富山県中新川郡立山町千寿ケ原１０ 　 山本哲也
TEL ０７６ -４８２-１２２９

①３０ 名　 ②9,500円～　 ③通年
④富山県中新川郡立山町千寿ケ原２８ 　 佐伯進
TEL ０７６ -４８２-１１３８ 　 FAX ０７６ -４８２-１３４５

①１７5名　 ②29,700円～　 ③4/15～11/10
④富山県中新川郡立山町芦峅寺弥陀ヶ原
TEL ０７６ -４４２-２２２２

①８９ 名　 ②16 ,0 0 0 円～　 ③４ /１5～１１/3
④富山県中新川郡立山町弥陀ヶ原
TEL ０７６ -４４２ -３５３５

①７８ 名　 ②27,800円～③4/25～11/3（ 設備入替の
ため、6月休業） 　 ④富山県中新川郡立山町天狗平
TEL 076 -4 63 -1014

①45名　 ②19,500円　 ③4/15～10/25
④富山県中新川郡立山町芦峅寺８０   佐伯賢輔
TEL 076 -482-1547

①２60名　 ②31,900円～　 ③4/15～8/30（ 宿泊まで）
④富山県中新川郡立山町芦峅寺室堂
TEL ０７６ -４６３ -３３４５ 　

①１５０ 名　 ②13 ,2 0 0 円～　 ③４ /１5 ～１１/２ 3（ 宿泊まで）

④富山県中新川郡立山町芦峅寺１４ 　 佐伯千尋
TEL ０７６ -４６３ -１２２８

①10 0 名　 ②13 ,0 0 0 円～　 ③４ /１5 ～１１/２ 4（ 宿泊まで）
④富山県中新川郡立山町坂井沢2 21　 尾近三郎
TEL ０７６ -４６３ -１４４１

①2 6０ 名　 ②13 ,0 0 0 円～　 ③４ /１5 ～１１/２ 4（ 宿泊まで）
④富山県中新川郡立山町芦峅寺１２５ 　 林守人
TEL ０７６ -４６３ -１６６４

①100名　 ②13,00 0円～　 ③4/15～10/上旬
④富山県中新川郡立山町芦峅寺７４ 　 佐伯満寿男
TEL 076 -4 63 -1753

①15名　 ②13,000円～　 ③7/上旬～9/中旬
④富山県中新川郡立山町芦峅寺７４ 　 佐伯満寿男
TEL 076 -4 63 -1753（ 雷鳥沢ヒュッテ）

①100名　 ②12 ,000円　 ③4 /18 ～10/17（ 宿泊まで）
④富山県富山市梅沢町３ -３ -１０ 　 佐伯光昭
TEL ０９０ -１６３２-４６２９

①40名　 ②14,50 0円　 ③HPをご確認く ださい
④富山県中新川郡立山町芦峅寺３２ 　 佐伯常行
TEL ０９０ -５６８６ -１２５０ 　 ☆ ０７６ -４８２ -１５１８

①120名　 ②14,000円～　 ③4/28～10/17（ 宿泊まで）
④富山県中新川郡立山町芦峅寺4 6 　 志鷹正博
TEL ０ 8０ -8694 -５ 076

①56名　 ②14 ,300円～　 ③7/10～10/4（ 宿泊まで）
④富山県中新川郡立山町芦峅寺９ 　 佐伯新平
TEL ０８０ -１９６８ -１６２０

①１５０ 名　 ②14 ,0 00円～　 ③７/1～１０/上旬
④富山県中新川郡立山町芦峅寺５５ 　 佐伯友明
TEL ０ 7 6 -4 8 2 -15 6 4

①５０ 名　 ②14 ,70 0 円～　 ③7/17～10/10（ 予定）
④富山県中新川郡立山町芦峅寺６３ -２ 　 佐伯堅太郎

TEL ０９０ -７７４０ -９２３３ 　 ☆ ０７６ -４８２-１７００

旅館・ 山荘ガイド

1

1

2

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

24

23

22

21

20

19

18

17

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

3

2

M A P C-2

M A PC-2

グリ ーンビュー立山
M A P C-3♨

♨

♨

♨

♨

♨

立山館
M A P C-3

千寿荘
M A P C-3

①18 名　 ②HPをご確認く ださ い　 ③4～11月（ 12～3月休業）
④富山県中新川郡立山町芦峅寺字ブナ坂42
TEL ０７６ -４56 -4680

4
LO CO M OTIO N

CO FFEE AN D  BED
M A P C-3

弥陀ケ原ホテル
M A P C-5○政

○政

○日

国民宿舎天望立山荘
M A P C-5

立山高原ホテル
M A P C-5

天狗平山荘
M A P C-5

ホテル立山
M A P C-5

立山室堂山荘
M A P C-6

みく リ が池温泉
M A P C-5

ら いちょ う 温泉雷鳥荘
M A P C-5

雷鳥沢ヒ ュッ テ
M A P B-5

ロッ ジ立山連峰
M A P B-5

一の越山荘
M A P C-6

内蔵助山荘
M A P B-6

剱御前小舎
M A P B-6

剱澤小屋
M A P B-6

剣山荘
M A P B-6

剱岳早月小屋
M A P B-5

五色ケ原山荘
M A P D -5

ロッ ジく ろよん
M A P C-7

仙人温泉小屋
M A P A-6♨

♨

♨

♨

池ノ 平小屋
M A P A-6

仙人池ヒ ュッ テ
M A P A-6

真砂沢ロッ ジ
M A P B-6

大日平山荘
M A P C-4

大日小屋
M A P B-5

平乃小屋
M A P D -6

スゴ乗越小屋
M A P D -5

薬師岳山荘
M A P D -5

太郎平小屋
M A P D -5

薬師沢小屋
M A P D -5

奥黒部ヒュッ テ
M A P D -7

高天原山荘
M A P D -7

祖母谷温泉
M A P A-6

阿曽原温泉小屋
M A P A-7

冷池山荘
M A P B-8

種池山荘
M A P B-8

新越山荘
M A P C-8

針ノ 木小屋
M A P D -8

大沢小屋
M A P D -8

船窪小屋
M A P D -8

キャンプ 雷鳥沢野営場管理所

剱沢野営場管理所

真砂 沢キャン プ 場

五色ケ原キャンプ 場

☎

☎

☎

☎

0 9 0 -1 6 3 2 -9 1 4 1

0 9 0 -1 6 3 2 -9 1 4 0

0 9 0 -5 6 8 6 -0 1 0 0

0 9 0 -2 1 2 8 -1 8 5 7

1

2

3

4

針ノ 木峠キャンプ 場

家族旅行村キャンプ 場

種 池 山 荘テ ント 場

冷 地 山 荘テ ント 場

☎

☎

☎

☎

0 9 0 -2 3 2 3 -7 1 4 5

0 7 6 -4 8 1 -1 7 4 8

0 2 6 1 -2 2 -1 2 6 3

0 2 6 1 -2 2 -1 2 6 3

9

10

11

12

馬 場島キャン プ 場

早月尾根キャンプ 場

黒 部 湖キャン プ 場

池 の 平キャン プ 場

☎

☎

☎

☎

0 7 6 -4 7 2 -3 0 8 0

0 9 0 -7 7 4 0 -9 2 3 3

0 7 6 -4 8 2 -1 5 1 6

0 8 0 -5 9 2 3 -5 4 1 3

5

6

7

8

レスト ラン 立山芦峅ふるさと 交流館
ま ん だ ら 食 堂

お に ぎ り の 志 鷹

☎

☎

09 0-8 26 9 -9 2 4 1 

0 7 6 -4 8 2 -1 5 1 1

黒部ダムレスト ハウス

レ スト ラ ン 扇 沢

☎

☎

08 0-2 10 5 -4 8 8 6

0 2 6 1 -2 2 -3 6 1 2

お食事＆喫茶あおき

ド ラ イ ブ イ ン 剱

レ スト ハ ウ ス 称 名

☎

☎

☎

07 6-48 2 -1 8 7 1

0 8 0 -5 9 2 7 -0 0 0 7

0 9 0 -5 1 7 9 -8 1 8 8

1

2

3

4

5

6

7

たかまがはら

ば ば だ に

つめたいけ

たねいけ

し んこし

LO CO M O TIO N
CO FFEE A N D  BED
立山観光案内所

立 山 自 然 保 護 セ ン タ ー
立山有料道路桂台料金所
県 警 山 岳 警 備 隊

（ 国） 重 文 指 定 立 山 室 堂
立 山 博 物 館
立山カ ルデラ 砂防博物館
国 立 登 山 研 修 所
大 町 山 岳 博 物 館

☎07 6-4 6 3-5 4 05
☎07 6-4 8 2-1 8 18
☎07 6-4 6 3-5 5 37
☎07 6-4 6 3-1 2 28
☎07 6-4 8 1-1 2 16
☎07 6-4 8 1-1 1 60
☎07 6-4 8 2-1 2 11
☎02 61 -2 2-0 2 11

立山ト ラ フ ィ ッ ク （ 富山）
大町ト ラ フ ィ ッ ク （ 長野）
アルペンキャリ ーサービ ス
㈱ 日 星（ 富 山、 長 野）
三 渓 社（ 富 山、 長 野）

☎01 20 -1 82 -2 00
☎01 20 -2 33 -4 54
☎01 20 -6 60 -3 93
☎01 20 -4 21 -9 44
☎01 20 -1 23 -8 36

公的施設等

立 山 ガ イ ド 協 会 事 務 局

立山駅総合案内セン タ ー

黒部峡谷鉄道営業センタ ー

く ろよん総合予約センタ ー

上 市 町 観 光 協 会

馬 場 島 荘

富 山 市 観 光 協 会

立 山 山 麓 家 族 旅 行 村

有 峰 森 林 文 化 村 事 務 局

（ 有峰有料道路問い合わせ先）

有 峰 ビ ジ タ ー セ ン タ ー

大 町 市 観 光 協 会

大 町 市 旅 館 業 組 合

大 町 温 泉 郷 観 光 協 会

扇 沢 総 合 案 内 セ ン タ ー

HPからお問合わせ下さ い

☎0 76 -48 1 -15 0 0

☎0 76 5-6 2 -10 1 1

☎0 26 1-2 2 -08 0 4

☎0 76 -47 2 -15 1 5

☎0 76 -47 2 -30 8 0

☎0 76 -43 9 -08 0 0

☎0 76 -48 1 -17 4 8

☎0 76 -48 2 -14 2 0

☎0 76 -48 1 -17 5 8

☎0 26 1-2 2 -01 9 0

☎0 26 1-2 3 -41 1 1

☎0 26 1-2 2 -30 3 8

☎0 26 1-2 2 -32 2 0

その他

車の回送

ア ル ペ ン 交 通 株 式 会 社
協 和 タ ク シ ー
立 山 交 通

☎07 6-4 6 3-3 3 15
☎07 6-4 6 3-3 9 39
☎07 6-4 6 3-1 1 88

タ クシー

わんちゃんの広場 o hana . ☎0 76 -4 64 -2 74 8ペット ホテル

北陸レンタ カ ー立山駅前店

㈲北陸車検

☎0 76 -4 25 -0 90 0
レンタ カ ー

（ 一社）立山町観光協会

立山町観光協会立山観光案内所（ 立山駅）

ボランティ アガイド  立山り んどう 会

〒9 3 0 -02 21 富山県中新川郡立山町前沢 12 0 9 -18

駅前プラ ザ１ 階　 TEL 07 6 -4 62 -10 01

〒9 3 0 -14 0 6

立山町観光協会内　 TEL 07 6 -4 62 -10 01

ボランティ アガイド 申込は１ 週間前まで

富山県立山町商工観光課

登山に関する情報の確認は

富山県警察山岳警備隊

公式 X（ エッ クス） で

TEL 076 -4 62 -9 97 1

立山黒部貫光株式会社
（ 総合案内センタ ー）

TEL 076 -4 81-15 0 0

富山県中新川郡立山芦峅寺

LO CO M OTIO N  CO FFEE A N D  BED  1 階

富山

黒部宇奈月
温泉駅電鉄

富山

←大阪
名古屋
　 東京

寺田 立山駅
4 75 ｍ

美女平 9 77 ｍ

称名滝 1 ,0 6 5ｍ

弥陀ヶ 原
1 ,9 3 0 ｍ

天狗平

雪の大谷

室堂
2 ,4 5 0ｍ

大観峰
2 ,3 1 6 ｍ

黒部平
1 ,8 2 8 ｍ

黒部湖
1 ,4 5 5 ｍ

黒部ダム
1 ,4 7 0ｍ

赤沢岳
2 ,6 7 8m

扇沢
1 ,4 3 3ｍ

信濃大町
71 2ｍ

大汝山 3 ,0 1 5 ｍ

新黒部

宇奈月温泉
2 24 ｍ

宇奈月

黒部峡谷鉄道

欅平
5 99 ｍ

北陸新幹線

■ 立山黒部アルペンルート
※料金は改訂になる可能性がございます。

富山県 長野県➡➡

乗物種別

距離・ 時間

普通運賃

営業時間

電　 　 車

通　 　 年 4/15～11/30

1.3km（ 7分）

4/下旬～11/上旬
（ 予定）

7.1km（ 15分） 23km（ 50分） 3 .7km（ 10 分）

4/15～11/30

1.7km（ 7分） 0.8km（ 5分） 6 .1km (16分） 18km（ 40 分）
富山ー立山34 .0 km（ 65分）

宇奈月温泉（ 寺田）立山67.7km（ 10 0 分）

電鉄富山ー立山

宇奈月温泉ー（ 寺田）ー立山

1 ,4 2 0円

2 ,4 6 0円

片道

往復

1 ,0 9 0円

1 ,9 8 0円
片道 50 0円

片道

往復

2 ,2 00円

3 ,9 6 0円

片道

往復

1 ,8 00円

3 ,2 0 0円

片道

往復

1,700円

3 ,060円

片道

往復

1,150円

2 ,080円

片道

往復

1,650円

2 ,950円

片道

往復

美女平

～室堂

3 ,0 00円

5 ,4 0 0円

立山ケーブルカー
立山ト ンネル

電気バス 立山ロープウェイ 黒部ケーブルカー 関電ト ンネル電気バス 路線バス称名滝探勝バス 立山高原バス

徒歩 1 .3 k m

徒歩

0 .8 km

糸
魚
川

東
京

松
本

名
古
屋

桂台

駐車場 97 3ｍ

Ｐ

3 6 0 °
V I E W
3 6 0 °
V I E W

黒部平黒部平

3 6 0 °
V I E W
3 6 0 °
V I E W

みどり が池みどり が池

3 6 0 °
V I E W
3 6 0 °
V I E W

玉殿岩屋玉殿岩屋

3 6 0 °
V I E W
3 6 0 °
V I E W

美女杉美女杉

3 6 0 °
V I E W
3 6 0 °
V I E W

天狗平天狗平

3 6 0 °
V I E W
3 6 0 °
V I E W

雷鳥沢雷鳥沢
3 6 0 °
V I E W
3 6 0 °
V I E W

美女平美女平

3 6 0 °
V I E W
3 6 0 °
V I E W

布橋布橋

3 6 0 °
V I E W
3 6 0 °
V I E W

閻魔堂閻魔堂

3 6 0 °
V I E W
3 6 0 °
V I E W

教算坊教算坊

3 6 0 °
V I E W
3 6 0 °
V I E W

雄山神社
前立社壇
雄山神社
前立社壇

3 6 0 °
V I E W
3 6 0 °
V I E W

雄山神社
中宮祈願殿
雄山神社
中宮祈願殿


